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પ્રથમ ન્યારે આ લધુ પુસ્તકને। મૂળ ગ્રેથ અંમેજમ। મારા વાંચવામાં 
આવ્યા, ત્યારે મારા મનમાં એવે। સુવિચાર ઉત્પત્ર થયો કૈ «ત 
ગુજરાતીમાં તેનું ભાષાંતર થાય તો ધણાઓને આત્મિક લાભ પ્રાપ્ત 
થયા વિના રહે નહિ. તેઉપરથી એ સુમનેોરથ પર્ણ કરવાને પ્રભુ પામે 
સહાય માગીને કામ આરભ્યું. 


દેવની પવિત્ર હનરમાં શુષ્દ અંત:કરણથી કરલી પ્રાથના કેવી આત્મિક 
ન્તત્રતિ કરાવનારી તથા ઉત્તમોત્તમ સેવા છે, તે આ પુસ્તક વાંચનારને 
માલમ પડયા વિના રહેશે નહિ, એમ હું માનું છું. “ જેગે યોગ્ય રીતે 
પ્રાથના કરી છે, તેણે સારો અભ્યાસ કર્યે છે,'' એ માટિન લુથરનું 
સ્મરણવાક્ય સર્વથા મનનનીય છે. વળી હાલના સમયમાં સુવાતાના 
પ્રસાર કરવાને ષમાપદેરાકો વિવિધ સંસ્થાઓ સ્થાપવામાં મચ્યા રહે 
છે; પરંતુ ધમસેવાને અંગે સવ પ્રચત્નો સકળ કરવાને પ્રાથનાની 
આવશ્યક્તા વિશેષ છે. માણસોને ખ્રીસ્તની ગમ ફેરવવાને સારૂ પ્રાર્થના 
દેવથી ઠરાવેલી સંસ્થા છે, એ નિ:સંદ્દેઠ છે. વળી પુરાતનકાળના 
ધમૌપદેશકોએ સુવાતાનાો પાયે! «૮ગતમાં ફ્તેહમંદીથી નાખ્યા હતો, 
તેનું કારણ એ હતું કે તેઆ અથાગ પ્રાધનામાં લાગ રહેનારા હતા. 

મહેરબાન રેવ ડા. એચ, આર. સ્કોટ તથા મહેરખાન રેવ. ડા. 
જે. એક. સ્4લે દર માસે મારા ભાપાંતર હસ્તલેખેો સુધારવામાં પોતાના 
અમૃલ્ય વખતનો ભાગ આધ્યા છે, તેને માટે હું આ પ્રસંગે તે માનવંત 
સાહેબાનો અંત:કરેણુપૂવક આભાર માનું છું. 
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ખષીસ્તની મંડળીની કેવી રીતે ભદ થાય, સુવાતાંના કેવી 
રીતે પ્રસાર થાય, અને વળી તે કેવી રીતે ફળર્વત થાય વિગેરે 
* આખબતે। માટે નવી નવી પદ્ધતિએ, રીતો, અને સંસ્થાઓ 
ઝ્થાપવામાં આપણે નિરંતર મચ્યા રહીએ છીએ. પરંતુ 
આવા જમાનામાં સંસ્થાઓ તથા વ્યવસ્થાએ પર વિશેપ લક્ન 
દેવામાં આવે, ને સંસ્થાને તથા વ્યવસ્થાને સાથક કરનાર 
માણુસ એક કોરે રડી જય એવા ધાસ્તી છે. દેવની કામ 
કરવાની રીતિ વિષે વિચાર કરીએ તે। માલમ પડશે કે સધળી 
ઓજી વાતે! કરતાં, સંસ્થાએ તથા વ્યવસ્થાઓ કરતાં પણુ, તે 
માણુસનો--એટલે કેઈ ખાસ નિવડેલા માણુસને।--ઉપથષેોગ 
કરે છે. શે ઓ જગતમાં મેભુ કેઈ મહાન કાય કરવાને 
હેય તો! તે કંઈ સંસ્થાની મારફતે નાહે તેમ વ્યવસ્થાની મારકતે 
નહિ, પણુ કઈ માણુસની મારક્તે તે કાય કરશે. હાલની 
ખ્રીસ્તી મંડળીએ સારી સારી વ્યવસ્થાઓ તથા પદ્દિઓની 
ગાધ્માં લાગેલી છે ; પણુ દેવ તે! યોગ્ય માણસોને શે।ધ છે. 





“ દેવને મોકલેલા એક માણસ આવ્યે।, કે જેનું નામ 
ગોહાન હતું.” ખોાસ્તને સાર્‌ રસ્તો તયાર કરવાનું કામ, ને 
દેવના રાજ્યનું આગમન પ્રેગટ કરવાનું જે ભારે અગત્યનું કામ 
તે તે માખુસ યાહાનના હાથમાં સોંપવામાં આવ્યું હતું. 
“ આપણને સારૃ છોકરો! જન્મ્યો છે, આપણને પુત્ર અપાયો 
છે,” એવું યશાયાહ ભવિષ્યવાદીએ ૭૦૦ વરસ અગાઉ ડઘ્યું 

હતું, અને એ પારણે સુતેલા બાળકથી આ જગતનું તારણ 
થાય છે. જે માણસોએ આ જગતમાં ખાીસ્તતી સુવાર્તાને 
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પાયો ક્તેહમંદીથી નાખ્યો હતો તેઓની ચાલ તથા સદ્વર્તન 
તરક જ્યારે પાઉલ આપણું લક્ષ ખેંચે છે ત્યારે તે તેની સાથે 
તેઓની ચમત્કારિક સફળતાનો ખુલાસા પણુ કરે છે. 
સુવા્તાનું ગાર્વ તથા તેતી સફળતા જે માણુસો તેને ફેલાવે 
છે, તેઓ પર આધાર રાખે છે. “યહેવાહતી નજર આખી 
પૃથ્વીમાં દોડતી ફરે છે, એ માટે કે જેઓનાં અંતઃ કરણુ તેની 
તરક્‌ સંપૂર્ણ છે, તેઓની તરફ તે બળવાન માલમ પડે” 
(૨ કાળ. ૧૬ ; ૯). 

આ વાકયમાં દેવ માણુસની જરૂરિયાત પ્રગટ કરે છે, અને 
તે માણુસોની મારફતે ને માણુસો પર આધાર રાખીને પોતાનું 
અળ આ જગતમાં દેખાડી શકે છે, એવું દશાવે છે. આ વાત 
ખરી છે તથા હાલના જમાનાને માટે ખાસ અગત્યતી છે, 
ક્રમકે પદ્ધતિઓ ને સંસ્થાએ પર ભરોસો રાખીને ધણા તેને 
વિસરી ન્નય એમ છે; અને તેનું વિસ્મરણુ થયાનું પરિણામ 
ઘણું ભારે થાય. ઢા, તે આકાશમંડળમાં સૂર્યને ખસેડવાના 
જેવું નુકસાનકારક થાય, કે જેનું પરિણામ અંધકાર, અસ્તા- 
વ્યસ્તતા તથા મરણ સિવાય ખીન્નું કઈ નથી. 

મંડળીને જે ઢાલ વિશેષ જેઈએ છે તે વધુ યોજતાએ તથા 
ગોઠવણે। તથા નવી નવી પરહાતિઓ તથા સંસ્થાએ તે નહિ, 
પણુ એવા માણસા જેઈએ કે જેઓને! ઉપયોગ પવિત્ર 
આત્મા કરી શકે ; એટલે અથાગ પ્રાથના કરનારા માણસો 
જેઈએ છે. પદ્દતિઓ તથા ગોડવણે।ની મારફતે નહિ પણ 
માણુસાની મારફતે પવિત્ર આત્મા પોતાનું કામ ચલાવવા 
માગે છે. વળી તે એવી વ્યવસ્થાઓ તથા ગોઠવણે! ઉપર 
ઉતરે છે તથા એઓને। અભિષેક કરે છે એવું લખેલું નથી, 
પણુ પ્રાર્થનામાં તત્પર રહેનાર માણુસો પર ઉતરે છે તથા 
તેઓને અભિષેક કરે છે. એક પ્રસિદ્ધ ઇતિહાસ લખનાર 
કહે છે કે મોટાં મોટાં રાન્યોતી જે મોટી ઉથલપાથલે! થઈ 
તે કેઈ અમુક માણુસોની પ્રગતિ ઉપર તથા વળણુ ઉપર 
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આધાર ર।ખીને થઈ છે, નહિ ' ફ્િલસુદીથી અથવા સમુદાયોના 
યત્નોથી. અને આ વાત ખાસ્તતી સુવાર્તાને સંપૂર્ણુ રીતે 
લાગુ પડે છે. ખીસ્તના સેવકોને ખાસ કરીને ખીસ્તી ઉપ- 
દેશકે।ની વર્ત્ત હુક તથા સદ્વતન જગતને ખોીસ્તની ગમ ફેરવી 
લાવનાર છે. સુવાર્તાનો ભાવાર્થ જગતના લેકેોને સમન્નવ- 
વાનું એટલુંજ નહિ પણુ જગતમાં સુવા્તાની આખાદાની 
ઉપદેશકેોના હવાલામાં રાખેલી છે. ઉપદેશકથી દેવને! સંદેરે। 
માણુસોાને જીવનદાયક થાય છે, અથવા તેનાથી નિરર્થક કરવામાં 
આવે છે. ઉપદેશકને સોનેરી નળીની ઉપમા પણુ આપી 
શકાય, કે જેમાં થઈને ઈશ્વરી તેલ વદી શકે છે. નળી સોનાની 
હેવી જેઈએ એટલુંજ નહિ, પણુ તે ખુલ્લી અને સ્વચ્છ હેવી 
એેધએ, કે જેથી અટકાવ વિના તેમાં થઈને પ્રવાઠ ચાલી શકે. 


માણુસ ન્નતે જેવે। હેય છે તેવો તે ઉપદેશક થાય. પણુ 
માણુસની ન્નત શ્રેષ્ઠે તથા દુરસ્ત કરનાર એકલે દેવ છે. 
સંદેશો ભારે હશે પણુ સંદેશા કરતાં સંદેશિયો વધારે અસર 
કરનારે છે, તેમ ભાષણુ કરતાં ભાષણુકર્તા અધિક અસર 
કરનારે છે. જેવો ઉપદેશક તેવો! તેનો ઉપદેશ, જેવી 
રીતે બાળકના પ્રાણાર્થે માના થાનમાંથી નીકળતું દૂધ માના 
જવનનું તત્વ છે તેવીજ રીતે જે સઘળું બોધક બેોધર્પે કહે છે 
તે પોતાની આત્મિક સ્થિતિનું તત્વ છે, ને જેવી તેની આત્મિક 
સ્થિતિ તેવે। તેને! ખે।ધ થાય છે. ““ ખન્નને। માટીનાં પાત્રોમાં ” 
છે, ત્યારે તે માટીની વાસ તથા વર્ણુને। પાસ ખ”નનાને લાગ્યા 
વગર રહેતો! નથી. માટે બેધકનું આખુ માંહેનું માણુસપણું 
પોતાના બોધનતી અ'દર સમાઈ રહે છે એમાં શક નથી. 
એક ભાષણુ તૈયાર કરતાં થોડાક કલાક લાગે, એવું ભાસે છે, 
પણુ ખરૂં જતાં એમ નથી. તે ભાષણુ તેયાર કરતાં ખેોધકને 
આખી જિદગી લાગી, એમ કહીએ તે। ચાલે. એ માણુસને 
' હાલ જેવે। છે તેવો તેયાર થતાં વીસ કે ત્રીસ કે પચાસ વરસ 
લાગ્યાં હરે, ત્યારે તેનું ભાધણુ તેયાર કરવામાં તેટલાંજ વરસ 
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થયાં છે એમ કહેવામાં ભૂલ નથી. જે ખરૂં ખોધભાષણુ તે 
સજવ વસ્તુ છે, કેમકે ઉપદેશક કૈ ભાષણુકર્તા પોતે આત્મિક 
જવનમાં ૬દ્દ પામતે। શય છે ને તેનાં ભાષણે! એ વાતની 
સાળિતી છે. જ્યારે શ્રોતાજનોને એવી લાગણી થાય છે કે 
ભાષણુ નિર્મળ તથા શુદ્ધ છે, ત્યારે સમજવું કે બોધક પોતે 
અએવે।જ છે. ભાષણમાં જ્યારે દેવી આસ્થા તથા બ્ુસ્સે। છે, 
તેનું કારણુ એજ ન્ણુવું કે ઉપદેશક પોતે એવાં વાનાંથી ભરપૂર 
છે, પાઉલ સુવાર્તા વિષે લખે છે કે તે “ મારી સુવાતા,” તે 
એ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે એણે સ્વચ્છ'દીપણા।થી 
અથવા સ્વાર્થથી સુવાતાંની કંદ વધઘટ કરી હતી; પણ્‌ 
ખીસ્તતી સુવાતાં તે પાઉલના અ'તઃકરણુમાં તો શું પણુ 
તેની રગેરગે વ્યાપી રહેલી હતી. ન્નણે તેને પવિત્ર અનામત 
તરીકે સ્વાધીન કરવામાં આવી હેોયનતી, એમ તે સમજતે। 
હતો, ને એમ તેની પ્રફાતિ અનુસાર તે બળી ઉઠતા અંત:- 
કરણુથી તથા ઉભરાતા જુસ્સાથી તેને સવત્ર ફેલાવવાને 
બંધાયલો હતો, એમ પોતે ગણુતો હતો. પાઉલે આપેલાં 
ખેધભાપણુ કેવાં હતાં? અને એ બાધભાપણુ હાલ કયાં છે ? 
તેઓના છુટા છુટા કંઈ ભાગો ઇશ્વર પ્રેરિત શાસ્ત્રમાં નજરે 
પડે છે; પણુ પાઉલ પાતે પોતાનાં સવ બાધભાપણે। ડરતાં 
અધિક હતે. હા, પાઉલ હ% જવે છે ને કાબેલ કારિગરની 
પડે મંડળીને સુશોભિત રચ્યાં કરે છે. બે!ધભાષણુ એ ફક્ત 
વાણી૩પ છે, અને તે વાણી કંઈ કાળ વીત્ય સંભળાતી બંધ 
પડ છે, તેતી અસર પણુ અંતઃકરણુમાં મંદ થાય છે અને 
ધીમે ધીમે તે વિસરી જવાય છે; પણુ બાધ કરનાર માણુસનું 
વિસ્મરણ થતું નથી, ને શ્રોતાજનો પર જે અસર તેનાથી 
ઇ છે તે કાયમ રહેશે. ઉપદેશકમાં જેટલું જીવનદાયક 
પરાક્રમ હેય છે, તેથી અધિક પરાક્રમ તેના બાધભાષણુમાં 
મળવાનું નથી. નિર્જીવ માણસોને! બોધ નિજવજ હોય છે, * 
અને એવે! બોધ નાશ કરનાર થાય છે. માટે ઉપદેશક ઉપર, 
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ચ્એેટલે તેની “નત ઉપર, તેની પોતાની પ્રકૃતિ ઉપર તથા તેના 
સદ્વર્તન ઉપર, સધળાનો આધાર સડે છે * 

યહુદી લોકના પ્રમુખ યાજકની પાથરીને મોખરે સોનાનું 
પત્ર હતું, જેના પર આ શાખ્દો કોતરેલા હતા :--“દેવને સાર્‌ 
પવિત્ર.” અને એ પ્રમાણે ખીસ્તની પવિત્ર સેવા કરનારા 
દરેક કામદારતા હદયમાં તથા તેનાં સવ કૃત્યા પર એન 
ઉલ્લેખ કોતરેલા હોવો જેઈએ, કારણુ કે ખીસ્તતા સેવકે 
કાઈ પ્રકારે, એટલે વતૈણુકમાં તથા પવિત્રાઇના પ્રમાણુમાં 
ચહુદી યાજકે।ના કરતાં ઉતરતી વક્તિના હેય તે મોરી શરમની 
વાત કહેવાય. વે।નાથાન એડવડઝના જીવનચરિત્રમાં તે એક 
ડ્કાણે કહે છે કે, “ હં પવિત્રાઈઇતી શોધમાં તેમ ખાસ્તતા જેવા 
અવાના પ્રયત્નામાં આગળ ને આગળ વધતે ગયેો!, કેમકે જે 
સ્વર્ગમાં હું જવાની ઉમેદ રાખું છું તે અતિશય પવિત્ર સ્થાન છે.” 

ખીસ્તની સુવાતા કેવળ લેષ્દાના ચટતા ઉતરતા તરંગોથી 
પ્રસાર પામતી નથી ; વળી પોતાના નતતિ બળે કરીને પણુ 
કેલાતી નથી. જ માણુસોતા હાથમાં તે સાંપાયલી છે તેએ! 
જેમ આગળ વધે છે તેમ તે આગળ વધે છે. ઝુવાતાને 
ગ્રગડ કરનારે પોતે સુવાતારપી હોવું એઇએ. ગઝુવાર્તામાં % 
ખાસ દિવ્ય લક્ષમા તથા શે।!ભા રહેલી છે તે બાધકમાં દેખાઇ 
આવવી ભજેદએ. વળી જે પ્રીતિ બી'નઓનું ગ્રય્ણુ કરનાર છે 
'તથા સવને મેળવી લેનાર અને હંપદનું વિસ્મરણુ કરાવનાર હેય 
છે, તે પ્રીતિનું બળ બાધકમાં હોવું જેઈએ. સ્વનતકાર તેનામાં 
એવે હોવો ભેઠએ %ે તે તેનું જીવન છે, ને તેના રગેરગમાં 
વ્યાપેલું છે એમ કહીએ તે તે અતિશયોક્તિ ન ગણાય. 
તેણ માણુસે! મધ્યે લીતતાએ તથા નક્રતાએ પહેરેલા થધ્ને 
રહેવું, વળી સાપના જેવા હે!શયાર, કખુતરના જેવા સાલસ 
હોવું નેઈએ. તેણે રાશ્નના જેવા ઉમદા તથા મોટા મનવાળા 
તાં સવતી સેવા કરનાર થવું ; રા'નના જેવી અમીરી તથા 
સ્વતંત્રતાવાળી પ્રકૃતિની સાથે તેનામાં બાળકના જેવુ-ભોળાપષયું 
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તથા માધુર્ય બેધએ. માણસોના તારણુર્થે જે પ્રય નો! કરે છે 
તેમાં તેણે પોતાને સંપૂર્ણ ન્ાલી કરીને તથા હુંપપ્ઝં દૂર કરીને 
ગુંથાયલા રહેવું. જેએ આ જમાનાના લોકને ૬વને સાર્‌ 
મેળવવા તથા ધડવાની ખાએશ રાખે છે તેઆએ શ1૬ હૃદયના, 
શૂરા, માયાળુ અને ખરીસ્તને માટે પ્રાણુ આપનાર “વું એેધએ. 
જે તેઓ ખીકણા કે ખુશામતીઆ હેય, જે તેએ! માણુસોને 
ખુ૨| કરનારા અથવા માણુસતી ખીક રાખનારા, 8% પર તથા 
તેના વચન પર અપૂણુ ભરે! સો! રાખનારા, ને અડડે। સ્વનકાર 
કરનારા હોય, તો તેએ કેઈ પણુ પ્રેકારે મંડળી “ર અથવા 
જગત પર દેવના રાજ્યને અર્થે અસર કરવા શાંડ્નમાન થઈ 
શકે નહિ. ી 


ઉપદેશકે પ્રથમ પોતાને પોતાને ખાધ તિદ્દગ રીતે તથા 
બારીકીથી લાગુ પાડવો જેઇએ. જે કામ તેણે કઃ નું તેમાં 
સૌથી અધરૂં, કષ્ટે ભરેલું તથા પાકુ કામ પોતાન લગતું થવું 
એેઇઇએ. ખ્રીસ્તે જે કામો! કર્યાં હતાં તેમાંનું મોટામાં નાડું, અધ- 
રામાં અઘરૂં, પણુ અતિ ફળર્વત કામ તે તેના ”': શિષ્યોને 
કેળવવાનું કામ હતું. 


બોધક ભાષણુ તૈયાર કરી ન્નણે તે બસ નથી. માણુસોને 
લપને તે તેઓને ઈશ્વિરભકતેો ને સંતો કરનાર છે. અને જે 
બોધક પોતે ઈશ્વરભક્ત તથા સંત છે તેજ માત્ર આ કામને 
માટે લાયક ઠૅરે છે. દેવ પોતાની સેવાને માટે મોટા 
વિદ્દાનાને અથવા મોટા વક્તાઓને માગે છે એમ નથી, પણુ 
જેએ। પવિત્રાઈમાં મોટા, વિશ્વાસમાં તથા પ્રીતિમાં મોટા, 
તથા દેવ પ્રત્યેની વફાદારીમાં મોટા છે એવાને માગે છે. એવા 
ઉપદેશક સિંહાસન (011) ઉપર ચઢીને પાવિત્ર ખેધ- 
ભાષણુ કરે છે, એટલુંજ નહિ, પણુ ખીજે બધે હેકાણે પોતાની 
પવિત્ર ચાલથી બોધ કરે છે. જે પાળકા એવા હોય છે 
તેઓજ દેવને સાર્‌ માણુસોને ધડી રકે છે. 
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આવીજ તરેૅઢના માણુસોથીં જગતમાં ખ્રીસ્તી ધર્મને 
ફેલાવ પુરાતન કાળમાં થયો હતો. તેઓ પ્રભુના કામમાં €ઢ 
તથા મકમ હતા. આ જગતના ડેૅળ પ્રમાણે નહિ, પણુ 
આકાશી નમુના પ્રમાણે કરતારા કરાવનારા હતા--શુરવીર, 
આસ્થાવાન, સારા સૈનિકના જેવા, અને ભક્તિશીળ હતા, 
વળી તેઓ સુવાર્તાને માટે પુરેપુરો સ્વનકાર કરનારા તથા દેહ 
સંબંધી વધસ્તંભે જડાયલા, હોૉંસીલા, ઉદ્યોગી, અને ખ્રીસ્તને 
માટે પ્રાણુ આપનારા હતા. તેઓએ એવી આસ્થાથી તથા 
અંતઃકરણુના પુરા આવેશથી કામ ક્યું કે જેની અસર પોતાના 
જમાનાના લેક પર થયા વગર રહી નાહ. એવી રીતે 
તેઓ પોતાના કાળના લે।કા મધ્યેથી દેવને સાર્‌ પવિત્ર ખાસ 
મન્નને ઊંભા કરવાને ફળીભુત થયા. 


જે ખીશ્નઓને બોધ કરે છે તેણે પ્રાથનામાં ખાસ કરીને 
લાગુ રહેવું જેધએ, કેમકે તેની પાસે જે સામમ્રી છે તેમાંનું 
સૌથી સમર્થ હથીઆર તે પ્રાર્થનાજ છે. વળી પ્રાર્થનામાં 
એવું કઈ ખાસ આત્મિક બળ રહેલું છે કે જે બીશ્નઓને 
જવન પમાડે છે તથા આસ્થાવાન કરે છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ 
થાય છે કૈ અસરકારક ભાષણુની ઉત્પત્તિ એકાંતમાંજ થાય છે. 
“દેવને સાર્‌ પવિત્ર” એવું પાત્ર “પોતાની ઓરડીમાં...બારાગું 
બંધ કરીને” તેયાર થાય છે. એવા માણુસની જિદગીની સફળતા 
તથા તેને વિશ્વાસ તથા આત્મિક બાબતે! વિષે અનુભવ તથા 
1નશ્ચય દેવ સાથે મ્રાર્થનાદ્દારે વાત કરવામાં પ્રેષ્ઠલ્લિત થયાં. 
ખીન્નઓના આત્માને! ભાર તથા કટટ ઉપાડી લેવાની ને તેઓને 
અસરકારક તથા આકપષનતીય બોધ આપવાની શક્તિ દેવની સાથે 
વધારે વખત ગાળવાથીજ થઈ હતી. પ્રાર્થનાથી ખોધક બને છે ; 
ને પ્રાર્થ્ાનાથીજ ખ્ીસ્તનાં ઘેટડાંના ખરે! પાળક બને છે. 
«દલના ખીસ્તી મંડળીના ઉપદેશકે। પ્રાર્થના કરવામાં પછાત છે. 
પોતાની વિધા પર અઢેલીને ધણાએ। વ્યર્થ અભિમાન કરે છે, 
ને તેથી તેઓ પ્રાથના કરનારાની નમ્રતા સ્વીકારી શકતા નથી. 
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રોઇ. 


ઘણે ભાગે જે પ્રાથનાઓ દેવળમાં થાય છે તેએ કેવળ 
“રીતસર” હેય છે, ને જનણે એમ કરવાની ફરજ હેય, તેમ 
કરવામાં આવે છે. પાઉલ જેવી રીતે નિત્ય પ્રાર્થના કરતા 
ને તેથી પોતાના અંતરમાં તથા સુવાર્તાના કામમાં ચમત્કારિક 
બળ તથા કતેઠ પામતે। હતો તેવી પ્રાર્થના કરનારા હાલના 
સમયમાં દુલ ભ છે. 


ખેશક જે કોઈ ઉપદેશક પ્રાર્થના કરવા વિષે સુસ્ત અથવા 
બપરવા રહે છે તે પ્રભુતા કામને વાસ્તે તથા સુવાતાના કેલાવને 
વામ્તે નિ"ફળ તથા બળહીન થશેજ. 


અશ।્યાય ૨. 


દેવનાં આત (મપ્ટ કૃપાદાનેને। સહેજ ગેરઉપયે।ાગ કરવાથી 
માદાં કળ નિપન્તવનારાં થઈ શકે છે. સૂર્ય સવને સજવન 
કરે છે, પણુ તેનાંજ કિરણોની ઝાળથી મોત પણુ નીપ% છે. 
બોાધથી આત્મિક જવન પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ તેથી મરણુ પુ 
નીપજ છે. ઉપદદેશકના હાથમાં મરણુ તથા જવનની કુચા છે, 

જથી તે ઉધાડી શકે છે, તેમ બંધ પણ કરી શકે છે. દ્દેવનાં 
વચને।ને! બોધ _કે શિક્ષણ આત્મિક જવનની ઉત્પત્તિ તથા તેના 
પાપણુને અથે દેવે ઠરાવેલી સસ્થા છે. તેનો બરાબર અમલ 
કરવામાં આવે, તો તેથી અર્ગાણુત ફળ છે; પણુ તેથી ઉલર 
થાય તે તેનાથી હાંનકારક પરિણામ નીપજે છે. ધેટાંપાળક 
અઅસસાવધ હેય કે બીડ ખેદાનમેદાન કરી નાખવામાં આવે, 
તો! ધેઢાંનું ટોળું સહેજ નાશ પામે છે. વળી પહેરેગમીરોા 

કધતા હોય કે ખાવામાં કે પાણીમાં ઝર નાખવામાં આવે તે 

તેથી કકલ્લામાં રહેલાં માણુસો સહેલથી વશ કરી શકાય. તે! 
આવા આવા હકે। પામેલા તથા આવી આવી ગંભીર ભેખમ- 
દારીથી ધરાયલા ઉપદેશકને તથા તેના બાધને ખલેલ પહોાંચાડ- 
વાને શેતાન વી ચતુરાઈથી કુયુક્તિઓ રચે એ માત્ર સંભવિત 
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છે. તે પ્રમાણે વાત છે માટે “ એ કાયેને સાર્‌ કે।ણ યાગ્ય છે?” 
પાઉલને। એ ઉદ્ગાર સદા મનમાં રાખવે। ઉચિત છે. 

પાઉલ ખીજે ડેકાણુ લખે છે કે, “અમારૂં સામથ્ય દેવથી 
છે તેણે પણુ અમને નવા કરારના એટલ અક્ષરના તો નહ 
પણુ આત્માના યેાગ્ય સેવકો! કયાં, કેમકે અહ્ષર મારી નાખે 
છે, પણુ આત્મા જીવાડૅ છે.” તે આ ઉપરથી સાક માલમ 
પડે છે કે જે સેવામાં આપણે તેડાયલા છીશએ તેમાં દેવને 
આત્મા, દેવનું સામર્થ્ય તથા દેવતી નિમણુક હેય છે. દેવને 
આત્મા ધાતાના સેવકને અભિષેક કરે છે. અને તેનાં ફળ 
નિત્ય તેના અંતઃકરણુમાં હોય છે. દેવને! આત્મા - બોધ 
કરનાર માણુસને તથા તેના બોાધને સામથ્ય વાન કરે છે. અને 
તેથીજ તેના બોાધમાં જવનના ઝરાની માકક જવન સમાયલૅ 
હોય છે. વસંત ત્રદતુ જેમ સધળી વનસ્પતિને નવું જવન પમા? 
છે તેમ પવિત્રાત્મા નવું આત્મિક જીવન પમા છે; જમ પાકની 
મોસમ ફળભબભયુંરે જીવન દે છે તેમ પવિત્ર આત્મા ફળભયું 
આત્મિક જીવન આપે છે. જે ઉપદેશક બીન્નઓને જવન 
પમાડે છે તે અલાકિક છે. તે ખરેખર દેવને! વહાલા છે, તેનું 
અંતઃકરણુ દેવને સારૂ સદા તલપી રહેનાર છે; તેનું મન દેવ પ્રત્વે 
એકાનખ્ટ છે; તેનામાં દેવની અગમ્ય કૃપાએ કરીને દેહના 
વિષયો તથા જગતની માયા વધસ્તંભેૅ જડાયલાં છે, અને તેની 
આખા જિદગી નણે એક સર્વેને ઉપકાર કરનારી નદીના 
જવી છે. 

જે બેધથી મરણુ નીપજે છે તે પવિત્ર આત્મા રહિતનેા 
બાધ છે. તેમાં રહેલી જે કંઇ શક્તિ કે જુસ્સો! હશે તે તો 
દૈવ તરફથી નથી. એવા ઉપદેશકમાં કે તેના બોધમાં આત્માનાં 
ચિહ્ન જણાતાં નથી. એવા બોધમાં વિવિધ પ્રકારની ગ્રહણુ- 
શક્તિ હોય, પણુ તે પવિત્ર આત્માથી નથી. જે ઉપદેશથી 
આત્મિક મરણુ ફેલાય છે તેમાં ઘણી વાર ચતુરાઇ, તથા 
હે।શિયારી પ્રગટ થાય છે, ને કર્ધક પરાક્રમ તેમાં માલમ પડે 
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છે, પણુ તે પરાક્રમ આત્મિક નથી; તે કૃત્રિમ છે, ખર 
પરાક્રમને! ઓળો કે આભાસ માત્ર છે. આવું ખોધભાષણ્‌ 
જએ કે બહુ બારીકીથી તથા સુશેદભિત રીતે ગે।ઠવેલું હોય તે 
પણુ તે માત્ર “અક્ષરી” બોધભાષણુ્‌ છે; એવા ભાષણમાં 
જવનનું સત્તત તથા શાસ્ત્રીય સત્યતા જેવામાં આવે તે! પણુ 
જાગ્રત કરવાનું તેનામાં બળ નથી. તે કમોસમે વાવેલા ખી 
જેવું છે કે જે ઉગી નીકળતું નથી. ખેો।ધભાષણુમાં સાચું જ્ઞાન 
જેધએ એટલુંજ નહિ, પણુ જીવન પમાડનારી આત્મિક શક્તિ 
ભજેઇએ, ને “ અક્ષરી ” બોાધભાષણમ!ં તે હોતી નથી. 

એવા બોધભાપયણુમાં લાગણીએ ઉશ્કેરવાતી શક્તિ ઘણી- 
વાર માલમ પડે છે. ક્રોતાજને। રડી પડે કે ઉલ્લાસી થઈ 
ન્ય, પણુ તે માત્ર ઉપર ઉપરનું છે. હેરશશિયાર્‌ નાટક બન્નવ- 
નારે તેના સાંભળનારા તથા *નારાના મનમાં એના જેવી 
અસર કરી શકે છે; ને જેયા પછી તેઓ ચાલ્યા ન્નય છે, ને 
જેવા હતા તેવા ને તેવા રહે છે. 

મોટો અટકાવ ઉપદેશકના પોતામાંજ છે. પોતામાં 
માણુસોને સજવ કરવાની મહાભારત શક્તિ નથી. જે કે 
એવા ખોધકના ધર્મસચુસ્તપણુા। વિષે તથા પ્રમાણિકપણુ વિષે 
તથા શુદ્ધતા વિષે કંઈ સંદેહ તે! નહિ હેય, તે। પણુ તેનું માંહેનું 
માણુસપણું કદી દેવને પુરેષુરૂં આધીન થયું નથી, તેથી 
કરીને તેનું માંહેનું જવન દેવને! સંદેશો તથા દેવનું પરાક્રમ 
દશાવી આપવાને સમરથ નથી. તેના હૃદયમાં હજ સુધી દેવ 
નહિ પણુ જુનું માણુસપણું ( એટલે સ્વાર્થ ) રાજ્ય કરે છે. 
તેથી કરીને પોતે કદાચ ન ન્નણે તે। પણુ પોતામાં કંઇ એવે! 
રગ છે કે જેથી જીવનને! પ્રવાહ અટકી પડયો છે. હજ સુધી 
પોતાની આત્મિક નાગાઈ તથા લાચારી તેના સમજવામાં 
આવી નહિ હોય, અથવા તો દેવતી હજુર્માંથી આગ આવીને 
માંહેનું સધળુ શુદ્દ કરે એટલે સુધી અવાચ્ય નિસાસાએ કરીને 
દેવ પ્રત્યે પાતાની અબળતા તથા લાચારીને માટે તેણે ખુમ નહિ 
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પાડી હેય, ને તેથી કરીને જે મંદિર દેવને સાર્‌ પવિત્ર રાખવું 
જતેધતું હતું તે તેણે મગરૂબીથી તથા સ્તાર્થથી અપવિત્ર કરી 
નાખ્યું છે. જે ખેોધથી બીન્નઓને જીવન મળે છે તેને માટે 
તેને ભારે કિમત આપવી પડે છે, અને તે કિમત એ છે કે 
પોતા સંબધી તથા જગત સંબંધી વધસ્તંભે જડાવું તથા 
આત્માનું કષ્ટ વેઠવું. એવા ઉપદેશથી આત્મિક જવન 
મ્રાપ્ત થાય છે. અતે વધસ્તંભે જડાયલા માણુસોથીજ એવે 
ઉપદેશ કરી શકાય છે. 


અ।થ્યાય ૩. 


જે બોધભાષણુથી આત્મિક જીવન નહિ પણુ આત્મિક 
મરણુ તીપજે છે તે ધણીવાર શાસ્ત્રાનુસાર તથા સાર્વજનિક 
મંડળીએ જે ધમ સિદ્ધાંતો સ્વીકાયા છે તેઓને અહ્ષરેઅક્ષર 
તથા અચુક મળતું હોય છે. હવે ધમ સિદ્ધાંતા સબધી શુદ્ધ 
તથા નિર્મળ શિક્નણુ આપવામાં આવે એવું આપણે સહ 
ચાહીએ છીએ. એવું શિહ્નણુ સારૂં છે ; એટલુંજ નહિ, પણુ 
તે તો ઉત્તમોત્તમ શિહ્નણુ છે, એમ કહીએ તો ચાલે; કેમકે 
એવા પ્રકારનું શિક્ષણ દેવના વચનનું શુદ્ઠ તથા નિર્મળ સ્પદિ- 
ઝરણુ કરનારૂં છે, ને પાખડી તથા નુકસાનકારક શિક્યણુનું 
ખ'ડણુ કરનાર છે, એટલુંજ નહે પણુ મંડળીમાં જે કઈ 
બગાડ અથવા આવેશ્વાસ દાખલ થતો હેય તો તેથી તેને 
અટકાવ થાય એમ છે. પણ એવી રીતનું ધર્મસિદ્ધાંતનું 
ચુસ્તપણું જે કે શુદ્દ તથા નિયમિત હોય, તે।પણુ તે તો ફક્ત 
સારી રીતે ગેઠવેલું તથા તૈયાર કીધેલું અક્ષરી જ્ઞાન છે, કે 
જેથી જીવન નહિ પણુ મરણુ” નીપજે છે. 

એવી રીતનું બોધભાષણુ કોઇવાર બહુ ઊંડા વિચારવાળું 
તથા ઉત્તમ ને સુંદર ભાષાના અલંકારથી સુશે॥ભિત હોય છે; 
એમાં અક્ષોકિક કવિત્વ, વક્તૃત્વ, તર્કસ્ઞાન ઇત્યાદિ હોય છે 
એમાં પ્રાર્થનાના દાખલા, મન હક કરી નાખે એવાં દષ્ટાંતો, 


૧૨ 


ચ્યાન ખે'ચે ને મન હરણુ કરે એવું હોય, પણુ તે માત્ર 
શબને શણુગારનારી સામમ્રી અથવા કફ્નપેટીને શોભા આપ- 
'નારાં સુંદર તથા કીમતી ૪ુલ જેવું છે. વળી જે ખબેોધ- 
ભાષણુથી મરણુ નીપજે છે તે કોઈ વાર વિઠ્દતા વિનાનું પણુ 
હેય છે ; ભાષણુકર્તા પિખ્ટપૈેષણુ કયીં કરે, તેના બેધમાં કદી 
નવા વિચાર, કે નવા ને મત પર અસર કરે એવા દાખલા 
દૃષ્ટાંતા મળે નહિ, સાંભળનાર કંટાળી નનય, ને સાંભળ્યા 
પછી કશું નવું ક યાદ રાખવા જેવું રહે નાહ એવું થાય છે. 
એવા બેોધમાં નહિ કંઈ ખાતગી અભ્યાસ, નહિ કદ શંડે 
વિચાર, નહિ કંઇ મનન, કે મહેનત કે ગેઠેવણુ કે પ્રાર્થના. 
જે મંડળીનો પાળક એવો ખબેોધ આપનારે હોય છે, તેતી 
સ્થાતે ખરેખર દયામણી છે, તેમાં માત્ર મરણુ ને નિજવપણું 
વ્યાપી રહે તેમાં શી નવાઈ ? 


આ અલહ્યરી ખાધ માત્ર ઉપર ઉપરની બાબતો સંબધી હેય 
છે; માંહેની વાતોની સાથે તેનો કંઈ સંબંધ નથી. તે હદયમાં 
પૈસી શકતે! નથી. પ્રભુના વચનથી જે આત્મિક જીવન ઉત્પન્ન 
થાય છે, તથા બળવત્તર થાય છે તે વિષે તે અશ્નણુ તથા 
બિનનુભવી છે. જ આપાગું જીવન દેવમાં ગુમ રાખેલું છે તે 
સબધી તે કશું નનણુતો નથી. અહ્ારી બાધમાં એક નનતનું 
આકર્ષગ કેઇઇવાર માલમ પડે છે, પણુ તે માત્ર માણસને ખુશ 
કરનારે ને મન રંજન કરતારે! હેય છે; ૬શ્રિરતી પવિત્ર 
હજુરમાં કે!ઇને લાવનારે નધી. ખરં કહીએ તે! તેમ થવાનું 
કારણુ તે ઉપદેશક ધાતામાં છે; તેને ઇશ્રરે ઉપદેશક કીધા 
નથી, તે માણુસાએ બનાવેલે! ઉપદેશક છે. બોાધભાપણુ- 
રીતિ તે નજ્નણે છે ; નિર્યામિત રીતે તે ગોઠવી શકે છે ; રીતસર 
બધું કરે; પણુ ઇકરતી અગાધ વાતોનું તેને કશું ત્તાન કે સમજ 
કે મહાવરે! કે અનુભવ નથી. જે “ઊંચું તથા ઉત્તત રાજ્યા- 
સન?” યશાયાહે જેયું તે તેણે કદી જોયું નથી; સરારીમનું ગીત 
તેણે કદી સાંભળ્યું નથી ; રાજ્યાસન પર ખેઠેલાનું દર્શન તેણે કદી 


શ૩ 


જેયું નથી, ને દૂતોની સાથે ઈશ્ષિરતી પવિત્રાઈ આગળ તે કદી 
ધૂળમાં પડયો! નથી ; પોતાની લાચારી તથા ભ્રષ્ટતાતી લાગણી 
તેને કદી થઈ નથી, ને દેવની વેદી ઉપરથી લીધેલા અંગારથી 
તેના હેઠો તથા તેનું હૃદય શુદ્ધ થએલાં નથી. દેવળમાં તેનું 
સાંભળવા કદાચ ઘણા માણસો! આવે, પણુ તે માત્ર રીતસર, 
જેવા આવે તેવા પાઠા ન્નય; નહિ ઉલ્લાસ થવાને, ને નહિ 
દેવતી સાથે સમાગમ. માણસે ખુશખુશ થઇને ચાલ્યા ન્નય 
છે, પણુ કોધનું પવિત્રીકરણુ થયું નથી. આવા દેવળને આપણે 
જવતી તથા બળવાન ડ્રેજતી ઉપમા નહિ, પણુ સુશોભિત 
સણુગારેલા કબરસ્થાનની ઉપમા આપીએ તો તે ખોડું નહિ 
કહેવાય. એવા દેવળમાં સ્તુતિ તથા પ્રાથના ગંગળાઇ મરે છે; 
એવે।- ઉપદ્દેશક તથા એવે। બોધ શેતાનના રાજ્યને કદી ધક્કો 
પહોંચાડે નહિ. 


જૂ 


જે ખેોધભાષણુથી મરણુ નીપજ છે તે પ્રાથના વગરનું બોધ- 
ભાપણુ હાય છે. જે ઉપદેશક પ્રાથના નથી કરતે તે જવન 
નહિ પણુ મરણુ પસારનારે। છે. જે ઉપદેશક પ્રાથના કરવા 
વિષે નબળો છે તે જીવન પમાડનારા બળ વિષે પણુ નબળે। 
હોય છે: જેમ પ્રાથના કરવા વિષે તે મંદ તથા બેપરવા 
થતે। “તય છે તેમ, ને તેના પ્રમાણુમાં, તે આત્મિક જીવન 
પમાડનારું બળ પાતાના બોધમાંથી કમી કરતે! ન્નય છે. 
રીતસર્‌ તથા પગાર દાખલ ઉપદેશ આપનારા થયા છે, થાય 
છે ને થશે, પણુ તેવો! ઉપદેરાક પ્રથમ રીતસર ને નામની 
પ્રાથના કરનારે! થયો હતો, એમ ખાતરીથી ન્તણવું. ઘણાં 
દેવળામાં ભાક્તસૈવા નિર્જવ તથા અવિવેકી જેવામાં આવે છે ; 
પ્રાથના વખતે ધ્યાન રાખવામાં આવતું નથી, ગમે તેવી રીતે 
બેસવામાં આવે છે, બેઅદખી ઘણીવાર દ્ેપ્પાય છે, તે બધાનું 
ખરૂં કારણુ પુછા તો તે ઉપદેશકને નમુનો છે. ઉપદેશક જે 
લાંબી, નીરસ, અથવિનાની, ખાલી પ્રાથેનાએઓ કરે કરાવે તે! 
પરિણામ આવુંજ થશે એમાં કશે। શક નથી. 
જ્‌ 


*૪ 


ટુંકી, સજીવ તથા અંતઃકરણુમાંથી ઉદ્ભવતી મ્રાથનતાએ, 
એટલે પવિત્ર આત્માની પ્રેરણાથી કરેલી પ્રાર્થનાઓ બધે થાય 
તો કેવું સારૂં ! કોલેજમાં જઈ ને વિદ્યાર્થીએ ધશમેસિદ્ધાંતો તથા 
શાસ્ત્રસાન સંપાદન કરે છે, એ તો સારૂં, પણુ તે કરતાં વધારે 
અગત્યની વાત આ છે કે તેઓ પ્રાથના કરતાં શીખે. 

“વે અહોં થોભો! વિચાર કરે! ક આપણી આ બાબત 
વિષે શી હાલત છે? આપણે ઉપદેશકે। થઈને શું કરીએ 
કીએ? આપણે ઉપદેશ જીવન અથવા મરણુ નિપજાવનારે। 
છે? વળી આપણી પ્રાથનાએ જીવન અથવા મરણુદાયક છે ? 
જાની પ્રાથના કરીએ છીએ? શું, મહા મોટા તથા મહિમાવાન 
પર્મેશ્રરતી ? સર્વ રંદિને ઉત્પન્ન કરનારની તથા સધળા 
માણ્સાના ન્યાયાધીશની ₹ એવા પરમેશ્વરની પ્રાર્થના કરવાને 
માટ કેટલી બધી ગંભીરતા તથા સભ્યતા તથા આસ્થા, તથા 
' સાદાઈ તથા સત્યતા તથા અંતઃકરણુતી શુદ્ધતા ભજેઈ એ છે ! 
એવા પરમેશ્રરની પ્રાથના કરવા સાર્‌ કેવા ખેતીલા તથા 
નેખ્કપટી આપણે હોવું નએેદએ? આપણાં સઘળાં કામા તથા 
વાતે।માં સહુથી ઉચ્ચ તથા શ્રૅષ્ઠ તથા ઉમદા કામ તે તે। 
પ્રાથના છે. જે પ્રાથનાથી આત્મિક મરણુ થાય છે તે આપણે 
તજ દઈએ, ને જે પ્રાથેતાથી જવન થાય છે, જે પ્રાથેનાથા 
આપણે બાધ જછવનદાયક થશે, ને જેથી પરમેશ્વરનું મહાન 
બળ આપણી અગત્યા પુરી પાડવા સાર્‌ તથા આપણી નબળાઇ 
તથા લાચારી દૂર કરવા સાર્‌ મળશે તેવી પ્રાથના કરનારા 
હવેથી થઈ એ તો કેવું સારૂં ! 





અધ્યાય ૪ થી. 
પ્રભુતી સવા કરવામાં બેોધકાને ખે ભૂલો વિષે સાવચેત 
રહેવાની જર્‌ર છે. કેટલાક ઉપદેશકા એકલવાસ પાળે છે ને 
લે'કાથી અલગ રહીને બનતા સુધી કેઈ સાથે વાત પણુ કરતા 
નથી. મઠ્વાસીઓ ની રીત એવી હતી. તેએ એવું સમજતા 


શષ 


કે માણુસોના સમાગમથી દૂર રહીએ તો ઈશ્વર સાથે વધારે 
નિકટનો! સંર્બંધ રાખી શકાય. પણુ આપણે સહ જણીએ 
છીએ કે એ તેમને! ઉદેશ નિષ્ફળ ગયે।, પશ્વર સાથે આવે! 
નિકટને। સંબંધ રા”યાથી જે અમૂલ્ય લાભ સંપાદન કરીએ 
છીએ તે જે પોતાના સ્વાર્થી ઉપયોગમાં રાખવા જઇએ તે 
તે લાભ જતા રહેશે, ને નહિ જેવા થશે ; બીનજ્નઓને પમાડવા 
સાર તે લાભ આપણુને મળેલા છે એમ સમજએ ને તેઓને 
તે વહેંચી આપીએ તે।જ તે લાભ કાયમ રહેશે. હાલના 
જમાનામાં ઘણાખરા લેકે ઉપશ્ચવરતી સાથે પોતાનો વખત 
ગાળવા ખુશી નથી, બલકે ધણા ઉપદેશકે। પણ તમ કરવા 
માગતા નથી. તેઓ પેોતાતી કોટડીમાં એકાંતે બેસીને 
અભ્યાસ કરે, પુસ્તક વાંચે, શાસ્ત્રનાં પાનાં ઉથલાવે, ખેાધ- 
બાપણે। તૈયાર કરે, પણુ કયાં રહ્યો ઈશ્વર, ને ક્યાં રહ્યા લોકા ? 
તેઓના મનમાંએ નહિ, ને ચિત્તમાં પણુ નહિ ! જે ઉપદેશક 
મોરી મોરી વાતોને ભારે અભ્યાસ કરનારે થાય છે તે 
પ્રાશનામાં ભારે આગ્રહી હોવો જેઈએ, નહિ તો તે ભારે 
નિ"કળ, દંભા ને નિ:સત્ત્વ થશે, ને એવે। સવક પ્રભુની નજરમાં 
છેલ્લામાં છેલ્લે! ગણાશે. 


ખીજ જે મોરી ભૂલ ઘણીવાર થાય છે તે આ છે કે બોધક 
લાકપ્રિય ને પ્રાસિત થવા સાર્‌ યત્ન કરે છે. એટલે 
ઈશ્વરભક્ત તરીંદ્ર નહિ પણુ સંસારી કામકાજમાં પ્રવીણ 
થવા ચાહે છે. લેકોાની સાથે તે એવે! ગઝુંથાયલેા રહે છે કે 
પ્રાથેના કરવાની ૪ુરસદે મળે નહિ. લેક દેવળમાં સં"યા- 
બંધ આવે, તેનાં ભાપણ્‌। સાંભળીને ખુશ થાય ; લે।દ્ામાં તેની 
વાહવાહ થાય તે। બસ! ઈશ્વરની સાથે પોતાના સંબંધ વિષે 
[તવચાર નથી કરતે, પોતાનું કાર્ય ચલાવવામાં પ્રાયેનાની 
વિશેષ અમત્ય તેને જણાતી નથી. બધું નિયમિત રીતે થાય 
તો ખીજાં શું બેઈએ, એવે તેનો વિચાર છે. પણુ આવા 
વિચારે! ને ઉપદેશનું કાર્યક્રમ આવે ભાવે ક્યાથી જે મંડળીમાં 
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નુક્સાન થયું છે તે કલ્પી શકાય એવું નથી. આપણે નિશ્ચે 
સમજવું જેઈએ કે જેવો ઉપદેશક ઉશ્વરપ્રાથેના કરવામાં-- 
પછી તે પોતાને સારે, ને પોતાના લોકોને સારૂ--સબળ થાય 
છે તેવી તેની ફતેહમંદી થવાની, ને આ લેક તથા પરલોકમાં 
તે ઈશ્વિરને વાસ્તે તથા માણસોને વાસ્તે ફળ લાવનારે। થશે. 

ધણીજ પ્રાર્થના કર્યા સિવાય કેઈ પણુ બોધક પોતાને 
મળેલા અત્યુત્તમ તેડાને લાયક આત્મિક ભાવ રાખે એ 
અશક્ય છે. પોતાનું બહારનું કતવ્ય કરવાની ગમે તેટલી 
કાળજ રાખે, ને રીતસર પાળકનું બધું નિર્યામિત કામ ખંતથી 
કરે, પણુ તેટલાથા તે જેવો! હોવે! ભજેધએ તેવો થશે એવી 
આશા રાખવી વ્યથ છે. હા, દૅવળને વાસ્તે બાધભાપણુ 
તૈયાર કરવાનું કામ, જે તે ન્નણે પોતાના ધંધાની પેઠે કરવામાં 
આવે તો તેથી--ન્નથુ પ્રાર્થના ન થાય તો,--હદયને ઈશ્વરથા 
વેગળ કરનારું થશે. સૃષ્ટિના નિયમોનો અભ્યાસ કરતાં 
કરતાં ઘણા મોટા વિઠ્ઠાનો સૃછ્ટિના ઉત્પન્ન કરનાર પરમેશ્રરને 
ભુલી ગયા છે. એમ ભાષણપદ્દાતિમાં મશમુલ થએલા ઉપ- 
દેશક પણ ૬ઇશ્રરને ભુલી જય. 

પ્રાથના ક્યાથી આપણું મન તાજું થાય છે ; ઈશ્વરના મનની 
સાથે આપણું મન એકરસ થઇ ન્તય છે, ને પ્રભૃના લાક 
પ્રત્યે સહાનુભૂત થાય છે; પ્રાથના ક્યાંથી ઉપદેશક ધંધાદારી 
તરીકે નહિ, પણુ પવિત્ર આત્માથી ભરપ્ર૨ થઈ પોતાનાં નાનાં 
મોટાં સર્વ કર્તવ્યા જીવથી તથા જેરથી કરનારે! થશે. 

પાદરી સ્પજ્ન સાહેબ કહે છે કે, “ બીન્ન બધા ખીસ્તીએ। 
કરતાં ખાધક ( પાળક ) પ્રાથના કરનારા તરીકે મશહુર હોવે 
બેધએ. અલબત તે સાધારણુ ખીસ્તી તરીકે પ્રાથના કરે છે, 
નહિ તો તે રંગી ગણાય ; પણુ સાધારણ ખાીસ્તીઓના કરતાં 
તે વધુ પ્રાથના કરે નહિ તો તે પાળકપદને લાયક નથીજ, એ 
સિદ્ધ છે. જેએ પાદરીએ થઇને પ્રાધનામાં લાગુ નથી રહેત। 
તેએ।ના હાલ ખરેખરા દયામણા છે; એટલુંજ નહિ પણુ એવા 


૧૭ 
પાળકની દેખરેખ નીચે જે લેક છે તેઓની ગ્થિતિ પણુ 
દયામણી છે. એવે દહાડો આવે છે કે જેમાં એવા પાળા 
ક્જેત થઈને શરમાઈ જશે. આપણી પુસ્તકશાળાઓથી ને 
આપણા મોટા મોટા અભ્યાસથી જે કઈ લાભ આપણને 


મળતો હશે તે પ્રાથનાથી મળતા લાભની આગળ કંઇ નહિ 
જેવે। છે.” 


જે પ્રાથનાઓથી આપણું કામ સાથક ને સકળ થશે તે 
લાંદામાં સ્વાદ આપવા સાર્‌ સહેજ મીઠું નાંખવા જેવી વાત 
નથી. પ્રાથેના તે આપણે શ્રાસાશ્રાસ હોવે! જેઈએ. તે 
આપણી રગેરગ વ્યાપી રહે ત્યારે ખરી કહેવાય. પ્રાથના 
કરવાની કરેજ એવી નથી કે તે વખત મળે તેો। કરાય ને ન 
મળે તો ક્‌ક્ર નહિ. બીન્ને એ કરતાં અગત્યનાં કામકાજથી 
પરવારીને કરી શકાય એમ નથી. એના કરતાં અગત્યનું 
કામ એકે ખીનું નથી. તેને માટે આપણા વખતમાંને 
સહથી સારો વખત આપવે જેઇએ. તેનામાં આપઝેં 
આખું મન ને બળ આપવું જેઈએ. તેમાં એમ ન ન્નણુવું 
કે 'મથમ અભ્યાસ ને પછા પ્રાથના, કે પ્રથમ ન્નતન્નતનાં 
નેત્યકર્મ ને પછી પ્રાથના--વખત રહે તો! પણુ એમ 
સમજવું કે પ્રથમ પ્રાથના, ને તેથી અભ્યાસ સફળ થશે ને 
નેત્યકર્મ યાગ્ય કરાશે. જે પ્રાથનાથી આપણી સેવા પર 
સારી અસર થાય છે તે પ્રાથયનાથી આપણી જંદગી ઉત્તેજિત 
થશે. વળી તેથી સદ્દવર્તનનું નવું રૂપ થશે ; ને જે પ્રાચનાથી 
સદ્દવર્તનનું ર3્પાંતર થાય છે તે કંઈ જેવી તેવી પ્રાથના નજ 
હોય જેમ ખાસ્ત વિષે વાંચીએ છીએ કે તેણે “ મોરે ઘાં2ે 
તથા આંસુએ પ્રાશ્રના તથા કાલાવાલા જીધા “ (હેબ્રી. પ; ૭) 
તેમ આપણે પ્રાથના કરવી ; જેમ પાઉલ વિષે વાંચીએ છીએ 
ક તેના “ અંતઃકરણની ઇચ્છા તથા દેવ પ્રત્યે તેની પ્રાથના ” 
પોતાના લેઠ્ઠાના તારણુને સારૂ હતી, તેમ આપણી પણ્‌ હોવી 
એઈએ ; જેમ યાકબ પોતાના પત્રમાં ખરી પ્રાથના વિષે લખે 
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છે કે તે સાર્થક થાય છે તેવી જેધઇએ. અથાંત્‌ ધૂપદાનીમાં 
ઈશ્વર આગળ અર્પવા લાયક જેઈએ. 

પ્રાર્થના કંઈ ગોખેલાં વાક્યે! રીતસર ખોલવાની ટેવ નથી. 
ખાણું ખાધા પહેલાં પાંચ સેકડમાં ખોલી શકાય એવી 
ઉપકારસ્તુતિ નથી. તે આપણી જિદગીમાંનાં સહુથી ગંભીર 
વરસે!નું સહુથી ગંભીર કાર્ય છે. ખાવાપીવામાં જે કાળંગમન 
થાય છે તેથી વધારે કાળ માગે છે. જેવી આપણી પ્રાર્થનાએ! 
તેવો આપણે ખે થશે. સાર વિનાની પ્રાર્થનાઓથી સાર 
વિનાને। ખોધ થશે. 


ખરે! ઉપદેશક પ્રાથનાશીલ માણસ તે। હોયજ. મપ્રાથનાતી 
રીતિ શીખ્યાને લીધ તે બોધભાપણુની પદ્ધતિ સમજ શકે છે. 
પ્રાથના કરતાં જે નહિ આવડે તે બધી વિધા આવડતી હોય 
તો પણુ તે વ્યર્થ નીવડે. 

ઈશ્વરના એલચી તરીકે માણુસોની સાથે ભાષણ કરવું મહા 
મોડું કાર્ય છે, પણુ તેના કરતાં મોડું કાર્ય તે ધશ્વિરતી સાથ્રે 
માણુસોને વાસ્તે ભાષણુ કરવું છે. જે કાઈ ઉપદેશક પશ્રિર 
સાથે માણુસાને માટે વાત કરતાં ન્નણુતો। નથી તે સફળતાએ 
માણુસની આગળ ઉંશ્વરને સાર્‌ વાત કરી શકશે નહિ. જમ 
આગળ કલઘ્યું છે તેમ કહું છું કે પ્રાથના વગરને। બેધ તે। મરણુ 
નિપન્નવનારે। બોધ છે. 





અધ્યાય પ મે. 


ખોાધધકની જિદગીના સર્વા ચરિત્રમાં, પવિત્ર શાસ્ત્રના તેના 
સર્વ અભ્યાસમાં તથા સિહાસન પર ચઢીને ખેધ દેવામાં 
પ્રાર્થના! એવી અવશ્યની છે કે તે વિના કશું ચાલે નહિ. વળી 
તે કોઈ બીન્ન સાધનથી ઉતરતી જગા રકે છે એવી નથી. તે 
સહુથી પહેલી, સહુથી અગત્યની છે એમ નણુવું. ખોધકને 
પાતાના પ્રભુની સાથે “આખી રાત પ્રાર્થનામાં” ગાળવાનું 


શલ 


આપવામાં આવેલું છે એમ કહેવાય. એવા પ્રકારની પ્રાર્થના 
% જેમાં પેતાને। પૂરે નકાર કરવાને! છે તેને માટે તેણે આપણા 
નમુનેદાર્‌ તારનાર ખીસ્તની સામું જેવું કે જેના વિષ એમ 
લખેલું છે, “ સવારે પ્હે ફ્રાટતાં પહેલાં ધણે। વહેલે। ઉડીને તે 
અહાર ગયે; ને ઉજડ ઠેકાણે ૪ને તેણે ત્યાં પ્રાર્થના કરી” 
(માર્ક ૧; ૩૫). 

વળી બોધક પવિત્ર શાસ્ત્રના અભ્યાસ જે કોટડીમાં કરે છે 
તે કોટડી “ ખાનગી કોટડી,” બથેલરૂપ, વેદીરૂપ, દશ નાસ્પદ, 
આકાશ સુધી ચઢતી સીડીરૂપ થવી જેઇએ, કે જ્યાંથી તેના 
હૃદયના સર્વ વિચારે। માણુસોનતી આગળ ત્રાસિદ્ધ કર્યા પહેલાં 
આકાશ ભણી ને દેવતી પવિત્ર હજ્ુરમાં પ્રસિદ્ધ થઈને સ્વર્ગ 
વાતાવરણુના સમાગમથી સુગંધીદાર થાય. 


જેમ પન્જિનમાં અશિ સળગાવવામાં ન આવે ત્યાં લગી તે 
આગળ વધી શકતું નથી, તેમ બોધ જે કે રીતસર તૈયાર કરીને 
વ્યવસ્થિત તથા સુશે!ભિત કીધેલે! હોય તોપણ જ્યાં સુધી 
પ્રાર્થનાએ કરીને તેમાં વરાળરૂપી શક્તિ ઉત્પન્ન ન કીધી હેય 
તે તે તદન નિર્જીવ છે. બેોધભાપણમાં શ્રેષ્ઠ પહત, સારી 
ઝોઠવણુ, તથા ઉત્તમ સિદ્ધાંતો હશે, પરંતુ તેનામાં જે પ્રાર્થના- 
દ્રે આત્મિક પરાકમ ભેળેલું નહિ હોય તો તે પોકળ ને 
4નેરર્થક થવાને। છે. 


બેધકે પ્રાર્થાનાએ કરીને પાતાના ખેોધમાં દેવતી હાજરી 
પ્રદશિત કરવી જેઇએ. પોતાના બાધથી માણસોને દેવતી ગમ 
ફેરવી શકે તે પહેલાં પોતાની પ્રાર્થના વડે તેણે એવું કરવું 
જેઇએ કે દેવ માણુસોતી ગમ ફરે. વળી માણુસીની રૂબરૂ 
બોધ કર્યા પહેલાં પરમપવિત્રસ્થાનમાં જઇને દેવની રૂબરૂ વાદ 
કરવો જેઈએ. જે ખોધક દેવની હજુરમાં નિર્ભયપણે જઇ 
શકે છે તેજ લોક્ાને બોધ દેવામાં ક્તેહમંદ તીવડશે એમાં કંધ 
-રાક નથી. 


૨૦ 


કરી ફરીને મારે કહેવું પડે છે કે જે પ્રાથના માત્ર રીતસરની 
ક ફૂરેજની કે પગાર દાખલ કરવામાં આવે છે તે તદન નિર્જવ 
ને નિરર્થક છે. આવા પ્રકારતી પ્રાથેનાને આગ્રહથી કરવામાં 
આવતી પ્રાથેના સાથે કંધ પણુ સબધ નથી. જે પ્રાર્થના 
ખોધકને શ્રાસોશ્વાસ હોય છે, તથા જે તેના આખા માણુસ- 
પણાને ઉત્તેજીત કરે છે, તથા જે ખીસ્ત સાથે એકમય જવન 
ગાળવાથી તથા પવિત્રાત્માના ભરપુરપણાથી ઉદ્દભવે છે, જે 
લોકોના સાર્વકાળિક કલ્યાણુને માટે હદયની લાગણીઓના 
ઉભરાતા ઝરાઓ માંથી ઉદ્ભવે છે, કે જે દેવના મહિમાને અર્થે 
ખાઈ નાખનાર ઝનુત પણુ કહેવાય; વળી જે પ્રાર્થના 
બેોધકના પીૌતાના મહા અઘરા તથા મહા મોટા કાયની 
તથા દેવતી ખાસ સહાયની અગત્યતાની સમજથી કરવામાં 
આવે છે, તેજ પ્રાયેના ખરી પ્રાર્થના કહેવાય. જે પ્રાથના 
આવી આવી ગંભીર તથા અગાધ ફરશ*ેના ભાવે કરવામાં 
આવે છે તેજ સાર્થક થાય છે. આવી પ્રાર્થનાથી સહાયભૂત 
થએલે। બોધ માણુસાનાં અંતઃકરણમાં અનંતજવનનાં ખી વાવી 
રકે છે, તથા અનંતજવનને સાર્‌ લેને કેળવે છે. 

અલબત, લોકપ્રિય તથા પ્રશંસાપાત્ર તથા વિદ્તાએ ભરેલાં 
તથા બારીક રીતે હેશિયારીથી ગેડવેલાં પણ પ્રાર્થના વિનાનાં 
બોાધભાપણે। થાય છે. પણુ જે બેોધભાષણેથી પ્રભુનું કામ 
આગળ વધે છે તે તો અથથી ૌંતે સુધી પ્રાથનાના બળે કરીને 
યોાજલાં છે; તે શ્રોતાજનોનાં હદયે।માં કળ ઉપશ્નવે છે, તથા 
મ્રસંગ [વિત્યા કેડે પણુ લાંબા સમય સુધી તેની અસર ટકે છે. 

ખોધકે! (પાળકે ) પોતાના બોધના નિર્જવપણાનાં ધણાં 
કારણે! બતાવે છે પણુ મૂળ કારણુ ખીન્ં કંઈ નથી, પણુ 
પવિત્રાત્માના પરાક્રમ સહિત દ્વેવ હાજર થાય તેવી પ્રાથના જેમ 
જેઈએ તેમ કરવામાં આવતી નથી તેજ છે. જગતમાં હજર 
ઉપદેશકે। છે કે જેઓ બહુ ૭ટાદાર ખોધભાષણેા કરી ન્નણે છે 
પણુ તેઓની અસર બહુ નૂજ વખત સુધી ટકે છે, અને 


૨૬ 
પ્રાથેનાએ કરીને તેએ આત્મિક વિજ્ય મેળવવાને શક્તિમાન 
થતાં નથી તેથી તેને માણુસોના અંતઃકરણમાં કે જ્યાં દેવ અને 
શેતાન--સ્ત્ગ તથા નરક--વચ્ચે નથુ યુદ્ધ ચાલુ રહે છે ત્યાં 
પેસીને તેએને ઉત્તેજીત કરવાને બળહીન હોય છે. 


જે બોાધકે દેવને સારૂ કંઈ મહાન કાયો કરવામાં ફતેહમંદ 
થાય છે તેઓ માણસોને બોધ કરવા પહેલાં પ્રથમ દેવની 
આગળ પ્રાથનામાં દઢતાથી લાગુ રહ્યા હતા જેઓ પોતાની 
' ખાનગી કોાટડી'નાં બારણાં બંધ કરીને દેવની આગળ ગુપ્નમાં 
વિશેષ પ્રાથના કરનારા થયા છે, તેઓજ સિહાસન પરથી 
બોધ આપવામાં ફતેહમંદ નીવડયા છે. ખે।ધકેા કેવળ મનુષ્યોજ 
છે, અને તેથી મનુષ્ય પ્રકૃતિના વલણુરૂપી વહેળામાં વારવાર 
ખેંચાર્ડધ જવાને] સંભવ છે. પ્રાથના યોગ્ય રીતે કરવા માટે 
આત્મિક ભાવ ભજેદએ છે. અને સ્વાભાવિક રીતે માણસોનું 
વલણ આત્મિક ભાવ તરફ નથી. માણુસની પ્રફાત તો એવા 
છે કે તોફાન વગરના શાંત સાગર ઉપર સફર કરીને સ્વગૅ 
જવાનું હરૅકને ગમે છે, પણુ પ્રાથના કરવી મુસ્કેલ છે. પ્રાથ- 
નામાં પીતા સંબંધી ધણ્‌। નન્ર ભાવ રાખવે। પડે છે. પ્રાથના 
મનુષ્યખુદ્ધિને તથા વ્યર્થ અભિમાનને નીચાં પાડે છે ; તથ! 
આપણી આત્મિક લાચારી દેખાડી આપે છે. આ સવવાનાં 
દ્રેહિક કરે સ્વાભાવિક માણુસને ગમતાં નથી. આવી વાતો 
કબૂલ કરવા કરતાં પ્રાથના ક્યાં વિના રહેવું ધણાંને સુગમ 
પડે છે. 


આ સવ ઉપરથી જણાય છે કૈ આ જમાનાની (તથા સર્વ 
જમાનાની કહીએ તે। ચાલે) એક મોરી ખામી નજરે પડે છે 
તે એ ક પ્રાથના કરવામાં આવતી નથી, અથવા થેડીજ 
પ્રાર્થના થાય છે. અને જેએ થેડીજ પ્રાથના કરે છે તેઓ 
નામતીજ કરે છે ને પાતાના અંતઃકર્ણુને શાંત પાડવા સારૂ 
કરે છે, ને એવા હેતુથી કરેલી પ્રાથના કશા કામની નથી. 


ષ્ર્‌ 

આપણે પ્રાથના કરવામાંજ અલ્પ વખત ગાળીએ છીએ. 
તેથીજ સાબિત કરીએ છીએ કે પ્રાથેનાની અગત્ય તથા તેની 
કદર આપણે ખ્રુજતા નથી. ધણી વાર એમ જેવામાં આવે 
છે કે બાધક (પાળક) જે બધા વખત સવારથી સાંજ સુધી. 
પ્રાથનામાં ગુજ્નરે છે તે ને ગણી જેઇએ તે! તે બહુજ થેીડે, 
બલકે નહિ જેવો છે. રાતે સુતી વેળાએ બે ચાર મિનિટ 
સુધી ઝડપથી કરવામાં આવે તે તથા સવારમાં પણુ ઉડીને 
કપડાં પહેયાં પહેલાં થોડાં વાકય ખોલી જવાં તે. બધા 
મળીને ચોવીશ કલાકમાં ભાગ્યે દશ મિતિટ આ કામને 
માટે આપે છે. શાસ્ત્રમાં વર્ણવેલા ઈશ્વરભડતે! તથા ખીન્ન 
પ્રખ્યાત ભકતે।ની પ્રાથતામાં ગુશજ્નરેલા કાળ તથા શ્રમની સાથે 
સરખાવતાં આ પ્રાથના કવી નિમાંલ્ય, તીરસ અને શિથિલ 
છે! સધળા જમાનાના ખરા સંતોની પ્રાર્થના કરવાની રીતિ 
આગળ આપણી પ્રાથના કરવાની રી!ત કૈવી અધમ, વ્યય. 
તથા નહિ જેવી છે! જે માણુસો પ્રાથના સંબંધી ન્નણે છે કે 
તે અમારૂં ભારેમાં ભારે અગત્યનું કામ છે, અને એમ સમજાને' 
તેમાં યોગ્ય વખત ગળે છે એવાજ માણસોને દેવ પોતાના 
રાજ્યતી કુચીઓ સોંપે છે, તથા તેઓનીજ મારફતે આ 
જગતમાં તે મહાન આત્મિક કાને કરે છે. અથાગ તથા 
જતુ પ્રાથના એ દેવના માતીતા તથા જયવૈત સનિકની નિશાણી. 
તથા મુદ્રા છે એમ કહેવાય. 


બાધકને પ્રાથના કરવાનું તથા બોધ કરવાનું એ બન્ને કામ 
સાંપવામાં આવેલાં છે. અને જે તે બતન્ત ફરજે બરાબર 
બન્નવતેો। નથી તે। તેનું કામ અપર્ણ છે એમ સમજવું. બેોધકને 
જે ક માણસોના તે! શું પણુ દૂતેોના જેટલી વક્તૃત્વશક્તિ હેય 
પણુ જે તે વિશ્વાસતી પ્રાથનામાં નિશ્ચિત રહે તે દેવના અખંડ 
મહિમાને અર્થે તથા માણસોના આત્માઓના તારણુને અર્થે 
તેનો બોધ “વાજનાર પિત્તળ તથા ઠંણુઠણુનાર ઝાંજના 
જેવો! ” છે. 


ફડ 
યહ 
અધ।્યાય ૬ ટ્રા. 


રિચર્ડ ન્યુટન નામના પ્રખ્યાત ઉપદેરાકે પોતા વિષે લખ્યું હતું, 
“ મારા પ્રયત્નો નિષ્ફળ ન્નય છે ને હું પોતે ખળહીન રહું છું તેનું મુખ્ય 
કારણુ ખીર્જી કઇ નથી, પણુ માત્ર મારી પ્રાર્થના કરવામાં બેપરવાઇ તથ। 
સસ્તી છે. લખડું હોય કે વાંચવું હોચ તે! કંઇ વાંધો નહિ; વાતચીત 
કરવી હોય કે કોઇની વાત સાંભળવી હોય તો હું હમેશાં તત્પર રહું છું ; 
પણુ પ્રાર્થેના કરવામાં એવી તત્પરતા હોતીજ નથી. અલબત પ્રાથના 
કરેવા માટે આત્મિક ભાવ 'ન્નેઇએ છે; ને મારૂં સંસારી મત હરેક 
આત્મિક કામથી અલગ રહેવા માગે છે. પ્રાર્થના તથા ધીરજ તથા 
વિશ્ચાસ કદી નાસીપાસ થાય નહિ. નો મારે મંડળીમાં પાળકનું કામ 
કરવું હોચ તો વિશ્વાસથી તથા પ્રાર્થનાથી હું કરી શકીશ એ વાતની 
ખાતરી મને કચારની થઇ છે. વળી પ્રાર્થના કરવામાં હું ઉલ્લાસી 
થાઉં ત્યારે મારી બીજ સર્વ ક્રન્ને સહેલથી ખનનવી રક છું એવે। મને 
અનુભવ થાય છે.” 

હરેક ફૂતેહમંદ બોધક ક પાળકના કામ વિષે જે બારીક 
તપાસ કરીએ તો ખાતરી થશે કે તે પ્રાર્થનામાં લાગુ રહ્યાથીજ 
બળથી તથા ફ્તેહથી પોતાનું કામ કરી શકે છે; એ તેની 
ખાનગી ચાલતી પવિત્રાઈ પરથી તથા તેતી પ્રસિદ્ધ સવાના 
આત્મિકપણ્‌ા।થી માલમ પડે છે.# પ્રાર્થના કરવા વિષે બેદરકાર 
ઉપદેશકા કદાચ વિઠ્તાએ ભરેલાં બોધભાષણે। કરે ; વળી એવા 
ઉપદેશકે। કદાચ ઘણા લૌકપ્રિય પણુ થાય તથા પ્રસિદ્ધો પણુ 
પામે; ને એમ સ્રાથનારૂપી તેલને! ઉપને। ગ કર્યા વિના એવા 
પાળકેા પોતાનાં યત્રે સરળ રીતે ચલાવી શકે છે એવું લાગે, 
પણુ ખરૂં જતાં એવા પાળકા પોતાના લેકેોને કઈ આત્મિક 
લાભ પમાડતા નથી ; ને તેઓને પવિત્રાઈના માર્ગમાં આગળ 
દોરી જતા નથી. ી 


પ્રાર્થના કરનાર બોધક (પાળક ) પ્રાથનાએ કરીને પોતાના 
સર્વ કાર્યમાં પ્રભુને પ્રત્યહ્મ રીતે હાજર રાખીને તેતી સમક્ષ- 
તાનો લાભ લે છે. એવે કદ નિયમ કે રૂઢી નથી કે પાળક 
ગમે તેવો હોય ને ગમે તેમ વર્તે તોએ તેના કામમાં દેવ તેની 


૨૪ 


સાથે રહે ; પ્રાથેનાદ્દારે ને વિશ્વાસના આગ્રહથી તે આવે ખરે, 
પણુ તે વિના નહિ. જેમ અનુતાપીની બાબતમાં તેમ બોધ- 
કની બાબતમાં પણુ સમજવું કે જે કે।ઉઇ ખરા અંતઃકરણુથી 
દેવને શેધ કરે છે તેને તે મળે છે. પ્રાર્થનામાં તત્પર રહેનાર 
પાળક પોતાના લોકની સાથે દિલસોજયુક્ત સંબંધ રાખી શકે 
છે. જેવી રીતે પ્રાર્થનાએ કરીને દેવતી સાથે અનુપમ સંબંધ 
ધરાવાય છે તેમ પ્રાથનાદ્દારાએ પણુ માણસોની સાથે નિકટને 
સંબંધ રખાય છે. જે બોધક (પાળક) ખાસ આગ્રહપૂર્વક, 
પ્રાથનામાં તલ્લીન રહે છે તેજ પાળકપદને લગતી તમામ 
એવાને તથા ફ્રજેને યોગ્ય રીતે બન્નવી શકે છે. ઉપદેશકમાં 
જે આત્મિક સંગીન કામ પ્રાથેનાથી થાય છે તે કૉલેજેમાં 
અભ્યાસ કરવાથી કે પુસ્તકે। વાંચ્યાથી કે ધર્મસિદ્ધાંતો સબંધી 
નાન પ્રાપ્ત ક્યાથી થતું નથી. પ્રેરિતોમાં જે પરાત્પરના 
પરાકમતી ખોટ હતી તે ખોટ .પચાસમાના દિવસે ખાસ 
આપમ્રહપૂર્વાક પ્રાર્થના કર્યા પછી પૂરાઈ એ વાત હરકાર્ધને 
વિદિત છે. જે પાળક ખાસ આગ્રહતની પ્રાર્થનામાં તત્પર રહે 
છે તે વાસ્તવિક રીતે લોકપ્રિય થઇ પડવાને! વિચાર નહિ 
કરે, તેમ સંસારી ખઃપટમાં તે માથું નહિ વાલે, ને છટાદાર 
બોાધભાધણે। કરીને લોકને છક કરવાને તેનો હૈતુ હેય નહિ, 
તે સમજ છે કે મારું કામ આત્મિક પ્રદેશમાં ચલાવવાનું છે. 
એવા બાળકની એવાનું ફાળ તથા પરિણ્‌ા।મ પવિત્રાપ્ટ છે ; અને 
તેની સૈવાથી તેની મંડળીના માણસોનાં અતઃકરણેોમાં 
ખીસ્તની પ્રતિમા ઉત્પન્ન થએલી જેવામાં આવે છે. દેવ 
તેનામાં સર્વ પરાક્રમ સહિત રહે છે. દેવનું અતુભવસિદ્ધ 
, માન તેનામાં પુખ્કળત॥થી રહે છે. પોતાના લેકને સાર્‌ તેની 
ઘણી વિનંતીઓથી તથા મધ્યસ્થીથી તથા પોતાના આત્મિક 
કછ્થી તે દેવના સર્વ મર્મો વિષે અધિકારી થયે! છે. 


ધણી મંડળીઓમાં જે અલ્પ ફળ તથા લેકેની મંદ સ્થિતિ 
જેવામાં આવે છે તે પ્રાર્થનાના અભાવેજ થાય છે એ નિવિ- : 


રપ 


વાદ છે. વળી આ વાત પણુ નિઃસંદેહ છે કે ખોધક જે સેવા 
કરે છે તે અથાગ પ્રાથના સિવાય ક્તેહમંદ થતી નથી, અને 
એવા પ્રેકારેતી પ્રાર્થના ખોધકના અ'તઃકરણ્‌માં ૬૮ પાને! 
ઘાલીને સદા ટકનારી તથા વધનારી હેવી જેઈએ. પાળડ્ઠ 
બોાધભાષણુના આધારવચન વિષે પ્રાર્થના કરવી, તથા ભાષણુની 
પદહ્દતિ તથા ગે।ઠૅવણુ પ્રાર્થનાએ કરીને યોજેલી હોવી જેધએ. 
પાળકને। પવિત્ર શાસ્ત્રના સધળોા અભ્યાસ પ્રાર્થનારૂપી જળમાં 
સ'સ્કાર્‌ પામેલો તથા પ્રાર્થનાના આત્માથી વેદિત થએલે 
હે।વે। જેઈએ. ી 


“સે' મારી જિદગીમાં એટલી બધી થેડી પ્રાર્થના કરી છે 
તેથી મને બહ પસ્તાવે। થાય છે.” એવે દેવના એક સેવકને 
મરણુપથારી પરને વિલાપ હતે. કાઈ પાળકને અતસમગે 
એવે! પસ્તાવો કરવો પડે તે બહ દિલગીરી ભરેલું કહેવાય. 
22 નાસે એક આચરબિશપને। એવે। ઉદ્ગાર હતે કે, “ મારી 
જિંદગી પ્રાર્થનારૂપ થાય---ને મારી પ્રાથ નાએ। અધિક ગભીર, 
3ડી તથા સત્યમય થાય એવી મારી ઇ્છા છે.” તોશું 
આપણુ સર્વને! એવે। ઉદ્ગાર સતત્‌ નહિ હોવે! જેધએ? ને 
શ] તેવી જિદમી મેળવતાં સુધી આગળ વધવાની અપેક્ષા નહિ 
હે।!વી જેદએ ? 

“શ્રરે મોકલેલા સર્વ ખરા ખોધદડ્દાનું અ એક ખાસ લક્ષણ 
છે કે તેઆ બહ પ્રા્થનાવાદી હ્તા. સામાન્ય રીતે જેતા 
તેઓ ધણી બાબતો વિષે ભિન્ન ભિન્ન મત ધરાવતા હતા, તે 
પણુ તેઓ એક મધ્યબદુ કે નિશાન તરફ આગળ વધનારા 
હતા. તેઓ સર્વ દેવનું તેડું જે કે વિવિધ પ્રકારે પામ્યા તથા 
વિવિધ માર્ગે થઈને મુસાફરી %ીધી તે ૭તાં તેએ એકજ 
પરિણામે કે મધ્યબિદુએ જઈ પહોંચ્યા. તેઓ પ્રાર્થનામાં 
સમાનલાવી હતા અને દેવ જે સનાતન પ્રેમનું મધ્યભિદુ તે 
તરફ આકપાયા હતા, ને પ્રાર્થ નાદ્દારા તેઓ ત્યાં જઈ મળ્યા. 
એવા બોધક વિષેતી એક વાત યાદ રાખવા લાયક છે; કે 


ઝે 


રદ 


તેઓ માત્ર કોઈ અમુક નિયમિત વખતે “કે ૪ુરસદ મળે ત્યારેજ 
થોડી પ્રાર્થના કરતા હતા એમ નહિ, પર'તુ તેઆએ એવી 
એકનિષ્ઠાથી પ્રાર્થના ફીધી કે તેઓની પ્રાર્થનાઓથી તેઓ 
દેવના સ્વરૂપમાં રૂપાંતર પામ્યા ; ને પોતે એટલુંજ નહિ પણુ 
જેઓ તેઓના સમાગમમાં આવતા હતા તેઓ પણુ દેવનું 
સ્વરૂપ પામનારા થયા. એવા ધશ્વરભક્તની પ્રાર્થનાઓથાી 
પોતાના જમાનાના તથા વિશેષે કરીને તે જમાનાની મંડળીના 
સ્વરૂપમાં ફેરફાર, થયો હતો. તેઓએ જે વખત પ્રાર્થનામાં 
નિર્ગમન કયો તે કાંઈ ધડીઆળના કાંટા પર્‌ લક્ષ રાખીને 
મુકરર કરેલા ન હતો પણ પ્રાર્થના તેમને એટલી બધી €વન- 
યુક્ત જણાઈ કે તે કર્યા સિવાય તેઓ રહી શકયા નહિ. 

પાઉલ પોતાની પ્રાર્થનાઓ વિષે લખે છે કે તેએ આત્માના 
કટ્ટ સહિત કરવામાં આવી હતી. અને યાકૂબને પ્રાથના તો 
મલયુદ્દ સમાન લાગી હતી; અને ખાીસ્તનતી પ્રાર્થનાઓ 
આંસુખએ। તથા નિસાસા સહિત થઈ હતી, તેજ પ્રમાણે સર્વ 
ખર્‌ા પાળક્ાને પણુ પ્રાર્થના એવીજ ભારે જણાતી હતી. 
તેઓ આત્મામાં સર્વ પ્રાર્થના તથા વિન'તી કરીને સર્વ હડેઠથી 
તથા [1વેન'તીથી ન્નગતા રહ્યા ( એકરે. ૬; ૫૮). 

““ આમ્રહપૂર્વાક કરેલી પ્રારશ્રના જે પરેણામે બહુ સાથક 
થાય છે ” તે દેવના સર્વ સનિકેનું કહ્યા ભાંગી નાખવાને 
સમર્થ એવું હથિયાર છે. એલીયાહના સ બ'ધમાં આ વાત 
લખેલી છે કે, “તે સ્વભાવે આપણા જેવો માણુસ હતા, પણુ 
તેણે પ્રાથનામાં વિનતી જીધી કે વરસાદ ન વરસે; ને સાડા 
ત્રણુ વરસ સુધી ભાંય પર વરસાદ વરસ્થો નહિ ; પછી તેણે 
કરી પ્રાર્થના કીધી; ને આકારે વરસાદ આપ્યો ને ધરતીએ 
પોતાનું ફળ ઉપજવ્યું.” તે વાત સર્વ ભવિષ્યવાદીઓને તથા 
સર્જ બેોધક્ોને એક સરખી રીતે લાગુ પડે છે; કેમકે જેએએ 
રદૈવતી ગમ પોતાના જમાનાના લેોકેને ફેરવ્યા, તથા આશ્ચય - 
કારક કાર્યો કરી શકયા તેઓએ પ્રાર્થનાદ્દારાજ સર્વ” કયું. 


૧૭ 


અ&્યાય ૭ મે. 


ખીસ્તી ધર્મના મુખ્ય રિક્ષકો તથા મહાત્માઓ સદા પ્રાર્થના દ્રારેથી 
આત્મિક પ્રકાશ પામતા આવ્યા છે. અધ્યક્ષ આન્‍્દ્રસ સાહેખ વિષે 
નતણીએ છીએ કે તે રોજ પાંચ કલાક ધુંટણીએ ટેકીને પ્રાર્થના કરતે! 
હતે. ખ્રીસ્તી જમાનામાં જે કંઇ ઉત્તમોપત્તમ કાર્ચી યોજવામાં તથા 
પાર પાડવામાં આવ્યાં છે, જેથી માણુસોની નિદગી સાર્થક તથા સુંદર 
ખની છે, તે પ્રાર્થતાટ્રારેથી યોજવામાં આવ્યાં હતાં, એમ કહેવામાં 
કઇ ખડું નથી. 

ઘણીખરી ખાનગી પ્રાથનાઓ ટુંકી તો હોમ છે; ને જાહેર 
સભામાં કરેલી દરેક પ્રાથના અવશ્યે સંક્ષિમ તથા વ્યવસ્થિત 
હોવી જેઈએ, વળી પ્રસંગોપાત પ્રાથનાર્‌પી ઉદ્ગાર! ખેાગ્ય 
સમયે ઉપયોગી તથા મૂલ્યવાન હોય છે, પરંતુ પરમેશ્રરની 
હજુરમાં આવીએ ત્યારે જેઈએ તેટલો વખત રૅકાવેો તો 
જએેદએ. પરમેશ્વરની હજુરમો જેમ વધારે વખત ગાળીએ 
તેમ આપણી પ્રાર્થનાએ સફળ થવાની છે એ સામાન્ય નિયમ 
છે. ઇશ્વર સાથે લાંખોા કાળ ગાળવાનું પરિણામ તે! વહેલું 
મોડું દશ્ય થાય છે, એટલે તેથી પરાકમ પ્રાતત થાય છે. 
આપણી સંક્તિમ પ્રાથેનાએ અસરકારક થાય છે, કારણુ કે તે 
પહેલાં આપણે લાંખી પ્રાર્થનાએ કરી હતી. લાંબા કાળ 
સુધી કટ્ટથી પશ્વર પાસે જે માગવામાં આવ્યું તે અંતે ટુંક પણુ 
આમ્રહી પ્રાથનાના જવાબમાં પ્રાપ્ત થાય છે. જે યારૂખે 
આપ્મી રાત ઇશ્વર સાથે કુરતી કરી નહિ હોત તે તેના 
વિશ્વાસનો જય થયા નહિ હોત. ઈશ્વરની સાથે ઓળખાણુ 
ક્ર સહેજ કે ઉતાવળે થાય એમ નથી. તેની બક્ષીસો 
હરકોઈ જેદરકારી ઉતાવળીઆ માગનારને આપવામાં આવતી 
નથી. જે ઈશ્વરને ઓળખવા તથા તેને! આશીવાદ મેળવવ! 
ચાહીએ તો તેની સાથે નિકટનો સમાગમ જરી રાખવાની 
જર્‌ર છે. આપણુ વિશ્વાસ પ્રેમાણુ તે આપે છે ખરે, પણુ 
તેને ઓળખ્યા વગરને। વિશ્વાસ કંઈ મેળવી શકે નહિ, યોગ્ય 
રીતે કંઈ માગી શકે નહિ. જેઓ તેની પાસેથી કંઈ માગે છે, 
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પણુ મળે કે નહિ મળે તેની કઈ પરવા રાખતા નથી, ને તેનાં 
કપાદાનોની કદર ખુજતા નથી, તેઓને તેની ખાસ તથા 
વિશેષ મુલ્યવાન બક્ષીસા તે આપતેોજ નથી. જેમ ખીજ 
બાબતોમાં પ્રભુ ઈસુએ આપણુને નમુનો આપ્યો છે તેમ 
પ્રાર્થના કરવાની તેની રીત આપણે અનુસરવી જેઈએ; તેણે 
ઘણીવાર આખી રાત પ્રાર્થના કરવામાં ગુજ્નરી. તેને પ્રાર્થના 
કરવાની બહુ ટેવ હતી. તેણે કેટલાંક મુકરર સ્થળો ક જ્યાં 
તે શાંતિએ તથા નિવિધ્ને પ્રાથના કરી શકે તેવાં પસંદ કીધાં 
હતાં, ને ત્યાં વખતોવખત એકાંતમાં તે જતે. તેના ચરિ- 
ત્રના હેવાલ પરથી જણાય છે કે તે ઘણે કાળ પ્રાથના કરવામાં 
ગુન્નર્તે. પાઉલ પ્રેરિત પણ્‌ રાત દહાડે! બહુ પ્રાર્થના કરતે! 
હતો એમ જણાય છે. દાતીયેલને માથે મોટા રાજ્યને 
નુમ્મા હતે, તેમ છતાં દર્રે।જ ત્રણુવાર પ્રાર્થના કરવા સારૂ 
એકાંતમાં જવાની તેની રીત હતી. દાઉદ ર્‌ાન્ન સવારે, 
બપેરે તથા સાંજ પ્રાથના કરતો ત્યારે તે હમેશાં ડુંકજ 
પ્રાથના કરતો એમ માનવાનું કંઇ' પ્રયોજન નથી ; અગત્યનું 
કાર્‌ણુ હોય તો લાંબા વખત સુધી ઘુંટણીએ પડેલા હશે. 
ખરૂં છે કે શાસ્રમાં પ્રભુતા ભકતો સંબંધી લખેલું નથી ક 
તેઓ પ્રાર્થનામાં કેટલો! વખત ગુનનરતા હતા, પણુ અનુમાન 
ઉપરથી કહી શકીએ છીએ કે તેમને! ધણે। વખત પ્રાર્થના 
કરવામાં જતો, ને ખાસ પ્રસંગો જેધનિ તેએ વધુ વખત 
પ્રાથના વાસ્તે અપૈણુ કરતા હતા. 


અમાર્‌ં કહેવાનું ક ભાવાર્થ એ નથી કે લાંખી પ્રાર્થના 

૬ ૬ પર શ દ્‌ નુ 
સાથેક છે ને ડુૅઝી પ્રાથના સાથક નથી. પણ્‌ ઇશ્ચરના 
સમાગમમાં જેમ બને તેમ વધુ વખત ગાળવાની જરૂર %ેટલી 
બધી છે, ને તેમ કયાંથી કેટલે! બધે લાભ થાય છે એજ અમે 
વાંચનારના મન પર ઠસાવવા ચાહીએ છીએ. જે આપણુ 
વિશ્વાસને યોગે આ અનુભવ આપણુને થયે। ન હેય તે। આપણે 
વિશ્વાસ હજી સુધી નબળા તથા અધુરો! સમજવે।. 


ર 


જે ભકતે। પોતાના સદ્વર્તનથી ખીસ્તી ધર્મને શોભા આપ- 
નારા થયા છે, જેઓએ ખીસ્તનું માન જગતમાં વિશેષ વધાયુ 
છે, તેઆ એટલે બધા વખત પ્રાથના કરવામાં ગાળનારા હતા, 
% તેઓના ઓળખનારા તેની નોંધ લાધા વગર રહ્યા નહિ. 
ચાર્લ્સ શિમઓન દરરોજ સવારના ચાર વાગ્યાથી આદ 
વાગતા સુધી ઈશ્ચિરતી પ્રાથના કરતો હતો. ન્તૅત વેગ્લે દરરોજ 
પ્રાથનામાં ઝે કલાક કાઢતો. તેના એક શમિસે તે વિષે લખ્યું 


કરવી વધારે અગત્યનું કામ હતું, ને તેની સુવાની 'ાટ્ડીમાંથી 
તે નીકળતે! ત્યારે તેને ચહેરે! પ્રકાશિત દેખાતો! હતે।.” 
#નેન ફ્લેચર વિષે કોઈએ કલ્યં છે કે તેતી પ્રાથનાએએ કરીને 
તેની કોટડીમાં ન્નણે કે સુગંધી પ્રસરી રહેતી ! કાઈ કેઈ વાર 
તે આખા રાત લગી પ્રાથના કરે. તેની બધી પ્રાથતાઓ 
અહુ આમ્રહી હતી. તેની જિદગી પ્રાથનામય જિદગી કહીએ 
તો ખોટું નથી. તેણે કું હતું કે, “ખુરશી પરથી ઉઠવું હોય 
તોએ પ્રાથના વગર્‌ ઉઠું નહિ.” કેઈ મિત્ર મળે ત્યારે તે 
પુછે કે, “તું પ્રાથેનામાં મશગુલ છે કે?” મા(ટિન લુથરે કલુ 
કે, “જાઇ સવારે ખે કલાકથી વધારે વાર જે પ્રાર્થનામાં હે 
ગુન્નર્યા વગર રહ તો] તે દહાડે શૈતાન મારા પર જય પામ્યા 
વગર રહેતો! નથી. મારે એટલું બધું કામ કરવું પડે છે કે 
મને ઓછામાં ઓઈી પ્રાથનાને સારૂ ત્રણુ કલાકની જરૂર છે.” 
તેનું એક સોનેરી વાકય આ પ્રમાણે હતું--*“ જેણે યોગ્ય રીતે 
પ્રાથના કરી છે, તેણે સારે। અભ્યાસ કયો છે.”” 


આચબિશપ લેટન ન્નણે કે હમેશાં પશ્વિરનું મનન કરતે 
, હોય એમ તેના મિત્રોને લાગતું હતું. તેના જવનચરિત્ર લખ- 
નારે લખ્યું છે કે, “તેનું કામ તથા તેનો આરામ ઈશ્ચરપ્રાથના 
તથા ઈશ્ચિરસ્તુતિ હતાં.” અધ્યક્ષ કેન પશ્વરની હજુરમાં 
એટલો બધા વખત રહેતે હતે! કે લેકે! તેના વિષે કહેતા કે 
તેનો જવ પંશ્રરમાં આસક્ત છે. દર સવારે ત્રણુ વાગતાં 


૩૦ 


પહેલાં તે પશ્વરને મળવા ઉઠતો! હતે. અધ્યક્ત આશ્બરીએ 
એવે ઠરાવ કીધે કે, “બનતાં સુધી હું સવારના ચાર વાગે 
ઉડીને ખે કલાક લગી પ્રાર્થના તથા મનન કરીશ.” શમૂએલ 
રધરટ્રેડ, જેના પતે સર્વ ભક્તોને પ્રિય છે, તે દરરોજ ત્રણ 
વાગે ઉડીને પ્રાથના કરતે! હતે. યુસક્‌ આલ્ેન સવારના 
ચાર વાગે ઉડીને ચાર કલાક પ્રાર્થનામાં ગાળતે।. કદી તેને 
માલમ પડતું કે મારા પહેલાં પોતાના ધંધારેોજગારને અથે 
કાર કારીગર વહેલે! ઉઠતો તો તે એવે! ઉદ્ગાર કરતે! કે, 
“આથી મને લાજ લાગે છે! શું તેએ પોતાના ધણીને સારૂ 
કરે છે તે કરતાં મારા ધણીને માટે મારે વધુ તસ્દી લવી ન 
જએેધ એ શું?” જેને આ મહાવરે થયે! છે તેને પ્રભુના ભડાર- 
માંથી જ્યારે ને જેટલું જેઈ એ ત્યારે ને તેટલું મેળવી લેવાના 
પરવાનો! મળ્યો! છે એમ ન્નણવું. 


સ્કાટલાંડ દેશનો એક પ્રસિદ્ધ ને પવિત્ર ઉપદેશક લખે 
છે કે “દહાડાની જે સહુથી ઉત્તમ ઘડીઓ છે તેઓને મારે 
મારા પ્રભુને અથે? ખાસ રાખવી જેઈએ. પ્રભુને મળવાનું 
કામ તે કંઈ જેવું તેવું નથી; ખરૂં જતાં તે મારાં બીન્નં બધાં 
કામ કરતાં શ્રેષ્ઠ તથા નફો પ્રાતત કરનાર છે; તેનો અનાદર 
કરીને ગમે ત્યારે પ્રાથેના કરૂં તો ચાલે એવે વિચાર મારે 
કરવો ન જેધએ. સવારે છ થી આદે વાગતા સુધી કંઈ નડતર 
ક વિદ્ય થવાને! સંભવ નથી, માટે તે વખત પ્રાથના વાસ્તે 
ખાસ રાખુ છું. રાતની વેળા સુઈ ગયા પહેલાં પ્રાથના કરવાની 
2વ મારે કાયમ રાખવી, ને મારે ખબરદાર રહેવું એઈ એ કે 
પ્રભુની હજીરમાં ઝોકાં નહિ ખાઉ. રાત્રે ઊંધ ન આવે તે! હુ 
ઉડીને પ્રાર્થના કરં. નાસ્તો! ખાધા પછી ખીન્નઓના હકમાં 
“ટલીક વાર્‌ સુધી મારે પ્રાથના કરવી જએેધ એ.” એ પ્રમાણે 
ર્‌બર્ટ મૅકચેનનેો નિત્ય નિયમ હતે!. સેથેડિસ્ટ ટાળીને 
નિયમ સાંભળીને આપણે પોતાની બેપરવાર્ધને લીધ લન્જિત 
થઈએ છીએ; તેમનો નિયમ આ હતો--“સવારે ચાર 


૩૧ 
વાગ્યાથી પાંચ વાગતાં સુધી ખાનગી પ્રાથેના; સાંજે પાંચ 
વાગ્યાથી ૭ વાગતાં સુધી ખાનગી પ્રાથના.” 


નેન વેલ્શ નામનો એક પ્રખ્યાત ઉપદેરાક હતે।, “કે જે 
દરરોજ આઠથી દસ કલાક પ્રાથેનામાં ગાળતા હતો. રાત્રે 
પ્રાથના કરવા ઉઠતે। ત્યારે તે ખભા પર કામળો નાખતે।. 
એક વખત તે ભોંય પર્‌ પડેલે। ને પ્રાથના કરતે। કરતે! [નિસાસા 
નાખતે। હતે, ત્યારે તેની સ્ત્રીએ ત વિષે વાંધા લીધા ; તેણે 
ઉત્તર આપ્યો કે, “ એ બાઈ, મંડળીમાં જે ૩,૦૦૦ માણુસે છે 
તેઓની જવાબદારી મારે માથે છે, ને હજુ લગી તેઆમાંતા 


ઈ 


ઘણા વિષે મને ખાતરી નથી કે તેઓનું તારણુ થયું છે કૈ નહિ.” 





૧ અધ્યાય ૮ મો. 
“ અવશ્યે એકાગ્રચિત્ત પ્રાર્થના કરવામાં જેટલી મનોાખળની જરૂર છે, 


તેટલી બીન્ન કોઇ કાર્યમાં નથી. સંસારી ચિત્તના મોણ્સે। અને ધણાખરા 
વિડ્ધાન લેોકે। એવા પ્રેકારની પ્રાર્થના કરી રાકે નહિ એ નિ:સંદેહ છે ”' 


અધ્યક્ષ વિલ્સન સાહેબ હેનરી માટન વિષે લખે છે કે, 
“ માટનના જછવનચારેત્રના હેવાલમાં પ્રાર્થનામાં તેની આસકિત 
તથા તે પવિત્ર સેવામાં જે ઘણા વખત તેણે રેક્યો તે તથા 
તેમાં દર્શાવેલી આગ્રહતા એ બાબતે! પર્‌ મારૂં લક્ષ વિશેષ 
ખેંચાય છે.” 

પેસન સાહેબ પોતાના પલંગ પાસે એટલી બધી વાર તથા 
એવા લાંબા કાળ સુધી ધુ ટળીએ રેકીને પ્રાથના કરતે કે, ત્યાં 
આગળનાં પાટીઆં ધસાઇ ગયાં હતાં. વળી તેનું જીવનચરિત્ર 
લખનાર કહે છે કરે, “ ગમે તેવી ક્થિતિમાં રહીને પણુ પ્રાર્થના 
, કરવામાં જે આમ્રહતા તે બતાવતે। તે નોંધ લેવા જેવી વાત 
છે, અને જેઓ તેના જેવી ઉત્તમ સૈવા બનાવવાની ઇચ્છા 
ધરાવે છે તેઓએ તે વાત ધ્યાનમાં લેવી જેઈ એ. તે પોતાની 
આમ્રહપૂર્વક તથા કખ્ટે ભરેલી પ્રાર્થનાદારેજ દેવની સેવામાં 
:અસાધારણુ કફતેહમંદી પામી શક્યો.” 


૩૨ 


માર્કવીસ ડરેન્ટી જેને પ્રભુ ઇસુ ખીસ્ત એટલે “ધે 
પ્રેય હતે! કૈ એક વાર તેના ચાકરને અધા કલાક પછી તેને 
બેલલાવવો। એવો હુકમ આપ્યો હતે. અધા કલાક પછી તેને 
ચાકર તેની ખાનગી ઓરડીના દર્વાળન પરના એક બાકારા- 
માંથી પાતાના ધણીને જેતે! હતો, ત્યારે તેના ચહેરે એટલા 
બધે પ્રકાશિત દેખાતે। હતે। કે તે તેને બોાલાવવાને હિમ્મત 
ધરતો નહિ. “વળ તેના હોઠે હાલતા, પણુ કંઈ વાણી 
સંભળાતી ન હતી. રાહ નેતાં જેતાં ત્રણુ અધા કલાક વિતી 
ગયા, ત્યાર બાદ તેણે તેને બોલાવ્યો તો તે ચાકરને કહેવા 
લાગ્યા કરે, “ખાસ્તની હજુરમાં અધા કલાક કેવી ઝડપથી 
[વેતી શનય છે ! ” 


ગ્રનર્ટ સાહેબ જણે અમેરિકાના ઇન્ડીઅન ઘાકમાં સુવાતા 
પ્રસાર કીધા તે કહેતે! કે, “ મને મારી ઝુંપડીમાં એકલા હોવું બહુ 
ગમે છે, કેમકે ત્યારે તો મને પ્રાર્થનામાં નિવિઘ્ને ઘણે વખત 
ર૨।ક્વાને લાગ મળે છે.” મેથેાડિસ્ટ મંડળીના હેવાલ પરથી 
માલમ પડે છે કે વેરા થામ્વેલ કરીને એક સાહેબ હતે કે 
જે તેની પવિત્રાઈ તથા વયતૃત્વને માટે તથા પેોતાતી પ્રાથના- 
આને અંગે મળેલા ચમત્કારિક ઉત્તરે।ને માટે સુપ્રોસદ્ધ છે. તે 
કલાકોના ક્લાક પ્રાથનામાં ગાળતે।. તેના વિષે એવું કહેવાય 
છે કે તેણું પોતાની જિદગીનો ધણેખરે! વખત ધુ'ટણીએ 
2કીને પ્રાથના કરવામાં ગાળ્યે! હતો. વળી તે પોતાના 
ડિસ્ટ્રિકટમાં પ્રભુનું કામ એવી અસરકારક રીતે કરતે હતે કે 
લાપ્રાએ તેને અગ્નેની ઝાળની ઉપમા આપી હતી. પરંતુ 
આ વાત નિશ્ચયપૂર્વક છે કે તેની કપ્ટમય પ્રાથના કરવાની ટેવ- 
થીજ તે અથિ સળગ્યો હતો. _કસંગાપાત તે એકાંતમાં જઇને 
ચાર ક્લાક સુધી પ્રાર્થના કરતો. અધ્યક્ષ આન્ડઠુસ સાહેબ 
વિષે કહેલું છે કે તે દરરોજ પ્રાથેનામાં તથા ઈશ્વરનું મનન 
કરવામાં લગભગ પાંચ કલાક ગાળતો હતો. 


૩૩ 


સર હેનરી હાવલાક પોતે એક સેતર્ધાધિપાતિ તાં દરરે।જ 
સવારમાં પ્રથમ બે કલાક પરમેશ્વરતી હજુરમાં ગાળતો હતો. 
જે છાવણી ૬ વાગે ઉઠ્ઠાવવાતી હેય તો પોતે ચાર વાગે ઉડીને 
પ્રાર્થનામાં લાગુ રહે. 

અર્લ 'કરન્સ દરરોજ સવારે છ વાગે ઉડીને લગભગ દેર 
કલાક શાસ્ત્ર અધ્યયનમાં તથા પ્રાર્થનામાં ગુજ્નરતો હતો. 
પછી આઠ વાગે કુડુંબના માણુસાની સાથે પ્રાથના શરૂ કરતે।. 

ડા. જડસન સાહેબ પ્રાર્થેનામાં' ઘણે। વખત ગાળનાર હતો 
તેથીજ તે પ્રભુતી સેવામાં ફ્તેમંદ તીવડયે। હતો. તે પોતે આ 
બાબત સંબંધી કહે છે કે, ““બતતાં સધી તમારાં નિત્યકમે! 
એવી રીતે ગેઠઠવે। કે બેથી ત્રણ કલાક સુધી શાસ્ત્ર અધ્યયનમાં 
તથા ખાનગી પ્રાર્થનામાં અર્પણુ કરી શકો. યત્ન કરે કે 
દિવસમાં સાત વખત પોતાના ધધામાંથી માણુસાન! સહ- 
વાસથી મુક્ત થર્ધને એકાંતમાં ઉઇશ્વરમાં પોતાનો આત્મા 
લગાડી શકા. મધરાત્રે ઉડીને આવનાર દિવસને માટે તેયારી 
શરૂ કરે! એ માટે કે રાત્રિની શાંત ધડીએ। પ્રાર્થનારૂપી પવિત્ર 
સેવામાં અપણુ કરી શકે।0. સવાર થતાં સુધી તેજ સેવામાં 
મશગુલ રહે।. દિવસના #, ૧૨, ૩, ૬, અને રાતના ૯ વાગે 
પણુ પ્રાર્થનામાં તત્પર રહે।. પ્રેભુતી સેવામાં આસ્થાવાન 
થાએ, બનતાં સુધી સર્વસ્વનતો ભોગ આપીને પ્રાર્થનારૂપી પવિત્ર 
એવામાં લાગુ રહે. અને સદા આ વાત લકહ્યમાં રાખો! કે આ 
કામને વાસ્તે કેલળ થોડે કાળ તમને મળવાને છે, માટે ધંધા 
૨જગાર કે મિત્રમંડળનો પરિચય તમને પરમેશ્વરને મળવામાં ન 
રકે.” કદાપિ આવા આવા નિયમો સાંભળીને આપણે કહીશું 
કે, “કવા વિચિત્ર નિયમો! એમ કરવું તદન અસંભવિત છે.” 
પરતુ યાદ રાખવું કે એજ ડા. જડસને બહાદેશમાં ખીસ્તની 
સુવાર્તા પ્રસારીને દેવના રાજ્યને! પાયેો। અચળ રીતે નાખ્યે। છે. 
એના જેવો ખીસ્તનેો મહિમા ઘણા! થો।ાડા માણુસોએ આ 
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જગતમાં વધાયેોં છે. તેના કરતાં વિશેષ વિદ્દાન તથા ખુદ્દિ- 


ન 
પ્રભાવશાળી માણુસોએ પણુ એના જેટલી ફતેહમંદીથી ખીસ્તની 
સેવા કરી નહિ હોય. તેઓની ધામિક એવાનું કામ તા રેતી પર 
પડેલી પગલાંની નિશાનીએ સમાન છે ક જે અલ્પ સમયમાં. 
ભુ'સાઈ ન્ય છે ; પરંતુ તેણે તો! પૈતાનું કામ વજ શિલા પર્‌ 
ક્રાતયું છે. 


પ્રાધનામાં અથાગ વખત રેકવાને કારણેજ તેણે એવું 
મહાભારત તથા સદા ટકનાર કામ કયું" છે, તે નિવિવાદ છે. 
પ્રાથેનાકારે તેણે પોતાના કામને! પાયે યોજ્યે। ને દેવે પોતાના 
સામર્થ્યથી તેને સ્થાપિત કીધા. જે માણુસ અથાગ પ્રાર્થના 
કરેતો નથી તે આ જગતમાં દેવને સારૂ કેઈ મહાન કે ટક્નાર્‌ં 
કાર્ય કરી શકે નહિ; અને જે માણસ ગ્રાથેનામાં વધુ વખત 
અપણ કરતે! નથી, તે સાથક પ્રાથેના કરી શકે નહિ. 


કેટલાએકના સમજવા પ્રિમાણે પ્રાથના તે માત્ર રીતસર 
થાડાં વાક્યો બોલી જવાની પડેલી ટેવ છે. તેઓના ધારવા 
પ્રમાણે પ્રાથના કરવાની રીત માણુસ નાનપણમાં શીખે, ને 
પછી રીતસર, ડુંકમાં ને ઉત્સાહ વિના ઠરાવેલા શબ્દો ખેલી 
જવું તો બસ. ધર્માધ્યક્ષ લિડન સાહેબ પુછે છે કે, શું પ્રાથના 
તે સંકલ્પવિકલ્પની ભ્રમણા ણે હેય તેમ ૪ુરસદ- મળે 
કરીએ? ને પોતે જવાબ આપે છે કે જેએએ કદી યેગ્ય રીતે 
પ્રાથના કરી છે તેઓને આ પ્રશ્ને! ઉત્તર આપવા દો. 


તેઓને તો માલમ છે કે યાફૂળતી પડે તેમને પોતાની 
જિદ્ગીમાં ઘણે પ્રસંગે તો મોડી રાત સુધી તથા સવાર થતાં 
સુધી અદશ્ય દૂતની સાથે કુસ્તી કરવી પડી છે. વારંવાર 
તેમને અનુભવ થયે! હશે કે પાઉલની પેઠે તેમને પણુ પ્રાર્થનામાં 
શ્રમ ઉઠાવવે। પડયો છે. જેનો પરસેવો ગેથસેમાનેની વાડીમાં 
પ્રાથના વેળાએ લોહી જેવે। થઈ ગયે! તે ખીસ્ત વારે વારે 
તેઓની ૬ટ્ટિએ પડે છે. હરેક સાર્થક પ્રાર્થતામાં આમ્રહપૂર્વક 
વિનંતીની વિશેષ જરૂર હેય છે. પ્રાર્થનામાં ઝોકાં ખાવાં તે 
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ગ્રાર્થતા ન કહેવાય ; પરૈતુ સર્વ હઠેઠેથી જનગતા રહીને કાલાવાલા 
કરવા તેજ પ્રાર્થના છે. 


'“ આકાશના રાન્‍્ય પર બળાત્કાર થાય છે અને બળાત્કાર 
ઝરનારાએ બળાત્કારથી તે લઈ લે છે.” એ વચનમાં ખરી 
ગ્રાથનાનું વર્ણન થાય છે એમાં કેઈ શક નથી. 


અધ્યક્ષ હામીલ્ટનનો એવે! અભિપ્રાય હતે! કે, “ જે કાય 
આપણી સમજ પ્રમાણે સહુથી અગત્યનાં તથા મનનું આકષૅણુ 
કરનારાં છે તેઓને સાર્‌ જેવી રીતે આપણે અગાઉથી તેયારી 
કરી રહીએ છીએ, ને હાથમાં લીધા પછી આગ્રહથી ચાલુ 
રાખીએ છીએ, તેવીજ રીતે ને તેજ ભાવે જે પ્રાથનાના 
સંબંધમાં વિચાર ન કરીએ ને યત્ન ન કરીએ તો આપણે સાર્થક 
૩ાથના કરવાને કદી શક્તિમાન થવાના નથી.” 





અધ્યાય ૯ મો. 

રે।બર્ટ મૅકચેન નામે એક સુપ્રસિદ્ધ ઉપદેશક પોતા વિવે 
લ'ખે છે કે, “મારે સવારે વહેલા ઉડીને કોઇને મળ્યા પહેલાં 
પ્રાથના કરવી જેદએ, વારેવારે જ્યારે હું સવારમાં મોડે 
સુધી ઊંધ્યા કરૂં છું કે બીન્નઓને, મળવામાં વખત રેકું છું, 
ત્યારે અગિયાર કે બાર વાગ્યા સુધી ખાનગી પ્રાથના કરવાને 
અવકાશ મળતે। નથી. પરંતુ આવી રીત નિયમિત તથા 
શાસ્ત્રાનુસાર છે, એમ કહેવાય નહિ. “ ખોીસ્ત સવારે પહે 
ફાટતાં પહેલાં ધણ્‌। વહેલા ઉડીને ઉજડ ઠેકાણે જને પ્રાથના 
કરતો હતો.” દઉદ કહે છે કે, “હું વહેલા તને શેધીર ; 
સવારમાં તું મારે ધાંટા સાંભળીશ.” મારી મેડે ખાનગી 
પ્રાથેતા કરવાની રીતથી તો! કુડુંબ સાથેની પ્રાથનામાં પણુ જે 
મધુરતા તથા પરાક્રમ ભેઇએ તે હોતાં નથી, વળી જેએ 
મારી પાસૈ સહાય પામવા આવે છે, તેઓને પણુ યોગ્ય સહાય 
"હું કરી શક્તો નથી. અતઃકરણુની કે।મળ વાણી મને દોષિત 
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ઠરાવે છે, મારા આત્માને યોગ્ય પોષણુ મળતું નથી, તથા 
સેવાને માટે યોગ્ય તૈયારી થતી નથી. અને વારંવાર એવી 
રીત અનુસરવાથી ખાનગી પ્રાર્થનામાં મારો આત્મ! ઈશ્વરમાં 
એકરસ થતે! નથી. માટે હું એવો નિશ્રય કરીશ કે વહેલેા 
ઉડીને સાથી પ્રથમ પરમેશ્વરની હજુરમાં જઈશ ; તેના સુખને 
પ્રકાશ મારા પર્‌ પડે માટે બીન્નઓને મળવા પહેલાં હું દેવની 
સત્તિહ્ધ જઈરા.” 


જે માણુસાએ આ જગતમાં દેવને મહિમા વિશેપ વધાર્યે 
છે, તેએ! સર્વ સવારે વહેલા ઉડીને ધુંટણુ ટેકીને પ્રાર્થના 
કરનારા હતા. જે માણુસ દેવને મળવા સિવાયની બીજ ખીજ 
બાબતોમાં સવારને શાંત સમય તથા તેની સુંદર્‌ તક ગુમાવે 
છે, તેને તે દિવસ દરમિયાન દેવની હજુરમાં જવાને નિવિધ્ય 
અવકાશ ભાગ્યેજ મળશે. જે સવારના આપણા વિચારેમાં 
તથા યત્નોામાં દેવ પ્રથમ તથા મુખ્ય ન હોય, તો પછી દિવસના 
બારીના વખતમાં સર્વ બાબતોમાં તે છેલ્લાજ થશે. સવારે 
વહેલા ઉડીને પ્રાર્થનારૂપી પવિત્ર સૈવામાં લાગુ રહેવાની રેવમાં 
દેવ પ્રત્યેતી આપણી દર આસ્થા સમાયલી છે, કે જે આપણુને 
સર્વ હહેંઠથી તેમાં ન્નગતા રહેવાને પ્રેરે છે. સવારમાં પ્રાર્થ- 
નામાં લાગ રહેવાની જે બેપરવાઈ તે આપણુ! અંતઃકરણુની 
બેદરકારીનું પરિણામ છે. જે માણુસના અંતઃકરણમાં પરમે- 
શ્રરતી હજુર્માં જવાની ઇચ્છા થતી નથી, તેમાંથી દેવના 
અનુપમ પ્રેમનો સુગવાદ નષ્ટ થયલા છે. દાઉદનું અંતઃકરણ 
દેવને સારૂ તલપાીં રહેલું હતું. તેનો આત્મા દેવને સાર અતૃપ્ 
તથા તૃધિત રહૅતે।, અને તેથીજ તે દેવને મળવા મોટા મળસકે 
ઉઠતે। હતે. દેવની હજુરમાં જવાની આતુરતાને લીધે પલંગ 
પરતી મિષ્ટ નિદ્રા તેના આત્માને રેકી શકતી ન હતી. દેવની 
હજારમાં જવાને ખાીસ્ત પણુ કેટલી બધી ઇચ્છા દશાવતે। હતો, 
અને તેથી તે સવારે પહે! ફાટતાં પહેલાં ધણે! વહેલે। ઉઠીને 
પર્વત પર તથા ઉજડ ઠેકાણે પ્રાર્થના કરવા જતે1. તેના શિષ્વ્રે। 
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સવારે ઉડીને તથા પોતાની આળસને લીધે લન્ત્જિત થઈને, 


તેની શેધ કયાં આગળ કરવી તે સારીપેઠઠી નનણુતા હતા. 
એવી રીતે એક પછી એક જગપ્રસિદ્ધ માણુસોાનાં ઉદાહરણે। 
લઈને તપાસીએ તે! માલમ પડશે કે, સવારે વહેલા ઉડીને 
ધુંટણુ ટેકીને કરેલી પ્રાથનાદ્દારે અ જગતમાં તેએ। દેવને સારૃ 


અસાધારણુ કાથા કરવાને શકિતમાન થયા હતા. 


દેવ પ્રત્યેતી આપણી આસ્થા એવી હોય કે જેધી આપણે 
નિદ્રારૂપા બંધન ન તોડી શકીએ તો! તે આસ્થા મંદ તથા 
નિર્માલ્ય કહેવાય, અને એવી આસ્થાએ કરીને આપણે દેવને 
સાર્‌ કંઈ પણુ કાર્ય યે।ગ્ય રીતે કરવાને શક્તિમાન થઈ શકીશું 
નહિ. દિવસની શરૂઆતમાં જગત તથા શેતાન પર જય 
* પામવાને દેવ પાસેથી બળ મેળવવામાં ન આવે, તો પછી 
આખો દહાડે દેવને સારૂ યોગ્ય પાત્રો થઈ શકીશું એવી આશા 
રખાય નહિ. કેવળ વહેલા ઉઠવાની ટેવથી માણસો દેવનાં 
સૈન્યોમાં આગેવાનો તથા શૂરવીર સૈનાધિપતિએ નીવડે છે 
એમ નહિ ; એ માત્ર સર્વ: પ્રકારનું સ્વદમન ક્યાંથી થાય છે. પરંતુ 
આ વાત નિશ્ચયપૂર્વક છે કે વહેલા ઉઠવાની રેવ એ એવા ૬૮ 
ઇચ્છા કૈ આસ્થાની «હિ કરીને તેને પ્રબળ કરે છે. કદાચ જે એ 
સર્વ ભક્તોએ પોતાના પલ'ગ પર'થે!ડી વધારે નિદ્રા લૈવાતી ટેવ 
પાડી હોત તો. એ ઇચ્છા ધીમે ધીમે મદ થઈને નષ્ટ થઈ ન્નત ; 
પણુ તેઓએ તે ઈચ્છાને ટઢ પકડી રાખીને દેવની એ પવિત્ર સૈવા 
સપૂર્ણુ ભાવથી કરી, અને એ ઇચ્છાનુસાર વર્તવાથી તેઓ 
દેવ પર્‌ના વિશ્વાસમાં દઢ તથા પ્રબળ યતા ગયા, અને તેથી 
તેઓનાં અ'તઃકર્ણ્‌।માં દેવના સ પૂણુ પ્રકટીકરણુનેો અનૃપમ 
“ પ્રકાશ પડયે. એ કારણુથી વિશ્વાસની ૬૮ કખૂલાત તથા પ્રકટી- 
કર્ણાતી સ'પૂર્ણાતાથી તેઓ દેવના આસ્થાવાન સેવકે। થઈ 
રાકંયા, અને આપણે તેઓએ કરેલી પવિત્ર સેવાની ફતેહમંદીને 
લાભ "ભોગવીને શેતાન તથા જગત પર તેઓના મેળવેલા 
દિગ્વિજનોામાં આનદ પામીએ છીએ. આપણે એવા ઈશ્વર 
ી દે. 


૩૮ 


ભડ્તોની કબરો ધાોળાવીએ છીએ તથા તેમતા પર સ્મરણુ- 
વાકયો કોતરીએ છીએ ; પર'તુ તેઓની પવિત્રાઈના નસુનાને 
અનુસરવા ચિત્ત રાખતા નથી. ખરેખર એવા બોધક 
(પાળકે। ) જેઈએ છે કે જેઓ વહેલા ઉડીને દેવની હજુરમાં 
જ્ધને તેનું મુખ શેધનારા તથા પોતાતી સેવાના પરિશ્રમનું 
₹ળ દેવને સાંપનારા થાય, અને તેને બદલે દેવ પાસેથી તેના 
પરાકફ્રમનું ભરપુરપણું પામે. વળી ત્યારે તો દેવ પણુ તેઓ 
મત્યે હેમૌન પર્વાત પરના ઝાકળ સમાન થઇને દિવસની ગરમી 
તથા શ્રમ મધ્યે તેએ પર્‌ સામર્થ્ય તથા હર્ષની *દ્દિ વરસાવે. 
દેવની હજુરમાં જવાની આપણી ખેપરવાઈ એ આપણી 
મોટામાં મોટી ખામી છે. જગતના લેકે પણુ આપણા કરતાં 
વધારે ડહાપણુથી વર્તે છે. તેએ પોતાના ધ'ધામાં સવારે 
વહેલા તથા રાત્રે મોડે સુધી મસ્યા રહે છે. આપણે દેવને 
આતુરતાથી તથા ખ'તથી શે।ધતા નથી એ નિવિવાદ છે. જે 
માણુસ સ'પૂણું મન લગાડીને દૈવની પાછળ ચાલતે। નથી, તેને 
તે મળે નાહ; અને જે માણુસ સવારે વહેલો! ઉડીને દેવની 
હજીુરમાં જતે! નથી તે તેની પાઠળ યોગ્ય રીતે ચાલી શકે નહિ. 





અશ।્યાય ૧૦ મે. 


રીચર્ડ સેસીલ નામે એક ધમૉષપદેરાક કહે છે કે, “આ જમાનાના 
ધમાપદેશકોમાં તથા પાળકેોમાં આત્મિક પશાક્મની ખહુજ અછત 
માલમ પડે છે. મારી પોતાની ખાખતમાં મને એવું માલમ પડે છે, 
અને ખીન્નતઓની ખાખતમાં પણ્‌ મને એમજ દીસે છે. મને એવી 
દહેશત રહે છે કે આપણે સર્વ એ પવિત્ર સેવાના માહાત્મ્ય વિષે 
નિશ્ચિત રહીને સારી યોજનાઓ, ગોઠવણે તથા યુક્તિઓટ્રારા તે 
કરવા મચ્ચા રહીએ છીએ. વળી જેટલે દરકે ઉચિત છે તે મરતાં 
અધિક આપણે લેકેનાં મતમતાંતરોને માત આપીએ છીએ, તથા 
વિવિધ ખાખતોમાં તેઓના વહેમનું ખંડણુ કરવા આંચકે। ખાઇએ છીએ 
પરંતુ આપણે ચાટ રાખવું કે બાધક કે પાળકનું કામ તે ખહુન ઉત્તમ 
તથા પવિત્ર કામ છે, અને તે યોગ્ય રીતે કરવા ચાહીએ તો આત્માની 
પૂરી નમ્રતાથી તથા શ્રષ્દ્ઠ અંતઃકરણુથી કરવું નેઇએ. એટલુંજ નહિ પણુ 


૩૦ 


માણુસો આપણી પ્રશંસા કરશે કે આપણી નિંદા કરશે એની કશી 
રકાર રાખ્યા વિના આપણે આપણી ફ્રન્ને ખનનવવી નેઇએ. ખ્રીસ્તી 
ઉપરેરાકે।માં જે ખાસ મોટી ખામી માલમ પડે છે તે એજ કે તેઓ 
નેઇએ તેટલી. પ્રાર્થના કરતા નથી. 


હાલના સમયમાં ધામિક પુરૂષો તથા સ્્રીઓની મો।ટી જરૂર 
છે, પણુ તે કરતાં ધામિક તથા દેવને અપિંત થએલા ખોધક્ાની 
વિશેષ જરૂર છે. જગતની પ્ર્ગાતિ ચમત્કારિક વેગે થાય છે. 
શેતાને જગત પર પોતાનો અમલ તથા સત્તા સન્જડ ખેસા્યાં 
છે, અને પોતાને! દુષ્ટ હેતુ અમલમાં લાવવાને અથે જગતની 
મહાન હિલચાલેને। ઉપયોગ કરવાને તત્પર રહે છે. ખાસ્તના 
સેવકોએ પોતાના ખરા બળથી ધર્મનું કામ કરવું પડશે. 
સત્ય ધર્મમાં સમાએલા અતિ આકર્ષક તથા સ'પૂર્ણુ સિદ્ધાં- 
તેના નમુના જગત આગળ રજુ કરવા જેઈએ. સર્વ 
પ્રકારે ને સર્વ વાતે ઈશ્વરભડતાએ ઉચ્ચ આશયે ધરીને 
પવિત્ર આત્માને યોગે સામર્થ્યથી ભરપુર થવું બેઈએ. પાઉલે 
લાંબા કાળ સુધી ધુંટણુ ટેકીને, એફ્રેસી મંડળીના લેકે! અર્ત્યત 
પવિત્રાઈની ઊંચાઈ તથા ચોડાઈ તથા ઊંડાઈ નજણીને “દેવના 
સવ ભરપુરપણાથી ભરપુર થાય,” એવી પ્રાર્થના કરી. 
એપાક્‌ાએ પ્રાર્થનામાં અતિશય કછ જીધું એ માટે કે, ક્લોસ્સી 
મંડળી દેવની સર્વા ધ્રચ્છઠા સમજવામાં તથા પાળવામાં 
સપૂણું થાય. પ્રેરિતોના સમયમાં સવ હેંકાણે પૂરા આવેશથી 
યત્નો કરવામાં આવતા હતા, એ માટે કે સર્જ ખ્રીસ્તીએ। 
“દેવના દીકરા પરના વિશ્વાસ તથા જ્ઞાનની એકયતામાં 
સ'પૂણું પુર્ષપણાને, એટલે ખીસ્તતી સપૂણુ તાના કદના 
પરિમાણુને પહોંચે.” જેઓએ ખીસ્તમાં આગળ વધતા ન હતા 
તથા જેઓ કાચા બાળડ્ઠા જેવોજ રહેતા હતા તેઓને કેઈ 
વખાણુતું ન હતું. પરંતુ પ્રતિદિન ૬ૃદ્ધિ પામતા રહેવાનું તેમને 
ફરમાવવામાં આવતું હતું, અને ઠેઠ #દ્દાવસ્થા સુધી અશક્ત- 
પણું તથા શિથિલતા મૂકી દઈને તેએ ફળ આપનારા તથા 
જેરાવર થાય એવી આત્તા તેઓને મળતી. આપણે ધર્મ 


છછ 


ઈશ્વરદત્ત છે તે સુભક્ત પુરૂષો તથા સ્ત્રીઓના પવિત્ર આચરણુ- 
દરાજ પ્રગટ થાય એમ છે. 


ધનની અધિકતાથી અથવા અસાધારણુ બુદ્દિ ક ત્તાનની 
શ્રેણ્તાએ કરીને દેવનું કામ આગળ ચાલશે એવું ધારવું ભૂલ 
ભરેલું છે ; પરતુ પવિત્ર આત્મા અમુક માણસોના હદયમાં 
પ્રવેશ કરીને તેના આખા માણુસપણાને પ્રીતિથી ભરપુર કરે 
છે, અને આધેક વિશ્વાસ તથા પ્રાર્થના તથા ઉત્સાહ તથા 
સ્વાર્પ્ણને માટે ઉત્કઠિત કરે છે એજ ક્તેહમંદી પામવાને 
રસ્તો છે અને આપણને એ વસ્તુઓની અગત્ય છે, નહિ તે 
આપણે સદા નિષ્કૂળ ને નાઉમેદ રહેવાના. દેવના રાજ્યને 
પ્રસાર થતો અટકી પડયે! છે ; તેનો શ્રેષ્ઠ મતોરથ અધવચમાં 
અપૂર્ણ રહ્યો છે; ખોસ્તીઓમાં પ્રીતિ તથા પવિત્રાઈની 
અછતને લીધે તેના ખુલંદ નામતી અવગણના થઈ છે. માન- 
સીક બુદ્ધિ જેકે ઉચ્ચ તથા અસાધારણુ હોય, શ્રેટ્ટ તથા ઉત્તમ 
કેળવણી મળેલી હૈય, માન તથા મરતખે। તથા ઉચ્ચ પદવી 
હેય, તોએ દેવનો રથ એવાંથી આગળ ચાલશે એવી આશા 
રાખવી નહિ જેઈએ. આપણા દેવનો રથ અગ્નિનો છે, 
અને કેવળ આગ્નિરૂપ મ્ષીતિ તથા પવિત્રાડથી વેદિત થએલા 
માણસો તેને આગળ ચલાવી શકે એમ છે. પ્રખ્યાત કવિરાજ 
નાસીપાસ થયા છે; મોટા પાદશાહે તથા રૂમના પાપાઓ 
નિષ્ફળ થયા છે. પરંતુ અમેરિકાના ઇન્ડીઅન લેોકનેા 
સુવાતિક બ્રેનર્ડ સાહેબ -ફ્તેહમ'દ થયે। ; અને તેમ થયાનું 
કારણુ સ્પણ છે. બ્રેનર્ડના હદયમાં ઈશ્વર પ્રત્યેના ભાવ તથા 
તે ગરીબ ઇન્ડીઅને પ્રત્યેની દઘા તથા પ્રીતિ અગ્નના જેવાં 
બળતાં હતાં. તેણે સંસારી ખટપટ કે દૈહિક લાભ 'કે વિષય 
તેના અ'તઃકરણુમાં દાખલ થવા દીધાં નહિ, ને એમ તેઓ 
એ પવિત્ર ઝાળને હેોલવી શક્યા નહિ. 


પ્રા્થનાદારા એવી ૬ઢ સુભક્તિ પ્રગટ કરવામાં આવે છે 
એટલું” નહિ, પણુ પ્રાર્થનાએ કરીને તે આપણામાં ઉત્પન્ન 


૪% 


થાય એમ છે. ન્યાં ખરી સુભક્તિ હોય છે ત્યાં જ્નથુ પ્રાર્થના 
પણુ હેય છે. જેમ આત્મા તથા શરીરને, જીવન તથા હદ- 
યને એકખીન્નની સાથે નિકટનો સબંધ છે તેમજ પ્રાર્થના તથા 
સુભક્તિ એકખીજા સાથે નિકટને। સંર્નંધ ધરાવે છે. સુભક્તિ 
વિના સાર્થક પ્રાર્થના થઈ શકે નહિ; અને પ્રાર્થના વિના 
સુભક્તિ હોર્ધ શકે નહિ. ઉપદેશક સુભક્તિને યોગે પોતાને! 
આત્મા દેવને સમપિત કરવો જેઈએ. તે કાંઈ રીતસર 
પગારને વાસ્તે સવા બજાવનાર માણસ નથી. ખીન્ન ધા 
રોજગારના જેવો આ એક ધધા નથી. પરંતુ તે સૈવા તો 
એક ઈશ્વરી સસ્થા તથા સુભક્તિનું અંગ છે. ખીસ્તી ઉપદેશક 
દેવને પરિપૂર્ણ અપિત છે. તેનું લટ્્ય કે આશય ને તેની બધી 
અભિલાપાએ દેવને સાર્‌ અને દેવ પ્રતિ છે. એવી સુભક્તિ- 
રૂપ સૈવાને અર્થે, જેમ જવનના પોપણ્ને અથે ખોરાક 
અવસક્યને। છે તેમજ પ્રાર્થના પણુ અવમ્યની છે. 


સર્વ કરતાં અગત્યની વાત એ છે કે ઉપદેશકે દેવને સાર 
સમપિત હોવું જેઈએ. દેવ સાથેનો તેનો સબધ તથા 
પરિચય તે જણે દેવના સેવક તરીને! તેનો પરવાને। કે સનદ 
છે એમ સમજવું. તે સબધ શુદ્ધ, પતિપાદક અને અચુક 
. હોવે! જએ. આવા કાર્યમાં ઉપર્‌ ઉપરના ભક્તિભાવનું 
ડોળ ધારણુ કરવું નહિ. જે ભક્તિભાવ વિષે તથા ધામિકપણુ। 
વષે તેની ઉત્તમતા પ્રત્યહ્મ ન હેય તો બીજ ક” લાયછી 
કામની નથી. વળી ભજે તે પોતાના સારા નમુનાદ્દારા અને 
સદ્વત નત તથા ચાલચલગતદ્દારા બોધ કરતો ન હેય તો 
તેનો ખીજે ખોધ ક'ઈ કામને નથી. જે તેનો ભક્તિભાવ 
પોકળ હેય તો તેનો ખેોધ ગમે તે દેવદૂતના મધુર ગાયન જેવે। 
હેય, તોપણુ તેની અસર નિર્માલ્ય થશે અને સવારનાં વાદળાં 
કે ઝાકળ સમાન તે અલ્પ સમયમાં લેપ થઈ જશે. ખબોધકના 
ચરિત્રમાં કે વર્તષ્યુકમાં ખીન્ન ગમે તે સારાં લક્ષણે હોય, પણુ 
દેવને પૂર્ણુ રીતે સમપિત થવું તેના જેવું ખીજું કઈ નથી. 
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પાતાની મ'ડળી પ્રત્યેતી વફાદારી, માની લીધેલા મતે વિષે 
દઢતા, પોતાને પ્રાત થએલી સસ્થાદ્ારા કામ ચલાવવામાં 
આસ્થા, તથા ધર્મ સિદ્ધાંતો વિષેનું શુદ્ધ જ્ઞાન, તે બધાં ઉપર 
જે ઉપદેશક આધાર રખતે હેય, તો તેઓ માત્ર ભૂલ 


ખવડાવનારાં તથા નિષ્ફળ જણાશે. 


ઉપદેશકની સર્વ મહેનત તથા શ્રમને ઝરે! તથા તેને 
મળનારાં માન ને મુગટ દેવની સાથેનો પરિચય છે એમ તેણે 
“ણુવું. ખ્ીસ્તનતા નામને! મહિમા પ્રવતાવવે। અને તેના 
રાજ્યને! વિસ્તાર કરવો! એજ તેના જીવનનું લદ્ય હોવું એએ. 
ખીસ્તના નામ સિવાય બીજું એકે નામ ઉપદેશકને ધ્રેરણુ। 
કરનારૂં હોવું એેઈએ નહિ. ખ્ાસ્ત મહિમાવેત થાય એજ 
તેની મુખ્ય અભિલાષા હેવી જેઈએ, તેને સારૂજ તેણે સર્વ 
ગ્રકારનો પરિશ્રમ ઉઠાવવે। જેઈએ. એમ થાય તે  પ્રાર્થના- 
દારા તેને નિત્ય આત્મિક પ્રકાશ મળશે ને તેની આત્મિક 
તરહ અખડ થશે; વળી જે કઈ તે હાથમાં લેશે તેમાં તે 
સફળ થશે. દેવ મારી સાથે રહે એજ ઉપદેશકને! હમેશને। 
આશય તથા ભાવના હોવાં જેઈ એ. 


હાલના જમાનામાં પ્રાર્થનાઠ્દારા જે મહાભારત પરિણામે 
બને છે તેના પ્રત્યહ્મ દાખલાની ધણી જરૂર છે. માત્ર જે 
આર્થિક તથા આગ્રહી પ્રાર્થના કરનારા માણુસોા છે તેઓની 
હુસ્તક સુવાર્તાનું સામર્થ્ય પ્રગટ થાય એમ છે. પ્રાર્થના 
રાહિત જમાનામાં દૈવી પરાક્રમના ડ્વાચિતજ દાખલા મળશે. 
માથેના રહિત મનુષ્યો પહાડ પર્‌ ચઢીને દેવનું દર્શન પામે 
એવે સંભવ નથી. કદાચ હાલને! જમાનો અગાઉના 
જમાના કરતાં અધિક સુધરેલેો! ગણી શકાય; પરંતુ સ'સાર- 
સમાજને લગતો જે સુધારે। તે ખરે કૈ કાયમ સુધારા નથી. 
માણુસેી પવિત્ર થાય, તથા ખ્રીસ્તના જેવા થાય એ સુધારે 
"ખરે છે, ને તે માત્ર પ્રાર્થનાના પરાક્રમ વડે થાય એમ 


છે. ખોસ્તનેો જન્મ થયો તે વખતે યહુદી પ્રજ્નની સ્થિંતે 
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અગાઉના કરતાં અધિકતર સારી હતી. તે જમાને! નરણે 
ચમ'સચુસ્ત ફરોશીઓને। ચટીઆતે। જમાને! હતે. તથાપિ એજ 
ચઢીઆતા જમાનાના લેકાએ ખીસ્તને વધસ્તંભે જડાવ્યે। 
હતો ! તે જમાનામાં જેવી લાંબી લાંખી પ્રાયનાઓ કરવામાં 
આવતી હતી તેવી કવચિત્‌ કરવામાં આવી હોય, છતાં ખરી 
પ્રાથાના જવલ્લેજ થતી હતી. તે જમાનામાં જેટલા યગો 
ચઢાવવામાં આવતા હતા તેટલા ખબીન્ન કાઈ જમાનામાં 
ક્વચિત્‌ ચઢાવવામાં આવ્યા હોય, છતાં ખરે! યતસ--એટલે 
દેવને સારૂ સ્વાર્ષ ણુ--તે દુર્લભ હતો. બહારની મૂતિપૂન્ન 
લગભગ બંધ થઈ હતી, છતાં ખરા દેવને મૂકીને પેસે। મારે! 
પરમેશ્વર એમ માનનારા ઘણા હતા. મંદિરમાં પશ્વરતી 
સ્તુતિ તથા ભક્તિ રાત દિતસ ષામધુમથી થતી, છતાં ખરી 
ભક્તિ જે આત્માથી તથા સત્યતાથી થાય છે, તે કવાચિતજ 
જેવામાં આવતી. હેોઠેની સવા પુખ્કળ હતી, હદયતી ન 
મળે. દેવળોમાં માણમા સંખ્યાબંધ હાજર રહેતા, પણ 
દેવની હજુરમાં જઈ પવિત્ર થનારા ધણા! થોડા હતા. 


પ્રાથના દ્રારેથી મળતા પરાક્રમને મ્રોગે માણુસો સંતો બને છે. 
સાથક પ્રાર્થનાના બળે કરીને માણુસો દૈવના જેવા પવિત્ર થાય છે, 
દેવના ખરા ભકતો જે પ્રમાણમાં વધે છે તે પ્રમાણમાં પ્રાર્થના 
વધે છે એમ છે, અને જે પ્રમાણમાં પ્રાર્થના વધ છે તે પ્રમાણમાં 
દેવના ખરા ભકતો! વધ છે, એમ કહીએ તે। તેમાં કંઈ ખોડું નથી. 


અક।્યાય ૨૧ મો. 

રપરફેર્ડ નામે એક ધર્મી પદેરાક કહે છે કે, “' હું આગ્રહપૂર્વક તમારી 
વિનંતી કરૂં છું કે ખીસ્તની સાત્રેના સમાગમ વધારે ને વધારે થાય તેવી 
કોરિષ કરો. ખ્રીસ્તની પ્રીતિના અપૂર્વ તથા નવીન અનુભવમાં આવ- 
વાને વિવિધ પડદા ખસેડવાના છે. વારે વારે મને એવી નિરારા ઉપજે 
છે કે તે પ્રેમની પૂર્ણુ સીમાએ હું ક્યારે પહેંચીરા.” ખ્રીસ્તને મળવામાં 
“અતિશય ખંત, મહેનત ને પરિશ્રમ ઉઠાવે. દરેક દિવસ દરમ્યાન જેટલે! 
“અને તેટલે! વખત પ્રાર્થનામાં રોકો, ખેત તથા શ્રમથીજ તે મળરે. 
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પ્રભુના પૂર્ણ અપિત થએલા તથા અથાગ પ્રાર્થના કરનારા 
ધમોપદેશકે। પૂવેં ઘણા થઈ ગયા છે, અને આ જમાનામાં 
પણુ ધણા હૈયાત છે. એવા સદ્દભકતેની જિદગીમાં પ્રાર્થના 
એવી પરાક્રમે ભરપુર તથા અવક્યની છે કે જેના વિના કશું 
ચાલે નહિ. જગત પર તેઓના પરાક્રમની અસર થયા વિના 
રહી નથી. દ્દેવે પણુ તેઓ પર પ્રસન્ન થધને તેઓની કરેલી 
પરાક્રમી સેવાદ્ારે પોતાના રાજ્યને પ્રસાર અધિક અને વેગે 
ફેલાવ્યો છે. તેઓતી પવિત્રાઈ તેઓના આચરસણુદ્દારા દેવી 
પ્રકાશથી પ્રગટ થઈ છે. 

દેવે પોતાની પ્રસન્નતા પ્રમાણે અ। જમાનામાં ડેવિડ ખ્રેનર્ડ ને 
પસ'દ ક્યો, કે જેતી બજવેલી સેવા તથા શુભ કી(તિ જગતના 
ઇતિહાસમાં સુપ્રસિદ્ધ થઈ છે. તે સાધારણ પ્રકૃતિનો માણુસ 
નહેતે, પરતુ દરેક પ્રકારના જનમ'ડળમાં તે દીપી નીકળે 
" એવે હતો. તે વિદ્દાન તથા ફ્લીન જનેોનેો સાથી હતો. 
મોટાં શહેરેની મોરી મ'ડળીઓ, કે જેમાં પ્રખ્યાત વિદ્દાનેો 
તથા પ'ડિતો। મેમ્બરો હતા, તેઓએ તેને તેઓને। પાળક થવા 
સાર્‌ આમ-ત્રણુ આપ્યું હતું. પ્રેસીડન્ટ એડવર્ડઝ એના વિષે 
સાક્ષી પૂરે છે કે તે એક અસાધારણુ બુદ્ધિપ્રભાવશાળી માણુસ 
હતો. માણુસો! તથા પદાથો વિષેનું તેતે અનુપમ જ્ઞાન 
હતું. વળી તેની અપૂર્વ વડ્તૃત્તશકેત અને પશ્વરન્તાનમાં તેની 
પ્રત્યક્ષ ઉત્તમતા અસાધારણુ હતી. વળી તે હજુ નાની 
ઉમ્મરને હતે તેમ છતાં ધમાંચારતી સધળી બાબતોમાં એક 
કાબેલ ધમ સૈવક હતે. ખરા ધર્મતી ખુખી તથા શ્રેદતા 
વિષે તેના વિચારે। એવા સ્પષ્ટ તથા સપ્રમાણુ હતા કે મારા 
સવ ઓળખીતામાં તેના જેવો! કોઈ ન હતો એમ મારે ડહેવું 
પડે છે. તેની પ્રાર્થના કરવાની રીતિ ખરેખર અપૂર્વ હતી. 
તેતી વિધા ભારે હતી, ને ખેોધભાષણે। કરવામાં તે એકકે। હતે।. 

તેના જીવનચરિત્રના હેવાલ સરખે! ઉત્તમ હેવાલ જગતના 
ઈતિહાસમાં હજી સુધી નોંધાયો નહિ હશે. તેનું જીવનચરિત્ર 
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તથા તેણું બજવેલી સેવા કોઈ અલૌકિક ચમત્કાર કરતાં 
ખીસ્તી ધર્મની સત્યતા વિષે વિશેષ સારે! પુરાવે રજુ કરે છે 
એમ કહેવામાં ક'ઈ ખોટું નથી. શારીરિક વ્યાધેથી પીડાતો, 
માણુસોના આત્માઓની યોગ્ય સ'ભાળ વિષે અનુભવ વગરને। 
તથા તે પન્ડીઅન લેને ધણે ભાગે એક વિધર્મી ભાષાંતર 
કરનારની મારફતે ખેોધ દેતો હતો એ છતાં દેવનું પરાકમી 
વચન તેના અ'તઃકરણુમાં અને તેના હાથમાં રાખીને પોતે 
એકલે અમેરિકાનાં વિકટ જ'ગલોામાં એકાંતમાં ગયે. તેને 
ત્યાં પ્રાથના માટે ષુખ્કળ અવકાશ મળતે। હતે. તેણે તે 
જગલી લેક મધ્યે ખરા દેવતી ભજનફ્રિયા સ્થાપી, અને તેની 
અથાગ મહેનતનાં ઉત્તમોત્તમ પરિણામો થયાં. તે લેકે 
અતાનતાના ખાડામાંથી તથા મૂતિપૂજ્નની સર્વ ભ્રષ્ઠતાથી 
મુક્ત થઈને આસ્થિક અને આગ્રહી ઉત્તમ ખીસ્તીએ। થયા. 
પાતા મધ્યેથી સર્વા દુરાચારે। દૂર કરીને ષીસ્તી ધમના સર્વ 
ઉત્તમ આશચારવિચારે। સ્‍્વિકારીને તે પ્રમાણે વર્તન ચલાવવા 
લાગ્યા. તેઓમાં કેટુંબિક પ્રાર્થનાની રીત ઘેર ધેર સ્થાપ- 
વામાં આવી. પ્રભુને! દિવસ પવિત્ર પાળવાને। ઉત્તમ રિવાજ 
બધે ફેલાયો. ખોસ્તી ધમ માં સમાએલી પ્રત્યહ્વ ઉત્તમતાનાં 
ફળ તેઓએ પોતાના આચરણુદ્ારે હર્ષ અને આવેશથી પ્રગટ 
કરી દેખાક્યાં. આ સવ ઉત્તમ પરિણામોનું મૂળ કારણુ તે 
કાંઇ વસ્તુસ્થિતિમાં કે સશ*નેગોમાં મળે એમ નથી. ક 
બીજમાં નહે, પણુ માત્ર તે માણુસ બ્રેનર્ડમાંજ હતું એમ 
કહેવાય. તે ખરેખર દેવને! તીવડેલેો માણુસ હતે।1. તે સવ 
બાબતમાં દેવને માન આપતો, ને દેવની સલાહ પુછીને કામ 
કરતો. દેવને! પવિત્ર આત્મા તેની મારફતે નિવિદ્યે કામ કરી 
શકયો. દેવની અનહદ સામર્થ્યવાન કૃપા તેના હૃદયમાં થઇ 
વહી જતી હતી; તે સક્ાચાતી નહોતી, ને અટકાવ પામતી 
નહેતી. દેવને સાર્‌ તેતું અ'ત:કરણુ વિશાળ અને શુદ્ધ રાખ- 
વામાં આવેલું હતું, એ માટે કે દેવને પવિત્ર આત્મા સર્વ 
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સામર્થ્ય સહિત આશારહિત વેરાન અરણ્યરૂપી લેકાને એક 
લીલી કુ'નજ્નર તથા ફળવાન વાડીરૂપી કરે. જે દેવને યેગ્ય 
માણુસ મળે,--એટલે ખાસ અર્પણુ થએલો તથા પવિત્ર 
માણુસ મળે,--તે। ક'ઈ પણુ કાર્ય દેવને અશકય નથી. 


્રેન્ડની આખી જિદ્ગી પવિત્ર તથા પ્રાર્થનાથી ભરપુર. 
જિદગી હતી. તેની રેજનિશીમાં ન્યાં તપાસીએ ત્યાં એકાંત 
સ્થળે જઈ ઉપવાસ તથા મનન કરવા વિષે તથા પ્રાર્થતાદ્‌ારે 
ઈશ્વર સાથે મેળાપ કરવા વિષેતી વાતો વાંચીએ છીએ. તે 
દરરોજ ઘણા કલાકે પ્રા્થનામાંજ રે।ક્તે! હતે. તે પોતે કહે 
છે કે, “જ્યારે હું ધેર આવીને ઈશ્રવરમનનમાં, પ્રાર્થનામાં 
તથા ઉપવાસ કરવામાં તત્પર રહેતો હતેો।, ત્યારે ન્નણે ઝે 
મારા આત્મામ! સ્તદમન, સ્વનકાર અને નમ્રતા તથા જગતની 
સર્વ બાબતે।થી વિસુખત। ₹ચ્છવાતી પ્રેરણા! થતી હતી. મારે 
જગત સાથે કંઈ સંબંધ નથી. કેવળ જગતમાં હું વિશ્વાસુ- 
પણુ।થી દેવની સૈવા કરવા માટે રહું છું. જગતનાં સુખરૂપ 
વાનાંને સાર્‌ હું હ્યણુભર જીવવા ઇચ્છતો નથી.” પોતાની 
પ્રાથના કરવાની ઉત્તમ રીત વિષે તે પોતે તીચે મુજબ લખે 
છે. “દેવતી સાથેના સમાગમની મધુરતા કેટલી બધી છે, 
તથા તેના પ્રેમનું આકર્ષણુ કેવી રીતે મારા આત્માને દેવવશ 
કરે છે, તથા મારી સઘળી લાગણીઓ પશ્વર પ્રત્યે દોરે છે એ 
જાણીને હું આ આખો દિવસ ઉપવાસ સહિત પ્રાર્થનામાં 
ગાળવા ઇચ્છું છું, એ માટે પ્રભુની સુવાતાંના ગપ્રસારનું જે 
મહાભારત કામ મને તેના મહિમાના અથે સોંપવામાં આવ્યું 
છે, તેના સંબંધમાં મને યોગ્ય માર્ગે દોરીને તથા આશાંર્વાદિત 
કરીને પોતાના મુખને! પ્રકાશ મારા પર પાડે. પ્રથમ. 
સવારમાં પ્રા્થેતામાં કેઈ ખાસ ભાવ 'ે ઉત્સાહ માલમ પવ્યો 
નહિ. સુમારે એક વાગે દેવે મારા દૂર દેશમાં રહેનારા મિત્રોને 
સાર્‌ આગ્રહપૂર્વક પ્રાથના કરવામાં મને વિશેષ પ્રબળ કર્યો, 
પણુ રાત્રે તો ન્નણે કે ચમત્કારિક રીતે દેવે મારી મુલાકાત 
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લીધી. મને લાગે છે કે આ સમય અગાઉ મે' કદી પ્રાથનામાં 
એવું ક્ટ ક્યું નહોતું. મને નનણેુ કે સર્વ બાબતમાં મોકળા- 
પણું માલમ પડયું. દેવે પોતાની અનહદ ગૂપાની સંપત્તિ મને 
દશાવી. મે વિષોગી મિત્રોના હકમાં તેમજ સર્વ માણુસોને 
ખીસ્તમાં એકઠા કરવા વિષે તથા વિધર્મીઓને માટે તથા 
દૂરના પ્રદેશમાં રહેતા સર્વ લે1કોને માટે પ્રાર્થના કીધી. 
સવારથી માંડીને ઠેઠં સાંજ સુધી મે' પ્રાર્થનામાં એવું તે! કટ 
જીધું કે પરસેવાથી મારં શરીર ભીંન્નયું, તો પણુ મને એવું 
લાગ્યું કે હજુ મે કંઈજ છીધું નથી. રે, મારા તારનારને। 
પરસેવો આખા જગતનો લોકનાં પાપના નિવારણાર્થે લીહી- 
મય થઈ ગયે હતે! હે પ્રભુ, નાશ પામનાર લેકે પ્રત્યે હજી 
મારામાં વધારે દયાભાવ ઉત્પન્ન કર. તે રાત્રે હું દેવતી કૃપા 
તથા પ્રીતિનો નવીન અનુભવ કરીને તથા મારૂં અંતઃકરણુ 
દેવને અવલંખીને મેં મિષ્ટ નિદ્રા લીધી.” યાદ રાખવું કે કેવળ 
પ્રાથેનાદારે તે ખીસ્તતી સૈવાને અર્થે. એવું અક્નયબ પરાકમ 
પ્રાસ કરી શકયે।. 


અથાગ પ્રાથના કરતારા માણસોમાં આત્મિક પરાક્રમ 
વિશેષ હેય છે. સાર્થક પ્રાથના દેવની હજુરમાં સદા ટકી 
રહે છે. બ્રેનડે પેતાતી આખી જિદગી પ્રાર્થનામાં ગાળી 
એમ કહેવાય. દિવસે તથા રાત્રે તે પ્રાથેતામાં તત્પર રહેતે 
હતે।.. બે।ધ કર્યા અગાઉ તથા તેને અંતે પણુ તે પ્રાથૅનામાં 
લાગુ રહેતો હતે. અમેરિકાના વિકટ અરણ્યમાં થઈને ધોડા 
પર ખેસીને તે પ્રાથના કરતો હતે. તે પોતાની પરાળની 
પથારી પર પણુ મપ્રારથના કરતો હતો. જંગલમાં એકાંતસ્થળે 
તે પ્રાથના કરવા જતો હતો. ૬૨ કલાકે પ્રાર્થના કરતે. 
દરૈક દિવસ સવારમાં વહેલે। તથા રાત્રે મોડે સુધી તે ઉપવાસ 
સહિત પ્રાર્થનામાં લાગુ રહેતે! હતે. તેતી પોતાની અથાગ 
પ્રા્થનાએ કરીને દેવ પાસેથી તે પરાક્રમ પામતો! હતે, તે 


માટે તે મુઆ છતાં હજ ખોલે છે તથા કામ કરે છે અને 
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જગતના અંત સુધી તે તેમ કર્યો જશે ; અને પ્રભુના મહિમાને 
દિવસે તે ખીસ્તને જમણે હાથે દેવના આશીર્વાદિતે! મધ્યે 
બેસશે. જેનાથાન એડવડઝ તેના વિષે કહે છે કે ખીસ્તતી 
મૅવામાં ફ્તેહમેંદી પામનારાને ખરે। માર્ગ તેની જિંદગી પરથી 
શીખી શકાય એમ છે. રણુસંમ્રામમાં જેમ કોઈ શસ્્રધાર 
વિજયને માટે લડે છે, તેમ તે ફ્તેહમંદીને સારૂ પ્રયત્ન કરતે। 
હતે।. કેઈ મોરી શરત દેોડનારની પેઠે દેવના નિશાન ભણી 
તે આગળ વધતો હતે. ખાસ્ત પરના તથા માણુસોના 
આત્મા પ્રત્યેના પ્રેમમી ભરપુર થઇને તેણે કેટલા બધા 
ઉત્સાહથી સેવા બનવી. તેણે ખબેોધભાષણુ કરવામાં કે 
સિદ્ધાંતોનો ખુલાસો કરવામાં ને લોકોમાં ફરી ફરીને બોધ 
કરવામાં એટલુંજ નહિ, પણુ તેની ખાનગી ચાલની પવિત્રાધને 
માટે નિરંતર કષ્ટ કર્યું. વળી અહેોતીશ પ્રાથનામાં દેવની 
સાથે એવી રીતે ગુપ્મમાં કુસ્તી ીધી તથા અવાચ્ય નિસાસાએ 
કરીને એટલે સુધી કષ્ટ કર્યુ કે ત્યાંતા ઇન્ડીઅન લોકોનાં 
અંતઃકરણુમાં ખોસ્તની પ્રાતિમા ઉત્પન્ન થાય. યારૂબતી પેઠે 
તેણે ધાર્‌ તથા અંધારી રાત્રિમાં તથા સૂયોદય થતાં સુધી દેવ 
સાથે પ્રાથતામાં કુસ્તી કીધી. 


અશ્યાય ૬૨ મે. 


“ અવશ્યે જે અંતઃકરણુમાંથી નીકળે છે, તે સિવાય અંત:કરણુ ઉપર 
અસર કરે એવું કંઇ નથી; અને જે કઇ સજવ પ્રેરક્ણુષ્દ્6િમાંથી ઉદૂભવતું 
નથી, તે પ્રેરકખુદ્ઠિને સચેતન કરી શકતું નથી.” 

“ જે બાોધમાં અંતઃકરણુના કરતાં મગજનું પ્રાધાન્ય વિશેષ હેય, તે 
શ્રોતાજ્નોના અંતઃકરણુમાં લાગણી ઉપન્નવી રાકે નહિ.”” 

રોબર્ટ મેકચેન નામે એક સુપ્રસિદ્ધ ઉપદેશક તેની રોજનિશીમાં લખે 
છે કે, “ આજ સવારે હું અંત:કરણુને તૈયાર કરવા કરતાં મગજને તેચાર 
કરવામાં વિશેષ વખત રોક્તે! હતે. વારે વારે હું આવી ભૂલમાં પડું 
છું, અને તેનું માઠું પરિણામ અનેક રીતે પણુ ખાસ કરીને પ્રાર્ધનામ | 
મને માલમ પડે છે. હે પ્રભુ! તું આ ભૂલ સુધાર; મારૂં અંતઃકરણુ 
પ્રજુલ્લિત કર, ત્યારે તો હું તારૂં પવિત્ર વચન લેકે।ને પ્રગટ કરી રાકીશ.” 


તલ 


પ્રાર્થના, તેનાં વિવિધ તથા વિચિત્ર પરાક્રમ પરત્વે એાધકને 
રવતી સત્ય વાત અસરકારક રીતે તથા ભરપુરપણુા।થી ઉચ્ચાર- 
વાને સહાય કરનારી થાય છે. 


ખોાધકને સાર્‌ શ્રાતાજનોએ પ્રાર્થના કરવી એ અગત્યની 
વાત છે, 'મંકે પ્રાર્થનાએ કરીને તે દેવને સાર્‌ યોગ્ય પાત્ર થાય 
છે. તેની વાણી મધુર અને પરિશુદ્દ થાય, એ માટે પ્રાર્થના 
કરવી જએ. અથાગ પ્રાર્થનાએ કરીને ખોધકની વાણી 
પવિત્ર તે શુદ્ધ તથા દેવની વાત સર્વ હિમતથી ઉચ્ચારવાને 
પ્રમળ થાય છે. પાઉલની વાણીથી મંડળીને તથા જગતને 
અત્યંત લાભ થયો ને તેનું કારણુ એ હતું કે પાઉલની વાણી 
પ્રાર્થનારૂપી પરાક્રમે ભરપુર હતી. 


પ્રતિદિન પ્રાર્થના સર્વા પ્રકારે ને સર્વ બાબતે ઉપદેશકને ધણી 
અવશ્યતી, આત્મિક પ્રકાશ આપનારી, કીમતી અને સહાયકારી 
છે. સૌથી પ્રથમ તે અંતઃકરણને પવિત્ર ને શુદ્ધ કરે છે. 


પ્રાર્થના વડે બોધક સાંભળનારાંનાં હૃદયો પર અસર કરનારે 
થાય છે. પ્રાર્થનાએ કરીને બે!ધકના બેધમાં બોધકનું હદય 
પ્રગટ થાય છે, વળી પ્રાર્થનાએ કરીને ખોધકને। બોધ પોતાના 
*બંતઃકરણુને લાગુ પડે છે. 

જેવું બોધકનું અંત:કરણુ તેવો તે હોય છે. ઉમદા 
અંતઃકરણુવાળા માણુસ ઉમદા ઉપદેશક થાય છે. દુષ્ટ 
અંતઃકરણુવાળોા માણુસ કંઈક મુદત સુધી ભલું કદાચ કરે, 
પરંતુ એમ બનવું અસ'ભવિત છે. જે પાળક ચાકર જેવે। તથા 
અતડે। રહેનારે। છે તે કેટલીક બાબતમાં ઘેટાંને સંભાળી શકે છે, 
પર્રતુ ખરા ધેટાંપાળકનું અંત:કરણુ ધેટાંતી દાઝ ન્નણે છે અને 
તેમને સર્વ વાતે પોીને ઉત્તમ ધેટાંપાળકની સર્વ ગરજ સારે છે. 


આપણે ખબેધભાષણુની તૈયારી કરવાની અગત્ય તથા તેની 
પદ્ધતિ ઉપર એટલે! બધો ભાર મૂક્યો છે કે અંત:કરણુની 


તૈયારી કરવાની અગત્ય આપણે વિસરી ગયા છીએ. તૈયાર 
પ 
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કરેલા ખેોધભાષણુ કરતાં તેયાર કરેલું અંતઃકરણુ વિશેષ સારૂં 
છે. જે અંતઃકરણુ તૈયાર કરેલું હાય તે! બોધભાષણુ તેયાર 
કરવું સહેલું પડશે. 


હાલના સમયમાં સરળ અને પહ્દતિસર ખબોાધભાષણુની 
તૈયારી કેવી રીતે કરવી તે વિષે જથાબંધ પુસ્તકે! લખાયાં છે. 
અને તેવાં પુસ્તકો વાંચી વાંચીને આપણે એવું માની ખબેઠા 
છીએ કે જણે કૈ ઊભી કરી રાખેલી પાલખ તેજ ઇમારત છે. 
જુવાન બોધદપ્રાને એવુંજ શિક્ષણુ મળે છે કે રસિક, સરળ અને 
શૈલીવાળું ખોધભાષણુ તેયાર કરવામાં પોતાના ખુદ્ધિબળને। વ્યય 
કરવો એ તેનું મુ"ય કર્તવ્ય છે. આથી બહુ ખોડું પરિણામ 
થયું છે. લે[કોમાં એવી ખોટી અભિરૂચી ઉત્પન્ન થઈ છે કે 
તેઓ આત્મિક અનુભવ કરતાં વિઠ્દતા વધુ માગે છે, ભક્તિ- 
ભાવના કરતાં વડતૃત્વશક્તિ પસંદ કરે છે, દેવના પ્રકટીકરણુના 
કરતાં તર્કવાદ ચાહે છે, અને પવિત્રાઈ કરતાં લોકપ્રિયતા તથા 
ચાલાકી ઉપર વિશેપ લક્ષ રાખે છે. આથી કરીને આપણે 
એધનું ખરૂં રહસ્ય-બેધધનું ખરૂં પરાક્રમ-ખોઈ ખેઠા છીએ, અને 
ખર્‌ા ખોધથી ઉત્પન્ન થતો પાપને પસ્તાવો, ઉચ્ચ ખીસ્તી 
જીવનને! ઉત્તમ આશય, અને ખરા બાધથી લેકેાનાં હદયેમાં 
તથા તેમની ચાલચલગતમાં થતે। ફેરફાર કે બદલાણુ કર્વાચિત 
જેવામાં આવે છે, બલકે ઘણે ભાગે જેવામાં આવતાં નથી. 


બેધકા અધિક અભ્યાસ કરે છે એમ કહેવું વાજબી નધા. 
કેટલાક તે। બિલકુલ અભ્યાસ કરતા જણાતા નથી; કેટલાક 
જએેપ્્યિ તેટલો! અભ્યાસ કરતા નથી ; અને ઘણા દેવની ૬ૃષિમાં 
પસંદ પડનાર સેવક થવાને અથે યેગ્ય રીતતિએ અભ્યાસ 
કરતા નથી, પરંતુ આ વાત નિશ્રયપૂવક છે કે આપણી ખાસ 
સોટી ખામી તે બુદ્ધિની કેળવણી કે ક્રોઢતાની તે! નહિ, પણુ 
અંતઃકરણની વ્રોઢતાની છે. આપણે સાનમાં અધુરા છીએ 
એમ નહિ, પરંતુ પવિત્રાઈમાં અધુરા છીએ એ આપણી 
શોાચનીય ખામી છે. આપણે જેમ જેઈએ તેમ દેવની સાથે 


પશ 


નિકટનો સંબંધ ધરાવતા નથી, ને તેનાં વચનોનું મનન કરતા 
નથી. વળી ઉપવાસ નથી કરતા, ને પ્રાર્થનામાં લાગુ રહીને 
સાવધાન રહેતા નથી. આપણી ધમૈસેવામાં એતઃકરણુ એજ 
મોટો અવરેધ થઈ પડયો છે. દેવનાં જીવનદાયક વચને 
આપણાં અંતઃકરણે્‌।માં થઈને બીન્નના સંસ્થાપનને અર્થે 
નીકળતાં નથી, બલકે તેઓ આપણાં મંદ અંતઃકરણેુમાં 
નિખ્ફળ અને બળહીન થાય છે. 


તેમ થયાનું કારણુ પણુ છે. શું જે બોધક મેરી પદવી 
તથા લેક પ્રશંસાની શે।ધમાં લાગેલો! છે તે આપણે પ્રભુ કે 
જેણે દાસનું રૂપ લઈને એટલે માણુસોની પ્રતિમામાં થઈને 
પેતાને ખાલી કર્યો તેની સુવાતાં યોગ્ય ભાવે પ્રગટ કરી શકે? 
શું જે બોધક વ્યર્થાભિમાની તથા અહંપદવાળેા છે તે આપણે 
પ્રભુ જે લીન તથા નમ્ર છે તેની સુવાતાં પ્રગટ કરી શકે? શું 
જે બોધક પોતે ક્રોધી, તામસી, સ્વાર્થી, કઠૅણુ હદયવાળા અને 
સસારી ચિત્તને છે તે દેવની વાત, કે જે ધીરજ, સહનતા, 
સ્વદમન, ભલાઈ કરવાની આજ્ઞા આપે છે, અને જગત સંબંધી 
વધસ્તભે જડાર્ધને સર્વ વૈરભાવથી દૂર્‌ રહેવાનું ફરમાવે છે, તે 
પ્રગટ કરી શકે? શું જે બોધક પગારને વાસ્તે કામ કરે છે તે 
આપણે પ્રભુ, કે જે ઉત્તમ ઘેટાંપાળક છે તથા પોતાનાં 
ઘેટાંને સારૂ પોતાનો જવ આપે છે, તેની સુવાર્તા પ્રગટ કરી 
શકે? શું જે માણુસ લોભી તથા દ્રવ્ય પર ચિત્ત રાખનારે છે 
તે શી રીતે ખીસ્તનો નમુનો દેખાડી શકે? જે પ્રમાણે પાઉ- 
લના શખ્દ્દો લઈને જેન વેસ્લેએ પેસા સંબંધી કલું કે, “હ તેને 
ક્ચરૂંજ ગણું છું; હું તેને મારા પગ તળે છુંદી નાખું છું; હુ 
ખીસ્તતી જે કૃપા મારામાં છે તેથીજ કહું છું કે તેને રસ્તા 
પરના કાદવસમ ગણું છું ; હું તેને ઇચ્છતો નથી, હું તેને શોધતો 
નથી,” તેમ દરેક ખરે પાળક શુદ્ધ અંતઃકરણુથી કહી શકે 
ત્યાં સુધી ને ખ્ીસ્તની સુવાર્તા જેમ જેધ્એ તેમ પ્રગટ કરી 
શકતે! નથી. દેવનું પ્રગટીકરણુ સુશોભિત તથા ફળીબભુત 
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થાય તે માટે તેને માણુસોની અસાધારણુ ખુહ્દે, વિદ્દતા' 
% ભવ્યતાની જરૂર છે એવું નથી; પરંતુ જે માણુસની 


મારફતે તે કાર્ય સિદ્ધ થાય છે તેનામાં સાધુશિલતા, લીનતા, 
નમ્રતા અને બાળકના જેવા સાદા વિશ્વાસતી જરૂર છે. 


પાઉલે પોતાની માનસિક વિદ્યા અને અસાધારણુ ખુહ્ધિ- 
ખળતી અવગણુના જીધી એ માટે કૈ તે સર્વ આત્મિક પરાક્રમે 
ભરપુર થઈને ખીસ્તની ઉત્તમતાના કદના પરિમાણુને પહોંચે 
તેથી તે પ્રેર્તિમાં અનુપમ લૈખાય છે. એજ કારણુથી જેન 
વેસ્લે પણુ પરાક્રમ પામ્યો, ને જગતના ઇતિહાસમાં પોતાના 
પરિશ્રમનેો હેવાલ નોંધ્યો છે. 


આપણી મોટી તૈયારી અંતઃકરણુની હેવી જેઈએ. લુથરનું 
એક સોનેરી વાક્ય આ પ્રમાણે હતું. “જેણે યોગ્ય રીતે 
પ્રાથના કરી છે તેણે સારો અભ્યાસ કયો છે.” અમારે 
ભાવાર્થ એવે નથી કે બોધકે ઊંડે! વિચાર કરવે। નહિ, કૈ 
પોતાની ખુદ્ધિનો ઉપયોગ કરવે। નહિ; પરંતુ આ વાત નિશ્ચય- 
પૂર્કક છે કે જેણે પોતાનું અંતઃકરણુ યોગ્ય રીતે કળવ્યું છે તેજ 
પોતાની ખુઢ્દિના ઉત્તમ રીતે ઉપયોગ કરી શકે છે. વળી 
અમારૂં કહેવાનું એમ નથી કે બોધકે તેતી આખી જિદગી સુધી 
અભ્યાસી થતું નહિ, પરંતુ તેનો મુય અભ્યાસ તે પવિત્ર 
શાસ્રનો અભ્યાસ હોવો જેઈએ. વળી જે પોતાના અંતઃ- 
ક»ર્‌ણુની સંભાળ વિશેધ ખંતથી રાખે છે તેજ ઉત્તમ રીતે 
રાસ્ત્રના અભ્યાસ કરી શકશે. 

વળી બોધક માણુસોની પારખ કરવી નહિ એમ પણુ નથી, 
પરતુ જે બોધદે પોતાના અએતઃકરણુની ગૂલ અને બારિક વાતે 


બારિજીથી તપાસી છે તેજ માણુસોને। યોગ્ય પારખ થઈ શકે 
છે, એમ અમારૂં માનવું છે. 


ખાધ તે નહેરરૂપી મનદારા થાય છે, પરંતુ તેનો ઝરે! 
અંતઃકરણુમાં છે. આપણે નહેર પહે!ળી તથા ઊંડી કરીએ-- 
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એટલે મન કે ખુહ્દિને ખૂબ કેળવીએ--પરંતુ તેના ઝરે ( જે 
અંતઃકરણુ છે ) તેની શુદ્ધતા તથા ઊંડાઈ વિષે બેપરવા રહીએ 
તો નહેરરૂપી આપણું મન શુષ્ક અને ભ્રટ્ટ થશે. હરકોઈ 
માણુસની પાસે સુવાર્તાનો બોધ કરવા સાર્‌ જેટલી ખુદ્િ 
જેઈએ તેટલી હોય છે એવું કબુલ કરીએ છીએ, પરંતુ ધણા 
ત્રાડાની પાસે બોધક થવા સારૂ જે કૃપા જેઈએ તે હોય છે. 
જેણુ પોતાના અંતઃકરણુનતી અશુદ્ધતા તથા કપટને ઉખેડવા 
સારૂ વિશેષ પરિશ્રમ ઉદ્ટાવ્યો છે અને તે વિષે જત મેળવી છે, 
અને જેણે પોતાના અંતઃકરણુમાં નમ્રતા, લીનતા, વિશ્વાસ, 
ગ્રેમ, સત્યતા, દયા, દિલસો, હિમત જેવાં સુલક્ષણે। વધાયૉં 
છે, અને જે પોતાના વિમળ થએલા અંતઃકરણ્‌ના મુદાઓ 
પોતાની કેળવાએલી ખુહ્દિદારાએ પોતાના શ્રોતાજનેોના 
અંતઃકરણુમાં લાગુ પાડી શકે છે, તેજ ખરેખરેા અને સફળ, 
અને દેવની ૬દિમાં યોગ્ય ઉપદેશક થઈ શકે છે. 





આ।્યાય ૧૩ મો. 


ખેરીજ નામે એક ધમીપદેશક કહે છે કે, “ કેવળ ખાહાશ કે ચાલાક 
ઉપરેશક થવાને પ્રયાસ કરવે। તે ખોાધકનું સુખ્ચ કર્તવ્ય નથી. ચાટ 
રાખવું કે ચરેખાોનો કેો।ટ મૅઢાના સિંગના રણુરિંગડા નવા ખળહીન 
સાધન વડે પાડી નાખવામાં આવ્યો હતે. ઉપદેશક તરીકે આત્મિક 
ખોરાકને માટે કેવળ ખ્રીસ્ત ભણી ઓ. જેની અગત્ય છે તે અપાશે 
અને જે કઇ તે આપશે તે આશીવીાદિત થશે, પછી તે જવ કે ધઊની 
ર્‌ાટલી કે મેજ પરના કકડાજ હુાચ. તમારા અંતઃકરણની સ્થિતિ 
પ્રમાણે તમારી વાણી વહેતા ઝરા અથવા તો! ખંધ કરી રાખેલા જુવારાના * 
જેવી થશે. ખેોધમાં, વાતચીતમાં અને લખાણમાં રાબ્દવાદ કે તકવાદ 
તનને. તમારા ખબોધટ્ારા શેતાનને નીચે પાડો અને કેવળ ખીસ્તને 
ઉચા કરે.” 


પ્રોૌઢ્ મગજ નહિ પરંતુ યથાર્થ અંતઃકરણુ જગતને મોરે 
ઉદ્દારક છે. માણુસોની અસાધારણુ બુહ્ધિ, વિઠ્ઠા, ભવ્યતા, 
માર્નાસક પરાક્રમ કે સ્વાભાવિક દાનોની અધિકતાથી ઉદ્ધાર 
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થતો નથી એ નિઃસંદેહ છે. સુવાર્તાતું જીવનદાયક પરાકમ 
અંતઃકરણમાં થઈને વહે છે. સર્વ મહાન પરાક્રમો અંતઃકરણુ- 
માંથી ઉદ્દભવે છે, સર્વ મધુર ને ચિત્તાકર્ષક સદ્ગુણ! કે જે 
દવના માણસોમાં જવામાં આવે છે તે અંતઃકરણુમાંથી નીપજે 
છે. ઉમદા અંતઃકરણુવાળો માણુસ ઉમદા આચરણુવાળે। 
તથા દેવના સ્વભાવને ભાગીદાર થાય છે. દેવ પ્રીતિ છે. 
પ્રીતિ કરતાં કંઈ મોડું નથી ને દેવ કરતાં કંઈ પ્રોઢ કે ગોારવી 
નથી. પ્રીતિથી ભરપુર અંતઃકરણુ સ્વગતી સૉંદર્યતા કે રમણી- 
યતા છે. સ્વર્ગ પ્રીતિનું સ્થાન છે. સ્વર્ગ કરતાં કંઈ ઊંચ કે 
શ્રેષ્ટનથી. ગ્રોઢ મગજવાળૅ। તો નહિ પરંતુ યથાર્થ અંતઃકરણુ- 
વાળા માણુસ દેવને માન્ય ઉપદેશક થાય છે. ધર્મ સેવાની 
સર્વ ખાબતમાં એંતઃકરણુ વિશેષ કીમતી છે. ઉપદેશક 
પતાના અંતઃકરણુમાંથી બોધ કર્વે।, ને શ્રોતાજને પોતાના 
અંત:કરણુથી શ્રવણુ કરવું જેઈએ. સારાંશ ક આપણે 
અંત:કરણુઠારા દેવતી સૈવા કરીએ છીએ. જે ધમસૈવામાં 
ગ્મંતઃકરણુ કરતાં મગજનું પ્રાધાન્ય વિશેષ હેય છે તે દેવની 
પવિત્ર હજુરમાં માન્ય નથી. 

હાલના સમયમાં ઉપદ્દેશકે।ના ખોધમાં પ્રાથના કરતાં વિઠ- 
તાનું, ને અંત:કરણુ કરતાં મગજનું પ્રાધાન્ય વિશેષ જેવામાં 
આવે છે. આ એક બહુ સાધારણુ ને ભજેખમ ભરેલી ખામાં 
છે, એમ અમારૂં માનવું છે. ઉત્તમ અંતઃકરણુવાળા માણુસ 
તેજ ઉત્તમ ઉપદેશક થાય છે. ભલા અંતઃકરણુવાળેા માણુસ 
ભલો ઉપદેશક થાય છે. જે કોલેજમાં વિધાર્થીઓના અંતઃ- 
કરણુની કેળવણી કે મોાઢતા પર વિશેધ લક્ષ દેવામાં આવે છે તે 
સુવાતાંપ્રસાર્નું મનેચિ્૭િત સ્થાન છે. 

પાળક પોતાના અંતઃકરણુ પરત્વે પોતાની મંડળીના લેક 
સાથે નિકટનો સબધ ધરાવે છે, તથા તેએ પર દેવના સારા 
અધ્યહ્ષતી પેઠે અધિકાર ચલાવે છે. તેઓ લલે તેની હોાશિ- 
યારી, તેની યોગ્યતા કે તેના બએેોધથી થતી અસરની પ્રશ'સા 
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કરે ; પરંતુ તેનું અંતઃ કરણુ તેના સવ પરાક્રમનો ઝરે છે. 
પ્રીતિ તેનો રાજ્દંડ છે, તથા પ્રીતિથી ભરપુર અંત:કરણુ તે 
તેનું રાન્યાસન છે. ઉત્તમ ઘેટાંપાળક ધેટાંને સાર્‌ પોતાને! 
જીવ આપે છે. મગજટદ્દારા કરેલી ધર્મસૈવાથી માણુસ ધર્મની 
ખાતર પ્રાણુ આપતાર થતો નથી. અંતઃકરણુદ્દારા માણુસ 
ગ્રેમને વિધરાસતી રૂએ દેવવશ થાય છે. વિશ્વાસુ ધર્મસેવક 
થવામાં અઆંધિક હિમ્મતની જરૂર છે, અને કેવળ અંતઃકરણુમાં- 
થીજ આવી હિમ્મત ઉદ્ભવે છે. મગજની નહે પરંતુ 
અંતઃકરણુની ગ્રોઢતા ધમસેવામાં પ્રબળ થાય છે. 


અંતઃકરણુ કરતાં મગજને કેળવવું સુગમ પ છે. તૈયાર 
કરેલા અંતઃકરણુ કરતાં તૈયાર કરેલા મગજથી ખો।ધ કરવે। તે 
વળી વિશેષ સુલભ પડે છે. અંતઃકરણુમાંથી ઉદભવતી 
પ્રીતિને કારણે ખીસ્તે સ્તગૅનો મહિમા છોડી દીધા, ને આ 
દુનિયામાં આવ્યો, અને કેવળ અંત:કરણુદ્દારા માણુસોા સ્વર્ગ 
પ્રત્યે આકર્ષાય છે. આ જગતમાં દેવની પ્રીતિથી ભરપુર 
એવા માણુસોની જરૂર છે કે જેઓએ જગતનાં સવ દુ:ખેોમાં 
દિલસેોજ તથા સર્વ સ'તાપમાં અનુકંપા દશોવીને તેઓને દૂર 
કરી શકે. ખાસ કરીને ખીસ્ત ન્યારે આ દુનિયામાં હતે, 
ત્યારે દુઃ ખત પુરૂવ અને દરદનેો અંનુભવી ગણાતો હતો. 
કેમકે તેનું અંતઃકરણુ દેવની પ્રૌતિથી ભરપુર હતું. “મને 
તારૂં અંતઃકરણુ આપ,” એવી માણસો પ્રત્યે દેવની આત્તા છે. 
“તમને મારૂં અંતઃકરણ આપીશ ” એવી પાળકની માણસો 
પ્રત્યે ફેરેજ છે. જે ધર્મસેવા કેવળ રીતસર કે પગાર દાખલ 
કરવામાં આવે છે તે નિર્જવ છે. જ્યારે માણુસ પગાર પર કે 
દ્રવ્ય પર્‌ ચિત્ત રાખે છે, ત્યારે તેનું અંત:કરણુ આતિશય 
સક્રોચાય છે. ન્યારે પાળકપદ કેવળ ધંધા કે ફરજ તરીકે 
કરવામાં આવે છે ત્યારે તેમાં અંતઃકરણુ પુરૅપુરૂં લાગતું નથી. 
“જે માણુસ પેસે! મારે પરમેશ્વર એવું માતી બેસે છે તેનું 
અંતઃકરણુ દેવધી અલગ રહે છે. જે માણુસ જવનના 


પર 


મુદાઓ પોતાના અંતઃકરણુમાં લક્ષપૂવ ક રેપતે! નથી તે દેવને 
યોગ્ય ફળ કે ફસલ આપી શકતે નથી. પોતાની ખાનગી 
“ાટડી તે અંતઃકરણુને કેળવવાનું કે ત્રોઢ કરવાનું યોગ્ય સ્થાન 
છે. પુસ્તકાલયો કરતાં આપણે પોતાની ખાનગી કોટડીમાં 
કેવી રીતે ખેોધ કરવો! અને શેના વિષે બોધ કરવો તે બાબત 
વિષે વિરેોષ શીખી શકીએ છીએ. “શકસુ રડયો,” એ 
શાસ્્રમાં ડુંકામાં ડુંકી કલમ છે, પરતુ તે મોટામાં મોરી 
વાત છે. “ જે ક્રાઈ મુટ્દીભર ખી લર્ધને રડતાં રડતાં ( નહિ 
%ૃ મોટાં મોટાં ભાણે! કરતાં ) નીકળે છે તે પોતાની સાથે 
પુખળીઓ લઈને આનંદભેર પાછો આવશે.” 


પ્રાથના વિશેષ કર્યાથી આપણી બુદ્ધિની ૬ૃદ્ધિ થાય છે, ને 
આપણાં મન પ્રષીલે્લિત ને પ્રબભળળ થાય છે. પોતાની ખાનગી 
કોટડી તે સપૂણુ રીતે શિહ્નક અને શાળા બન્નેની ગરજ સારે 
છે. ત્યાં કેવળ આપણા વિચારે પ્રદિપ્ત અને પરિશુદ્ધ થાય છે 
એટલુંજ નહિ, પરંતુ પ્રાર્થના વડે ઉત્તમ વિચારે! મનમાં ઉદભવે 
છે. આપણે એક કલાક સુધીની સાર્થક પ્રાર્યનાએ કરીને 
ઘણા કલાકો સુધી કરેલા અભ્યાસ કરતાં વધુ શિહ્નણુ પામી 
શકીએ છીએ. ત્યાં આપણે એવા અગત્યના પાઠે। શીખી 
શકીએ છીએ ક જે ખીજે સ્થળે કદી શીખી શકાય રર્નાહે. 
ત્યાંજ આપણે દેવનું દર્શ્ન પામીએ છીએ કે જે બીજ કોઈ 
જગ્યામાં પામી શકતા નથી. 


અધ્યાય ૨૪ મો. 


સ્પર્જન નામે એક પ્રસિદ્ધ ધર્માપદેરાક કહે છે કે, “ ખાનગી પ્રાર્થના 
વિશેષ કર્ચાથી ઉપદેશકને ધર્મસેવાને સાર્‌ અવર્ણુનીચ ને અપ્રતિમ 
આશીવાદ--પવિત્ર આત્માનું પરાક્રમ કે અભિષેક--પ્રાત્,ત થાય જે. 
ને આપણે સૈન્યાના પ્રજ્નુ તરફ્થી અભિષિક્ત થયા નથી, તે। આપણે 
કેવળ હૉંગી છીએ ; કેમકે તે અભિષેક પ્રાર્થનાટ્રારેન મળે છે. આપણે 
વિનંતી કરવામાં પૂરા આગ્રહથી નિરંતર ન્નગતા રહેવું નેઇએ.'” 


પછ 


આલેકસાંદર્‌ નોકસ કરીને મેથેોિસ્ટ મંડળીના સ્થાપક 
વેસ્લેના સમયમાં એક ખ્રીસ્તી તત્ત્વવેતા હતો. તે મેથે!ડિસ્ટ 
મડળીનો સભાસદ ન હતો ; પરંતુ વેસ્લેતી સાથે ખાસ મિત્રા- 
ધ્નતાો સંબંધ ધર્‌ાવતે। ને તે મંડળીની આત્મિક ૬ૃહિ્‌ પ્રત્યે 
અનુકપા ૬ર્શાવતો હતે।. તે લખે છે કે, “ મેથોડિસ્ટ ઉપદેશ- 
કાનો બોધ મને રસિક ને અસરકારક લાગે છે. ઇંગ્લાંડમાં 
ખીન્ન બોધક્ાને। બોધ નિર્જીવ જણાય છે. આ વાત શે।ચનીય 
છે, પરંતુ નિશ્રયપૃર્વક છે. ખબોધનું રહસ્ય ને તેનું ખરેખર 
પરાક્રમ ઈંગ્લાંડડા ધણાખરા બોધકે ખોઈ ખેદા છે મને 
એમ દીસે છે કે જેમ રસાયણિક પદાર્થોમાં પરસ્પર નિકટ ને 
ગુમ સંબંધ હેય છે, તેમ નીતિવિષયક કુદરતી નિયમોમાં એવે 
નિયમ છે કે યોગ્ય રીતે ત્રહણુ થએલાં દેવનાં સત્ય વચને! અને 
માનવોની ઊંડી મનેોજત્તિઓ કે લાગણીઓની વચ્ચે નિકટ ને 
ગુપ્ત સંબંધ છે. જ્યાં દેવનાં સત્ય વચને! પ્રદશિત થાય છે 
ત્યાં તેતે અનુકૂળ લાગણીઓ પણુ ઉદભવે છે. “ આપણાં 
અંતઃકરણે। આપણામાં ઉલ્લાસી નહેોતા થતાં શું ?' એવે 
ઉદ્ગાર શ્રાતાજનેોનાં મનમાં કયારે થાય? જ્યારે બેોધકના 
અંતઃકરણુમાં દેવની સત્ય વાત સંપૂણ રીતે અમલ કરતી હોય 
ત્યારેજ. 


“સે ઈંગ્લાંડમાં એ બાબતનું નિર્‌ષણુ કરેલું છે ને તેના સંબં- 
ધમાં મારે લખવું જેઈ એ કે ધણે દરન્જે મેથેડિસ્ટ મંડળીના 
ઉપદેશકે।માં પવિત્ર આત્માનું પરાક્રેમ ભેવામાં આવે છે. એજ 
કાર્‌ણુને લીધે લેક્ઠો ભવ્ય દેવળોામાં જવાને બદલે મેથેડિસ્ટનાં 
સાધારણુ દેવળામાં જવાનું પસંદ કરે છે. હું આ વાત 
અતિશયે।કિતથી કે ઝનુનથી ખોલું છું એમ નહિ. હું ઈંગ્લાંડ- 
માંતી એપીસ્કોપલ મંડળીને આસ્થાવાન સભાસદ છું. હું 
સાચું કહું છું કે બે વરસ પર ન્યારે હું આ દેશમાં હતે, ત્યારે 
મેથો!ડિસ્ટ મંડળીના બોધક સિવાય ખરેૅખરૂં ધર્મશિક્ષણુ ખીન્ન 
બોધક પાસેથી મને મળ્યું નતહ. કેવળ તેઓજ ખરા ધમની 


પ૮ 


સત્યતા સુભકિત સહિત પ્રગટ કરે છે. ગયે વિશ્રામવારે તેઓનદ 
બોાધથી મને વિશેષ આત્મિક લાભ પ્રાતત થયો! હતો. હું સત્ય- 
તાથી સાક્ષી પુરૂં છું કે બોધ કે દેવતી વાત સર્વ સત્યતામાં' 
તયા ગંભીરપણામાં ઉચ્ચારી હતી. જે કે તેનું ભાષણુ ૭દ્ટાદાર્‌ 
ન હતું ; પરંતુ દેવની જવનયુક્ત વાત અસરકારક રીતે તેણે 
પ્રગટ કરી હતી. “જવનયુક્ત' કહું છું કેમકે પોતે પ્રગટ 
કરેલી વાત પ્રમાણે બાધક પ્રથમ પીતાતી ખાનગી ચાલમાં 
વતેન ચલાવ્યું હશે તે વિષે અમને કિચિત માત્ર સંદેહ નથી.”' 


પવિત્ર આત્માના આવા અભિષેક પરત્વે દેવની વાત સાર્થક 
રીતે પ્રગટ કરાય છે. જે બોધક દેવ પાસેથી એ પરાકમ કે 
અભિષેક પ્રાપ્ત કરવાને પ્રયાસ કરતે। નથી તે દેવની વાત પ્રગટ 
કરવાને અશકત છે. જેણે આ પરાક્રમ ખોઇ નાખ્યું છે, તેણે 
ખાધનું રહસ્ય--ખરેખરૂં પરાક્રમ--ગુમાવ્યું છે. જે કે પછી 
તેની પાસે ખીન્ન વિવિધ દાને। કે સુવિદ્યા હોય--જેમકે પદ્ધતિ- 
સર બેધધ કરવાની શકિત, વકતૃત્વશકિત, મહાન સમજશક્તિ 
અને મનોરંજક ભાષણુ કરવાની શકિત;--પરંતુ પવિત્ર આત્માને 
અભિષેક જે ન હોય તો ઉપદેશ કરવાતી ખરી પદ્દતિ તે ખોઈ 
બેડા છે. પવિત્ર આત્માના અભિષેકને યોગે દેવની વાત 
પ્રબળ, સુલભ, આકપક, સંસ્થાપન કરનારી, પાપની ખાતરી 
કરાવનારી અને ઉદ્દાર કરનારી થાય છે, એ ને:સંદેહ છે. 


જ 
/ 


વળી તે દારા પ્રમટ કરેલી વાત આત્મિક છવન કે ચૅેતન્ય. 
પમાડનારી થાય છે. તે અભિષેક રહિત પ્રગટ કરેલી વાત. 
બળહીન, નિર્જવ અને મરણુ નિપનવનાર થૉય છે. 


જે કે બાધકને! ખોધ સત્યતાથી ભરપુર, જીવિચાર સહિત, 
પદ્દતિસર ગેઠવેલેો, આગ્રહતા પરત્વે પ્રભળળ કે ચિત્તાકર્ષેક 
કરેલો હેય, તોએ તે પવિત્ર આત્માના અભિષેકરહિત છે તેથી 
જીવન નહિ, પરંતુ મરણુ નિપન્નવે છે. ધમાપદેશક સ્પર્જન 
સાહેબ કહે છે કે “પવિત્ર આત્માના અભિષેક વડે ખોધ કરવો * 


પલ 


સેના અર્થ સમજાવવા જઈએ તો શં રીતે સમજાવીએ? 
અર્થાત્‌, શ”્દોથી તેનો ભાવાથ સમન્નવી શકાય એમ નથી. 
જ્યાં તે હાય ત્યાં બોાધકને તેમજ શ્રોતાજનેોને તે માલમ પડી 
આવે છે. તેમ જે તે ગેરહાજર હેય તો તે પણુ તરત જણાઈ 
આવે છે. તે અભિષેક રહિત ખોધને દુકાળથી પીડાતા સમરૂન 
“દેશની ઉપમા આપીએ તે ચાલે, ને તે અભિષેક સહિત 
બોધ તે સર્વ પુછ્ટતા તથા ઉત્તમ વાનાંથી ભરપુર યરૂશાલેમ 
સમાન છે. હરકાર્ધએ સવારની નવીન તાજગી તે। જેઈ હશે, 
ને લીલા કુંનનર ધાસ પર બાઝેલાં ઝાકળનાં મોતીતી મધુરતા 
જેને કેણણુ ૭ક થઈ ગયું નહિ હોય? પરંતુ તેનું યથાસ્થિત 
વર્ણન ક્ોણુ કરી શક ? તેજ પ્રમાણે પવિત્ર આત્માના અભિવેકઃ 
વિષેનો અનુભવ હે।ાય છે. આપણે તેની કે।મળતા તથા મધુ- 
રતા અતુભવીએ છીએ, પરંતુ બીન્નઓને તે ગેગ્ય રીતે 
દર્શાવી શકતા નથી. તેની પ્રાપ્તિના ખોટા દંભ કે આડંબર 
કરવો તે અતિ મૂર્ખાઈ ભરેલું છે. પવિત્ર આત્માનું પરાક્રમ 
ક અભિષેક અપ્રતિમ ને અડૃત્રિમ છે. જે તમે સંતોનું 
સંસ્થાપન તથા પાપીઓને। ઉદ્ધાર કરવા ઇચ્છતા હો, તો તે 
પરાક્રમ કે અભિંષેક અતિ મૂલ્યવાન તથા અગત્યનો છે એમ 
સમજનું. 


અ।્યાય ૧૫ મો. 


રોખર્ઢ મેકચેન નામે એક સુપ્રસિષ્દ્ર ધર્માપદેશક કહે છે કે, “ સનાતન- 
કાળ સદા લક્ષમાં રાખીને સુબોધ કરો. સથી પ્રથમ તમારા આત્માને 
રેવ સંખંધીના જ્ઞાનમાં કેળવે. ન્ન્યારે તમારૂં મન નિર્દ્દીષ ને તમારૂ 
અંતઃકરણ્‌ પવિત્ર આત્માએ ભરપુર હોચ, ત્યારે ઉચ્ચારેલો એકાદ શખ્ટ 
કે વેણુ તે અવિશ્વાસી તથા દોષિત અંત:કરણથી ઉચ્ચારેલા દસ હન્નર 
રાખ્દો કરતાં વિશેષ કીમતી છે. ચાદ રાખવું કે માનવને નહિ પરંતુ 
દેવને સર્વ મહિમા મળવો ન્તેઇએ. નને આ જગતરૂપ ચાૉંત્રિક પડદે 
ખસેડવામાં આવે, તો દેવના સેવકોની પ્રાર્થનાના ઉત્તરોને અંગે કેટલું 
કાર્ચે થાચ છે તે આપણને સ્પષ રીતે માલમ પડે.”'” 


૬૩ 


પવિત્ર આત્માના પરાક્રમ કે અભિષેકની પ્રમૃતિ કે સ્વરૂપ 
અવર્ણનીય ને અગમ્ય છે. તે વિષે સ્કોટલાંડ દેશનો એક 
પ્રસિદ્ધ ધર્માપદેશક કહે છે કે, “ કાઈ કાઈ વેળા ખાધમાં એવું 
પરાક્રમ હોય છે કે જેનું સ્વરૂપ પ્રદશિત કરવું તથા શબ્દો વડે 
તેનું ઉચ્ચારણુ કરવું એ ધણું દુર્લભ હેય છે, તે શું છે ને કયાંથી 
આવે છે, એ વણુવી શકાતું નથી, પરતુ તે સત્વર દેવની 
પવિત્ર હજુરમાંથી ઉતરી આવીને હૃદયના હદયમાં મધુર ને 
સુકોમળ ભેરથી પ્રવેશ કરે છે તથા પ્રીતિની રૂએ હદયને 
દેવવશ કરે છે. તે અભિષેક કૈ પરાક્રમ કવળ દેવ પરની ૬૮ 
પ્રીતિ તથા પ્રાર્થનામાં ઉપદેશકની આસક્તિ પરત્વે પ્રાપ્ત થાય 
છે એ નિઃસ'દેહ છે.” 

પવિત્ર આત્માના આવા અભિષેક કે પરાક્રમ પરત્વે 
“દેવને શબ્દ જીવતે। તથા સમર્થ તથા ખેધારી તરવાર કરતાં 
પણુ ધારવાળેા, ને જીવ તથા આત્મા, સાંધા તથા મજન 
જુદાં કરે એટલે સુધી વિધનારે। ; ને હૃદયના વિચારને તથા 
ભાવનાને જેઈ લેનારે! થાય છે.” વળી તે ઠ્ારા ખેો।ધક પરત્વે 
પ્રગટ કરેલી દેવતી વાત એવી પ્રબળ તથા સતેજ તથા હદયને 
વિધનારી થાય છે કે ધણી મૃતવત મંડળીઓમાં આત્મિક 
જવન કે ચૈતન્ય ઉપન્નવે છે. 

દેવની એ ને એજ સત્ય વાત પ્રસંગોપાત અક્ષરના સંપૂણ 
ભાવાથ સુદ્ધાં પ્રગટ કરવામાં ધણીવાર આવી હશે, તથા 
માતસિક પરાક્રમ કે આમ્રહતા પરત્વે પ્રબળ કરવામાં આવી 
હશે, પરતુ શ્રાતાજનેોમાં લેશમાત્ર અસર કે લાગણી સરખી 
પણુ ઉપન્નવવામાં નિરર્થક ને બળહીન નીવડે છે તથા મડ- 
ળીની ષતવત તથા અધોર્‌ નિદ્રાવશ સ્થિતિજ ચાલુ રહે છે એ 
અનુભવસિદ્ધ વાત છે. પરતુ જ્યારે ઉપદેશકને પવિત્ર આત્માને 
અભિષેક 'ે દૈવી પરાક્રમ પ્રામ થાય છે ત્યારે દેવને! જીવનયુક્ત 
શખ્દ તેનામાં સુશે!।ભિત તથા પ્રદિપ્ત થાય છે, ને શ્રાતાજનેમાં 
આત્મિક જીવન પ્રેરે છે. વળી તે અભિષેક રગે રગે વ્યાપી 


૬૨ 


ભનને ધાપની ખાતરી કરાવે છે તથા અ'તઃકરણુને ભ'ગિત 
કરે છે. 


પવિત્ર આત્માનું પરાકમ કે અભિષેક દેવની સત્ય વાત પ્રગટ 
કરવાની ખરૅખરી પહ્દતિ છે ને તે માનવયોજિત પદ્દિંઓથી 
જુદી છે, વળી જે બેોધકમાં તે હેય, ને જેનામાં ન હોય 
તેઓતી વચ્ચે આત્મિક અ'તર પડે છે. તે દ્રારા દેવની પ્રગટ 
કરેલી વાત તેના સામર્થ્યના પરાક્રમ વડે સ'-સ્થાપન કરનારી 
તથા ફળ ઉપન્નવનારી થાય છે. પવિત્ર આત્માનો અભિષેક 
ધર્મસેવામાં તથા ઉપદેશકના પોતામાં પ્રભુને પ્રત્યહ્વ લઈ 
, આવીને તેની સમક્ષતાનો લાભ આપે છે એમ કહીએ તો 
ચાલે. અથાગ ને પૂરા આગ્રહથી નિરંતર પ્રાર્થનામાં 
આસક્તિને યોગે પવિત્ર આત્માના અભિષેક કે પરાક્રમતી 
સમક્યતા ઉપદેશકમાં પ્રત્યહ્મ માલમ પડે છે. વળી તે અભિષેક- 
ઠ્ારા તેની ખુદ્ધિ પરિશુદ્ધ ને ઈશ્રર પ્રેરિત થાય છે તથા તેને દીર્ધ 
દદિ, ઊંડી સમજશક્તિ, તથા મગજનું નહિ પર'તુ અ'તઃકરણુનું 
પરાક્રમ પ્રાપ્ત થાય છે. વળી તેના અ'તઃકરણુમાંથી કોમળતા 
"% માધુર્ય તથા પવિત્રાઈ વહે છે. તે દ્દારા ઉપદેશકને આત્મિક 
જવનની જંદ્દિ, સ્વત્ર'ત્ર પ્રકૃતિ, સુવિચારની અધિકતા તથા 
દેવની વાત ઉચ્ચારવામાં સરળતા ને સુગમતા પ્રાપ્ત થાય છે. 

ધણીવાર ઉપદેશકમાં આગ્રહતા કે ધર્મ આસ્થા જેઈને 
લોકો ભૂલથી સમજે છે કે તે પવિત્ર આત્માનો અભિષેક હશે. 
વાસ્તવિક રીતે જે ઉપદેશકને પવિત્ર આત્માનો અભિષેક પ્રામ 
થયે! છે તે આત્મિક પ્રકૃતિ વિષે આગ્રહતા દશાવે છે. પરતુ 
અભિષેકના અશ માત્ર રહિત આમ્રહતા કે ધર્મ આસ્થા ઉપદેશ- 
કમાં વિશેષ હેય છે. કેટલેક અંશે પવિત્ર આત્માના અભિષેકને 
આમ્રહતા કે ધર્મ આસ્થા વચ્ચે મળતાપણું હોય છે, તેથી 
જ્યારે આગ્રહતા કે ધર્મ આસ્થા અભિષેકનું રૂપ ધારણુ કરે 
ત્યારે માલમ પડે નહિ, પરતુ તેઓ વચ્ચેના સુદ્મ તફાવતતું 
નિરૂપણુ કરવામાં આત્મિક પારખશક્તિની જરૂર છે. 


દર્‌ 

આગ્રહતા કે ધર્મ આસ્થાવાળા ઉપદેશકમાં સત્યતા, 
ગંભીરતા, ઉત્સાહ ને ખંત હેય છે. વળી તે સુમનેરરથ કે 
આશય પરત્વે સેવા કે કાર્ય આરંભે છે તથા તેની સિટ્િ' 
આણુવામાં ખંત, ઉત્સાહ ને મનને! પૂરે આવેશ કામે લગાડે 
છે, પરંતુ આ સવ શકિતઓ કે પરાક્રમ કૈવળ માનસિક છે. 
એવી આમ્રહતા કે ધર્મ આસ્થામાં આખુ માણુસ તથા તેની 
, શક્તિઓ--જેવી કે ધચ્છા તથા અંતઃકરણુની દઢતા, મગજ 
તથા ખુદહ્દિની પ્રૉઢતા, યોજના કે ગોઠવણો રચવાની શકિત, 
કાર્યદક્ષતા તથા વડતૃત્વશક્તિનું પ્રાધાન્ય સમાયલાં છે. કાઈ 
અસુક આશયે કે મનોરથે તેના મત પર સનજડ સત્તા જમાવી 
છે તેથી તેની સિદ્ધિ લાવવામાં પોતાનું પૂરૂં મન લગાડે છે. 
એવા આશય કે મનેરથમાં દેવનો મહિમાં કરાવવાને! હેતુ 
નજ હેય અને જે કદાચ હેય તે! પણુ તે જુજ, કેમકે માણુસ- 
પણાનું પ્રાધાન્ય એમાં વિશેષ હેય છે. વળી પોતાના આશય 
“ મને!રથના પહ્લની હિમાયતને અંગે એવી એવી મજખુત 
દલીલો આપે છે કે જે શ્રોતાજનનાં મન રંજન કરે છે તથા 
લાગણી ઉપન્નવીને તે દલીલેની સત્યતાની ખાતરી ઉપન્નવે 
છે, એવી રીતે આમ્રહતા કે ધર્મ આસ્થા માનવયે।જિત માગે 
પર સરળતાથી ગમન કરે છે. 

એક પ્રખ્યાત ને બાહોશ ધમૉપદેશક જે પવિત્ર શાસ્ત્રનું 
વિવરણ કે ટીકા પોતાની પ્રર્ચાલત ધચ્છાનુસાર કરતે! હતે! 
તેના વિષે કોઈએ એવું કલુ છે કે તે “વખત જતાં પોતાના 
વિવરણ કે ટીકા વિષે ઝુલાઈ જને પાર જવા લાગ્યો.” એવો 
રીતે કટલાક ઉપદેશકોા પોતાના ધમેસિદ્દાંતાના મત વિષે 
ખુલાઈ જઈને પાર્‌ ન્ય છે. પરંતુ આવી આમ્રહતા કે ધર્મ 
આસ્થા સ્વા્થેસાાધિત ઉત્સાહ હેય છે. 

તો પછી પવિત્ર આત્માના અભિષેક વડે બોધ ડરવે તેને 
અર્થ શી રીતે સમક્નવવીએ? અથાત્‌, રાબ્દોથી તેનો ભાવાર્થ 
સમ-ક્નવી શકાય એમ નથી. પરંતુ તે ઠ્દારા ખોધ સાર્થક 


૬૩ 


ચાય છે. તે વડે કરેલે! ખેોધ સર્વ માનસિક બોધભાષણુ ને 
દલીલે।થી નિરાળે। છે, ધ્મસૅવાને સાર્‌ તે પશ્વરપ્રેરિત પદ્દતિ છે 
એમ કહીએ તે ચાલે. તે મંદ ને મૃતવત શ્રોતાજનેને પ્રષુક્ષિત 
કરે છે તથા શ્રોતાજનેો પર ઝાકળતા જેવી તાજગી પ્રત્યક્ષ 
લાવે છે. 


પવિત્ર આત્માનો આવે! અભિષેક ઉપદેશકને અભ્યાસદ્દાર! 
તા નહિ, પરંતુ પોતાની ખાનગી કોટડીમાં કરેલી સાર્થક 
પ્રાર્થનાદ્દારા પ્રામ થાય છે. વળી તે અથાગ પ્રાર્થનાન॥ ઉત્તરેને 
અંગે મળેલી સ્વગૈની મધુરતાની પ્રાપ્તિ છે. તે પવિત્ર આત્માના 
પરાક્રમતી નવીન તાજગી છે. તે સવત્ર મધુરતા પ્રસારે છે ને 
અંતઃકરણુમાંથી ઝરે છે. તે ધાઓનાં અકસીર ઓપધ સમાન 
છે, તે દ્દારા દેવનું વચન તોપના ગાળા, ધાખીના સાખુરૂપ તથા 
મિષ્ટાન સમાન થાય છે, તથા દેવનો શબ્દ દિલસોજયુક્ત, 
પાપની ખાતરી કરાવનાર, માણુસની દુર્બળતા પ્રગટ કરનાર 
તથા અંતઃકરણ્‌ાને શોધનાર થાય છે. તે શ્રેતાજનના 
અતઃકરણુને વસંત ત્રડતુના ફૂલની પેઠે વિકાસિત કરે છે તથા 
દાનધમેની બાબતોમાં ઉદાર કરે છે, તે કાંઈ ખુદ્દિનું દાન કે 
બદ્ષિસ નથી. વળી તે વિદ્યાલયોમાં મળે એમ નથી. તે 
વકતૃત્વશકિત સાથે સ'બ'ધ ધરાવે એમ નથી. પ્રયાસ વડે તે 
પ્રાણ થાય એમ નથી. વળી તે ધમાંધ્યક્ષોના હાથ મૂકવાથી 
મળે એમ પણુ નથી. તે દેવનું દાન--તેના ખરા સેવકોની 
મુદ્રા કે ઠાપ--છે. વળી તે દેવના તીવડેલા ખરા સેવકે ઝે 
જેઓએ રાત દિન ધણા કલાકે સુધીની પ્રાર્થનામાં દેવના 
અખંડ મહિમાને શેધધતાં કુસ્તી કીધી છે તેઓનેજ પ્રામ થાય 
એવું છે. 


આમગ્રહતા કે ધર્મ આસ્થા સારી ને અસરકારક છે; 
ખુદ્ધિનો પ્રભાવ ઇચ્છવાજેગ તથા મૂલ્યવાન હેય છે ; તર્કશક્તિ 
અસરકારક તથા ઉપયોગી છે. પરંતુ પાપનાં બંધન તેડવાને, 
તથા દેવહીન ને દેવવિમુખ હૃદયવાળાઓને પ્રભુ ગમ ફેરવવાને 


૬૪ 


પવિત્ર આત્માનું પરાક્રમ કે અભિષેક, ક જે દેવ ઉદારતાથી 
ખક્ષે છે તેની ત્મગત્ય છે. 


વળી તે દ્દારા પોતાના પ્રથમ પ્રેમથી પડેલી ને પુરાતન 
શુદ્ધતા તથા પવિત્ર આત્માનું પરાક્રમ ખોઈ ખેઠેલી મંડળીને 
પ્‌ો।તાની અસલ સ્થિતિએ લાવવાને પવિત્ર આત્માને અભિષેક 
ક્ર પરાક્રમ અતિ મૂલ્યવાન તથા અગત્યનો છે એમ સમજવું. 





અધ્યાય 9૬ મો. 


રીચર્ડ સેસીલ નામે એક ધમૌીપદેરાક કહે છે કે, “અવશ્ય પાળકમાં 
પવિત્ર આત્માને અભિષેક કે ષરાક્રમ ન હોય તો ધમૈસેવાને અંગે 
કરેલા તેના સર્વ પ્રયત્ને! વ્યર્થ નીવડશે. તે અભિષેક દેવની પવિત્ર 
હશુરમાંથી સત્વર ઉતરીને સેવાના સર્વ કામકાજમાં આત્મિક સુગંધને 
સુવાસ, અનંતજવનની અસર, ને દેવનાં પવિત્ર વચનોનો આસ્વાદ 
સવત્ર ફેલાવે એ અવશ્ચનું છે. વળી પાળકપટટ યોગ્ય રીતે બનનવવાને 
ખીન્ન વિવિધ પ્રયોગોમાં પવિત્ર શાસ્રનો અભ્યાસ કે મનન તથા 
નિરંતર પ્રાર્થનાની આસક્તિમાં ઉપદેરાકે અથથી ઇતિ સુધી પણુ તત્પર 


રહેવું ન્નેઇએ. 

પવિત્ર આત્માનો અભિષેક કે પરાક્રમ ખીસ્તતી સેવાને 
સાર્‌ પાળકને દેવના પવિત્ર આત્માથી અર્ભિવિક્ત કરીને જુદા 
કરે છે તથા તેમાં યથાસ્થિત કરે છે. એ અભિવેક દેવના 
સામર્થ્યના પરાક્રમે ભરપુર છે. તે દ્રારા ઉપદેશકથજી 
અસાધારણુ તથા તારણુસાધક પરિણામો તીપજે છે. તે 
અભિષેક રહિત સેવાઠારે આત્મિક ફળ કે જવનની વ૬ૃદ્દિ થાય 
એ અશકય છે. એવા પ્રકારતી સેવા અપવિત્ર છે ને તેથી 
નીપજતાં ફળ કે પરિણામો કેવળ માનસિક છે. તે અભિષેક 
રહિતની ઉપદેશકની વાણી સાધારણુ રીતે ખોાલનારની વાણીના 
જેવી છે. ખોધકમાં પવિત્ર આત્માના અભિષેક કે પરાકમ- 
દારા દેવના પવિત્ર વચનના યોગે આત્મિક ફળ કે સુવાર્તાનું 
ગોરવ સંપાદન થાય છે. પરંતુ તે અભિષેક રહિત સેવાદ્ારા 


લપ 


આત્મિક ફૂળ કે સુવાર્તાનું ગારવ પ્રદારીત કરવું એ દુલ ભ છે. 
ઉપદેશક ભલે ખેોધદ્દારા મનરજન લાગણીઓ કે અસર 
શ્રેતાજનોમાં ઉપનવે , પરતુ તે સવથી ખીસ્તતી સુવાતાં 
પ્રગટ કરવાને શ્રે'ડે હેતુ કે મનોરથ પૂરે પડતે! નથી. વળી 
ઘ્રણી વાર તે અભિષેક કે પરાકમને ખોટા દભ કે આડ'બર 
ઉપદેશકે। ધારણુ કરે છે. વસ્તુસ્થિતિ એવી હેય છે કે લેડ 
ભૂલથી સમજે છે કૈ તે પવિત્ર આત્માનો અભિષેક હશે કે તે 
એથી નીપજતાં ફળ હશે ; પરતુ તે જુદાજ પ્રકારનાં હેય છે. 
વળી ઉપદેશકનેો બોધ મનેર જક તથા કરૃણારસથી -ભરપુર 
હેય તથા તે દારા ઉદ્ભવતી સુદ્દામળતા ને આગ્રહતા પવિત્ર 
આત્માના અભિષેક કે પરાક્રમના માધુર્ય ને કેટલેક અશે 
મળતી આવે, પર'તુ તે પાપની ખાતરી કરાવનાર, મનને 
વિધનાર તથા અ'તઃકરણુને ભ'ગિત કરનાર નથી. એવા 
ઉપર્‌ ઉપરતી સુકરોમળતા કે આમ્રહતામાં હદયના ધાઓનું 
અકસીર આધધ સમાયલું નથી, તે દ્વારા મનને પાપતી 
"ખાતરી તથા પાપનું નિવારણુ થાય એમ નથી. 


પવિત્ર આત્માનું પરાક્રમ કે અભિષેક દેવની સત્ય વાત 
પ્રગટ કરવાની ખરેખરી પદ્દતિ છે ને તે માનવયે(જિત સર્વ 
પહદ્દીતિઓથી નનુદી છે. તે ઠ્ારા દેવતી પ્રગટ કરેલી વાત તેના 
સાસર્ટ્યના પરાક્રમ વડે સ્થાપન કરનારી તથા ફળ આપનારી 
થાય છે. વળી તે ડ્રારા દેવની સત્ય વાત પ્રદ્મિ થાય છે ને 
ઉપદ્દેશકની ખુદ્ધિ પ્રઝુલ્લિત, તેજસ્વી તથા દેવની મામિક વાત 
સમજવાને તથા ગ્રહણુ કરવાને પ્રબળ થાય છે. તે અભિષેક 
બોાધકનું અતઃકરણુ એવી રીતે યથાસ્થિત કરે છે કે તેમાંથી 
દ્રામળતા, શુદ્દતા, પરાક્રમ તથા આત્મિક પ્રકાશ જે દ્રારા 
ઉત્તમોત્તમ પરિણુ।મે। ઉદ્ભવે છે તે ઝરે છે. તે દારા ઉપદે- 
શકને ખુદ્ધિનું મહત્વ, આત્મિક ભદ, દેવતી સત્ય વાત 
ઉચ્ચાર્વાશાં સુવિચારતી અધિકતા ને આત્મામાં સરળતા કકે 
સુગમતા પ્રામ થાય છે. 


દદ 


તે અભિષેક પ્રાસ થાય તે પહેલાં સુવાતાને। પ્રસાર ઉપદેશક 
વડે થાય તે અશક્ય છે. સુવાર્તાનો પ્રસાર એ પવિત્ર 
આત્માના અભિષેકની પશ્વરી મુદ્રા છે. વળી તે અભિષેક 
સુવાર્તા પ્રગટ કરવાને ખેધકમાં દેવની પ્રત્યક્ષ હાજરી લાવે 
છે એમ કહીએ તે ચાલે. ન્યાં તે અભિષેક ગેર્દાજર હોય 
ત્યાં દેવની હાજરી હેવી અશુકય છે. અને સુવાર્તાને। પ્રસાર 
કે તેનું ગોરવ પ્રગટ કરવાનું કામ માનવયે।જિત પરાક્રમ કે 
શક્તિઓ પર--જેવી ક મગજની ત્વોઢતા, અસાધારણ ખુદ, 
તથા દ્રવ્યની અધિકતા પર--આધાર રાખે છે. 


ખીન્ન કાઈ પરાક્રમતી અછતને લીધે તો નહિ, પરતુ પવિત્ર 
આત્માના અભિષેકની અછતને લીધે પ્રસંગોપાત સિહાસન 
પરથી અપાતો બોધ નિરર્થક નીવડે છે. કવળ તે અભિષેક 
પ્રામ કરવામાં ઉપદેશકે! મદ કે શિથિલ થયા છે. જે કે 
ખોધકની પાસે સુવિદ્યા, અસાધારણુ બ્રદ્ધદિ, મહાન વકતૃત્વ- 
શક્તિદ્‌ારા શ્રાતાજનોનાં મન આકર્ષિત કરવાની શક્તિ, 
મનયેો।જિત કે દિલપસ દ પદ્દાતીાઆ વડે સ ખ્યાળ'ધ માણસે 
પૈ।તાની મડળીમાં લાવવાની શક્તિ, તથા માનસિક પરાકમ- 
ઠાર દેવની સત્ય વાત ગમે તેવી અસરકારક કે પ્રબળ કરવાની 
શક્તિ હોય, પર'તુ એ સર્વની અસર અડગ ખડક પર સમુદ્રનાં 
વિડ્ડાળ મોત્નંતી અસરના જેવી છે. જે કે વિકરાળ મોન્નંએઓ 
ખડકને ધહીભર્‌ અદૃસ્‍્ય કરે, પર'તુ તે તો અડગ ને અખ ડેતજ 
રહે છે. એજ પ્રમાણે માણુસના અ'તઃકરણુમાંની સખ્તાર્ઈ 
તથા પાપની સન્‍નજડ સત્તા માનસિક પરાક્રમ કે શક્તિઓદ્દ'ર। 
ખડકની પેઠે અચળત ને અખ'ડિત રહે છે એ નિઃ:સ'દેહ છે. 
તે અભિષેક ઉપદેશકમાં સ'પૂર્ણ્‌ અપંણુની પ્રત્યહ્ષતા તથા ર્ાતિ- 
દિનની તાજગી પ્રગટ કરે છે. વળી તે અભિષેકદ્ારા ઉપદેશક 
પવિત્ર સેવાને યોગે દેવને પૂર્ણા અર્ષિત થાય છે. ખબીન્ન વિવિધ 
હેતુ કે આશયને કારણે તે સેવામાં દાખલ થાય, પરતુ તે 
અભિષેકદૂ।રાજ તે દેવને માન્ય થાય એવું અપ ણુ કરી શકે છે. 


૬૭ 
પવિત્ર આત્માને આવે! અભિષેક કે પરાક્રમ સિહાસન 


પરથી ખોધ દેવામાં ઉપદેશકને અતિ અગત્યનો છે. તે 
અભિષેક જે દેવ પોતે દિવ્ય અને સ્વર્ગીય તેલ રેડીને કરે છે 
તે ઠ્દારા તેનું માંહેનું આખું' માણુસપણું--અ'તઃકરણુ, તર્ક- 
શક્તિ અને આત્મા--એટલે અ'શે વિમળ ને કોમળ થાય છે 
કે સધળાં સ'સારી વાનાં તથા દૈહિક હેતુ કૈ આશયે।થી વિમુખ 
થધને દેવના જેવા સ્વરૂપમાં કે પૂરી પવિત્રાઈમાં મહિમાથી 
મહિમા સુધી રૂપાંતર પામે છે. 

પવિત્ર આત્માના આવા અભિષેકદ્ાારા બોધક વડે ધણી 
મૃતવત મહડળીઓમાં આત્મિક જીવન કે ચૈતન્ય ઉપજે છે. 
દેવની એ ને એજ સત્ય વાત અક્ષરના સ'પૂર્ણુ ભાવાર્થ સુદ્ધાં 
ત્રગટ કરવામાં આવી હરે, પરતુ શ્રોતાજનેમાં લેશમાત્ર 
અસર કે લાગણી સરખા ઉપન્નવવામાં નિરર્થક ને બળહીન 
નીવડે છે ; તથા મ'ડળીની મૃતવત તથા કબરસ્થાનમાં વ્યાપેલી 
ચ્પધાર નિદ્રાવશ સ્થિતિ ચાલુ રહે છે. પરતુ તે અરસામાં 
ખીજે ઉપદેશક કે જેનામાં પવિત્ર આત્માને અભિષેક હોય છે 
તે આવે છે ને દેવનાં પવિત્ર વચને! તે દ્દારા પ્રદિપ થાય છે, 
તથા પાપનાં સર્વ બ'ધને! તૂટી શ્નય છે. શ્રેતાજને,માં તે 
ધમ જમ્રતિ કે ચૈતન્ય પ્રેરે છે. તે અભિષેક રગે રગે વ્યાપીને 
મનને પાપની ઊંઘમાંથી ન્નમ્રત કરે છે, તથા અ'તઃકરણને 
ભ'ગિત કરે છે. અલિષેકરહિત ખોધથી જીવન નહિ, પરતુ 
શુખ્ક તથા મૃતવત સ્થિતિ શ્રોતાજને।માં દાખલ થાય છે. 


પવિત્ર આત્માના પરાક્રમ કે અભિષૈકને પુરાતન કાળની 
મ ડળીનેજ અનુભવ હતે। એમ નહિ, પરંતુ તે પ્રત્યહ્ષ અનુભવેલ 
વાત છે. તે હાલમાં ઉપદેશકે। પ્રામ કરે છે ને ખીસ્તની સેવા 
તેને યોગે ફૂતેહમ'દી પામે છે. તે દારા ઉપદેશક દેવના જેવા 
સ્વરૂપમાં ધડાય છે, તથા તે દ્દારા પ્ીસ્તની સુવાર્તાની અશે।'ય 
સપત પ્રગટ કરાય છે. તે એવે! પરાક્રમી છે કે તેતી આગળ 
સર્વ માનવયોજિત પહ્તિઓ તથા માનસિક પરાકમ કે 


૬૮ 


શક્તિએ વ્યર્થ તથા પોકળ લાગે છે. તેની હાજરી ખીન્ન 
સર્વ વાનાંતી અછત કે ખોટની ગરજ સારે છે એમ કહીએ 
તે ચાલે. 


તે અભિષેક અગમ્ય દાન નથી. જેવી અથાગ ને નિરતર 
પમ્રા્થનાદ્દારે તે પ્રાપ્ત થઈ શકે છે, તેવીજ અથાગ ને નિર'તર 
પ્રાર્થનાદ્દારે, દેવ પરની ૬ઢ પ્રોતિદ્દારે તેની કિમત ' ખુજ 
કરી લેવાથી, તથા અરથ્રામેત ઉત્સાઠથી તથા તે સિવાય સર્વા 
1નષ્કૂળ ને વ્યર્થ છે એમ સમજવાથી તેમાં બદિ થાય છે. 


તે અભિષેક કેવી રીતે ને ક્યાંથી આવે છે? તે પ્રાર્થનાના 
ઉત્તરોને અગે દેવની પવિત્ર હજુરમાંથી સત્વર આવે છે. 
અથાગ ને નિરંતર પ્રાર્થનામાં લીન રહ્યાથી આપણને પ્રતિદિન 
સૅવામાં તેની ખરી કિમત માલમ પડે છે. અથાગ ને 
નિર'તર પ્રાર્થના વડે તે ચાલુ રહે છે. વળી અથાગ ને 
નિર'તર પ્રાર્થનામાં લીન રહ્યા સિવાય તેને ઉપદેશક પ્રાપ્ત કરી 
શક્તો! નથી. નાથુ પ્રાર્બાના વગર તે માન્નાની માફક સડી 
જય છે. 


અધ|્યાય ૧૭ મો, 


મેશ્રોડિસ્ટ મંડળીના સ્થાપક ન્તેન વેસ્લે કહે છે કે, “જેએ પાપ 
સિવાય ખીન્ન કરાથી ડરતા નથી, તથા જેઓ પવિત્ર ઇશ્વરને મેળવવા 
સિવાય ખીન્ન કશાની આકાંક્ષા રાખતા નથી, એવા એક સે! ઉપદેશાકે। 
મને આપો, તો પછી તેઓ દીક્ષિત પાળકો કે ધમાપદેશકેો અથવા 
સાધારણુ માણસે! હોય, તે વિષે મને લેશમાત્ર દરકાર નથી. કેમકે 
કક્ત તેઓ નર૨કનાં ડ્રાર ધન્તવવાને તથા જગતમાં પ્રભ્નનું સાસ્રાન્ન્ય 
સ્થાપિત કરવાને સમર્થ છે. જે કંઇ કાર્ય દેવ કરે છે તે કેવળ પ્રાર્થનાના 
ઉત્તરોને અંગે કરે છે તે નિ:સંદેહ છે.” 


ધશસૈવામાં પ્રાથના કૈવી અગત્યની તથા કીમતી છે તે વિષે 
ગ્રેરિતો સારીપેડ્રે સમજતા હતા. વળી તેઓ એ વાતથી પણુ 
વાડેફ હતા કે પ્રેરિતિ તરીડેતી તેઓની સુવાતાં ફેલાવવાની 


૬૯ 


ઉત્તમ સેવા બજ્નવતાં તેએ। પ્રાથનારૂ્પ અગત્યની સૈવાથી મુક્ત 
થયા હતા એમ નહિ; પરંતુ તેતી અગત્ય વિરોષ છે એમ 
જાણીને તેમાં આગ્રહપૂર્વક તત્પર રહેતા હતા. ખીનન કાર 
પ્રકારની સેવામાં રોકાવાથી જેટલી પ્રાર્થના કરવી જે એ તેટલી 
થાય નહિ, તથા તેને સાર્‌ પુરતો! અવકાશ મળે નહિ તે સંબંધી 
તેઓ અતિશય કાળજ રાખતા હતા. વળી તેઓએ શિખ્ય- 
વર્ગમાંથી ગરીબોની સંભાળ લેવાના તથા તેઓને જેધઈતી ગરજે 
પૂરી પાડવાના કઠૅણુ તથા ગુંચવણુ ભરેલા કામ પર સાત સૈવકેા 
નિમ્યા. એ માટે કે પ્રેરિતિ! નિત્ય નિવિત્રે ““પ્રાથનામા તથા 
દેવની વાતની સૈવામાં લાગુ રહે.” સર્વ કાયોમાં તેએ પ્રાથના 
સાથી પ્રથમ ગણતા, ને તે પ્રત્યેના તેઓને સંબંધ કે ભાવ 
અચૂક હતો, એટલે કે--“ પોતે તો એ સેવામાં લાગુ રહે,”--- 
સર્વ પ્રકારે વિશેષ અગત્યની સેવા ગણીને તેમાં તેએ સર્વ 
હડેઠેથી, આગ્રહથી તથા ખંતથી વખત ગાળતા હતા. બ્રૈરિતોના 
સમયના પશ્વરભડતે। કેવી રીતે પ્રતિદિન પ્રાર્થનામાં મચ્યા રહેતા 
હતા. ગ્રેરિત પાઉલ કહે છે કે, “અમે રાત દહાડો અતિશય 
પ્રાથના કરીએ છીએ.” વળી “અમે તે પ્રાથનામાં લાગુ 
રહીશું,” એ પ્રેરિતાના સમયને એકાનુમત સુવર્ણ નિયમ હેોયની 
એમ સપણ માલમ પડે છે. વળી પુરાતન મંડળીના પાળકીા 
દેવના સર્વ લોકોને સાર્‌ કેવી રીતે પ્રાથનામાં મશગુલ રહેતા 
હતા | એમ કરીને તેઓ કેવી રીતે પ્રાથનાદારે મંડળીમાં દેવના 
પરાકમનું આચ્છાદન રાખતા હતા. દેવની સત્ય વાત લેીકેાને 
પ્રગટ કરી એટલે સૅવા સંપૂણ રીતે બન્નવી એમ માતી તેઓ 
બેસી રહેતા નાહ, પરંતુ તેઓની આમ્રહપૂવેક પ્રાથનાની 
આસક્તિને યોગે દેવની સત્ય વાત શ્રાતાજનોાનાં અંતઃકરણુમાં 
અચૂક ચૉંટાડતા હતા તથા અનંતજવનતી અસર તેઓમાં 
ઉપન્નવતા હતા. જેમ ખેોધમાં તેમ પ્રાથેનામાં પણુ કટ્ટ, ખેત 
તથા આગ્રહતા પ્રદશિત કરતા હતા. તેઓ રાત દિન અથાગ 
પ્રાથના કરતા કે દેવના સર્વ લેકે। વિશ્વાસ તથા પવિત્રાઈના 
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ઉચ્ચ પ્રદેશમાં દાખલ થાય. વળી તેઓ પવિત્ર સ્થિતિનું ઉચ્ચ 
ધારણુ પકડી રાખે એ માટે પ્રાર્થનામાં વિશેષ કટ્ટ કરતા હતા.. 
જે બોધકે ખીસ્તનો શાળામાં બીનજ્નાઓને સાર્‌ દેવની પવિત્ર 
હજુરમાં મધ્યસ્થી કરવાની સુવિદ્યા પ્રાતત કરી નથી, તે જે કે 
પછી બોધભાષણુ તેયાર કરવાના શાસ્ત્રમાં પારંગત થએલેા 
હોય, અથવા પહૃતિસર ગે।ડેવેલા ખોધથકી શ્રાતાજનોામાં અસર-- 
ક।2ક લાગણીઓ ઉપન્નવવાની અપૂર્વ શક્તિ ધરાવતે। હેય, 
તાએ તે દેવની વાત પ્રગટ કરવામાં બીન ડ્ેળવાએલો ક 
અરિહ્િત છે. સર્વા પ્રકારે પ્રેરિતાની તથા પુરાતન પશ્ચિર- 
ભકતોની પ્રાથેનાદ્દારે જેઓ પ્રેરિતો કે સુવાતિકો નથી તેઓ 
પણુ ₹શ્ચરભકતે। થાય છે. પ્રેરિતાના પછીના સમયેોમાં મંડળીના 
પાળકો કે ધર્માપદેશકે। પ્રેરિતોના જેવી સાવધ ખુહ્િપૂર્વક પ્રાર્થ- 
નામાં આમ્રહી કૈ ૬ઢ રહ્યા હોત, તો! સાંસારિક સંસર્ગને યોગે જે 
પતિત સ્થિાંતને શે।સનીય જમાને! આવવા પામ્યો તે આવત 
નહિ, તથા મંડળીની ન્નહેજલાલી કે ગર્વ પર્‌ જે કાળું વાદળ 
૭વાયું તે છવાવા પામત નહે. પ્રેરિતોના સમયમાં જેવી 
પ્રાથના થતી હતી તેવી પ્રાથનાદ્દારા દેવના લેકે તાત્કાળિક 
જવન પામે છે, તથા મંડળીમાં પુરાતન શુદ્ધતા તથા પવિત્ર 
આત્માનું પરાક્રમ દાખલ થાય છે, તે નિવિવાદ છે. 


દેવની પવિત્ર હજુરમાં માણસોને સાર્‌ મધ્યસ્થી કરવાને 
ખે।ધકને આત્માના કેવા માહાત્મ્ય, મનોરથ કે હેતુતી કેવી 
શુદ્ધતા ને ઝુરૂતા, કેવી નિ:સ્વાર્થતા, કેવા સ્વાર્પણુ કૈ સ્વનકાર, 
“વી અશ્રમિત ખંત, મનની કેવી આસ્થા કે દઢતા, તથા કેવી 
દિવ્ય કાર્યદક્ષતાની આવશ્યક્તા છે! ખેો।ધકને વિશેષે કરીને 
પોતાની મંડળીના લેકેને સાર્‌ પ્રાથેનામાં તલ્લીન રહેવાની 
જરૂર છે, એ માટે કે તેઓ કેવળ તારણુના પ્રકાશમાં આવે 
એટલુંજ નહિ, પરંતુ તેઓને પરસેોદ્ધાર થાય. દેવના સર્વ 
લોકોને સાર્‌ બૈરિતેો! નિરંતર પ્રાર્થનામાં લાગુ રહેતા હતા 'કે 
તેઓમાં દેવનાં અદૃશ્ય વાનાંના અલ્પ ભાવ કે આસ્વાદ 
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ઉદ્ભવે એટલુંજ નહિ, પર્રતુ તેએ “દેવના સવ ભરપુર- 
'પણામાં ભરપુર થાય.” એવા પ્રકારનો મનેરથ પૂણુ કરવાને 
"પાઉલે કેવળ દેવની પ્રગટ કરેલી વાત પર આધાર રાખ્યો! હેય 
એમ દીસતું નથી, પરંતુ “એ કારણુ માટે બાપ જેના નામથી 
આકાશમાં તથા પૃથ્વી પર સર્વ કુડુંબોાને નામ અપાએલું છે” 
તેની આગળ તેણે ધુંટણુ ટેકય!. બોધ કરતાં પોતાની પ્રાથેના- 
ઠારે પાઉલ દેવના સર્જ લે[કે।ને પવિત્રાધના માગે દોરી ગયે 
એ નિશ્ચયપૂર્વક છે. એપાક્ાએ પણુ કલેોસ્સી મંડળીને સારૂ 
બોધ કરતાં પ્રાથનાદ્ારે વિશેષ અગત્યનું કાર્ય સિદ્ધ કીધું. 
તેણે પ્રાથનામાં નિરંતર અતિશય કષ્ટ કીધું એ માટે કે' 
કલોસ્સી મંડળી “દેવની સર્વ ઇચ્છામાં સંપૂર્ણ્‌ તથા ખાતરીથી 
'ભરપુર રહે.” 
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ખે।ધકા વિશેષે કરીને દેવના લૈક્ઠાના દોરનારા છે. મંડ- 
ળીની આત્મિક સ્થિતિને સારૂ તેએ જવાબદાર છે. વળી 
મંડળીનું સ્વરૂપ, આત્મિક જીવનની ૬ૃહ્દિ, ચૈતન્ય કે ન્નગ્રતિ 
તેઓને હસ્તક છે. સર્વા પ્રકારે સમસ્ત મંડળીના સામાન્ય- 
પષ્યાના આધાર તેઓ પર છે, તેના વિવિધ સમયે! તથા 
સંસ્થાઓ તેઓને હસ્તે સ્થાપવામાં આવે છે. મંડળી એ 
દિવ્ય સંસ્થા છે, તથા તેને હસ્તક રાખેલો! ખનનને। સ્વર્ગી છે; 
પરંતુ તે પરતી માનસિક સ્પર્શ કે સંસ્કાર હેયાત છે. 
“ખન્નને માટીનાં પાત્તે।માં છે, ” ત્યારે માટીની વાસ તથા 
વણુનો પાસ ખન્નાને લાગ્યા વગર રહેતો નથી. મંડળી એ 
ઈશ્રિરભકતો!ના એકઠા મળવાથી થાય છે, તથા તેથકી પશ્વર- 
ભક્તે! થાય છે એમ પણુ કહેવાય. વળી તે બાબત ગમે તેમ 
હોય, પર્ર્તુ આ વાત નિશ્ચયપૂવક છે કે જેવા તેએ ન્નતે હેય 
છે તેવી મંડળી પણુ થાય છે. જે સંસારી ચિત્તના તેઓ હેય 
તો તેનું સ્વરૂપ પણુ તેવુંજ થશે. પસ્રાએલીઓ પર ધામિક 
વૃત્તિના રાન્નએ અમલ કરતા હતા, ત્યારે તેઓની સામાન્ય 
સ્થાતિ તેવીજ હતી. પોતા પરના અધ્યક્ષે ને દોડનારાના 


૭૨ 


ધર્મસિદ્ધાંતા કે મતમતાંતરેોનું મંડળીએ ખંડન કર્યાનું તથા 
તેઓ કરતાં ધર્મ ખાબતમાં મંડળીએ વિશેષ ઉચ્ચતા કે 
શ્રેષ્ઠતા પ્રદશિત કર્યાનું દટ્ટાંત કે ઉદદાહરણુ જવલેજ મળે છે. 
આત્મિક બાબતોમાં મક્કમ તથા પવિત્રાઈના પરાક્રમે ભરપુર 
એવા અધ્યક્ષાને દોરનારા જે મંડળી પર હોય છે તે દેવની 
મહાન કૃપાનું ચિહ્ન છે. સંસારી ચિત્તના તથા બળહીન 
રદારનારાને હસ્તે મંડળીની ખરાખી થાય છે તથા તેની સ્થિતિ 
મૃતવત *થાય છે. દેવે ઈસ્રાએલીએ પર અમલ ચલાવવાને 
છીકરશાં તથા બાળકો આપ્યાં, ત્યારે તેઓની સ્થિતિ ઘણી 
અધમ થઈ હતી. વળી અધિપતિઓ તરીકે છોકરાં તેએ 
પર્‌ જુલમ ગુન્નરતાં હતાં તથા સ્રીએ તેએ પર હકુમત 
ચલાવતી હતી, ત્યારે દેવના ભવિષ્યવાદીએ તે અરસામાં 
સુખરૂપ સ્થિતિ વિષે ભવિષ્યવચનેો ઉચ્ચારે તે અસંભવિત 
હતું. વળી જે અરસામાં મંડળી પર આત્મિક અધ્યક્ષા કે 
પાળા હેય છે તે અરસામાં મંડળીની આત્મિક બ૬ૃદ્ધિ વિશેષ 
થાય છે. 


મંડળીના અધ્યક્ષ કે પાળકપદનું પ્રાર્થના એ અવશ્યતું અગ 
છે. જેઓ પ્રાથેના અથાગ કરનારા હોય છે તેઓ દેવના 
સામર્થ્યો. ભરપુર હેય છે તથા સર્વ કાયો યોગ્ય રીતે કરવાને 
નિપુણ હોય છે. દેવ પાસેથી પ્રાર્થનાદ્દારે પ્રાસ કરેલું તેઓનું 
પરાક્રમ દિ્ગાવિનયી હોય છે એમ કહેવાય. જે ખોધક પોતાની 
ખાનગી 'ાટડી બંધ કરીને પ્રાર્થતાદારે દેવ પાસેથી સંદેરે। કે 
ખે।ધ પ્રામ કરતો! નથી તે કેવી રીતે દેવતી સત્ય વાત પ્રગટ 
કરી રકે? વળી ત્યાંજ દેવની પવિત્ર હજુરમાં રહીને વિશ્વાસમા 
સ્ત્રિર, દેવના મુખના પ્રકાશથકી પ્રકાશિત તથા પોતાના 
અંતઃકરણુમાં દેવના અતુપમ બ્રેમથઝી ઉલ્લાસી થયે! ન હોય 
તે કેવી રીતે શ્રાતાજનેોને ખેોધ કરી શકે? વળી ત્યાંજ દેવની 
પવિત્ર વેદી પરના અંગારાના સ્પર્શથકી જેના હેઠ પવિત્ર 
કરાયા નથી તેની સ્થિતિ ખરેખર શેચનીય છે. એવે 
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ઉપદેશક સર્વથા શુષ્ક તથા પવિત્ર આત્માના અભિષેક ક 
પરાક્રમ રહિત રહે છે તેને દ્રે દેવની સત્ય વાત બળહીન તથા 
નિષ્ફળ નીવડે છે. ધર્મના ખરા મુદાએ ધ્યાનમાં લેતાં એમ 
જણાય છે કે પોતાની ખાનગી કોટડીમાં પ્રાર્થનામાં લીન રલ્યા 
સિવાયનો! સિહાસન પરથી અપાતો ખબેોધ શુષ્ક ને બળહીન 
નીવડશે. ઉપદેશક ભલે અધિકાર સહિત તથા મનેરંજક કે 
દિલપસંદ પહદતિસર વિદ્દતાભરેલાં બોધભાષણે। કરે, તો એ 
એવા પ્રકારતી બાધ કરવાની પદ્દતિ તથા શુદ્ધ ને પવિત્ર 
અએતઃકરણુવાળા બોધકોથઝી રડતાં રડતાં દેવની સત્ય વાત 
પ્રગટ કરવાની પહદ્દતિ વચ્ચે અનહદ અંતર છે. ી 


પ્રાથના રહિત ઉપદેશક દેવની સત્ય વાત તથા મંડળીનાં 
સર્જ કાયો પોતાને હસ્તક લે છે. જે કકે સર્વ કાર્યોની વ્યવસ્થા 
ક ગોઠવણુ મનેર્ર્જક હોય, તોએ તે કીમતી કક્નપેટી તથા 
તેને શોભા આપનારાં સુંદર ફૂલના જેવી છે. વળી પ્રાર્થના 
રહિત ધમોપદેશક દેવની સત્ય વાત સંપૂર્ણ ભાવાર્થ ગુદ્ધાં પોતે 
રખી ક બીશન્યઓને શિખવી શકે નહિ. પ્રાર્થના રહિત ધર્મ- 
ઝવાથી શાંતિના રાજ્યના યુગાોના યુગ ગુમાવવામાં આવ્યા છે 
તથા ખ્થીસ્તનું ધુનરાગમન ખાસ કરીને રેકાયું છે, એમ 
કહૈવાય. વળી એવા પ્રકારની સૈવાથકી નશકે પોતાની સત્તા 
જમાવી છે ને પ્રાથનાનાં સુંદર સ્થળોને વિકટ કોતરો કરી 
નાખ્યાં છે. 


પ્રાર્થના દેવની પવિત્ર હજુરમાં ઉત્તમોત્તમ તથા માન્ય 
અપણુ છે. જે હાલના જમાનાના ઉપદેશકે। પ્રાથેનાનું શિક્ષણ 
યોગ્ય રીતે લે, તથા તે પવિત્ર સેવામાં આગ્રહપૂર્વક લાગુ રહે 
તો ખીસ્તનું હન્નર વર્ષનું શાંતિનું રાજ્ય જગત પર્‌ વહેલું 
પ્રગટ થાય. “ન્નથુ ગ્રારથેના કરે,” એવા સુસ્વરદારે હાલના 
જમાનાના ધર્મ સેવકોને આમંત્રણુ આપવામાં આવ્યું છે. 
વળી હાલના જમાનાના ખોધકે। પોતાની ખાનગી કીટડીમાં 
પ્રાથનાદ્દારે દેવ પાસેથી ખોધભાષણુની પદ્ધતિ, ઉચ્ચ સુવિચારની 

પડ 
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અધિકતા, તથા દેવપ્રણીત વચને! 'ે વેણુ પ્રામ કરે તો નજીક 
ભવિષ્યમાં પરમ ઊંચેથી નવું આકાશ તથા નવી પૃથ્વી ઉતરશે. 
અથાગ પ્રાથનાદ્‌ારે કરેલી ધર્મ સેવાથકી જીર્ણ, પાપીટ્ટ તથા 
કલંકિત જગત તથા આકાશ ટળી જશે, એ નિ:સંદેહ છે. ' 


અધ્યાય ૧૮ મે. 


નેનાથાન એડવર્ડઝ કહે છે કે, “ મંડળીના કેટલાક સભાસદો પોતાના 
પાળક વિષે વાંધા ઉઠાવે છે, પણ જો તેઓ માણુસોની આગળ તેના 
વિષે આછી ચરચા કરે અને તેને ખદલે પાળકને સાર્‌ પ્રાર્થના કરવામાં 
વિશેષ આગ્રહતા દર્શીવે, એટલે એવી રીતે કે, તેઓ સર્વ મંદતામાંથી 
નનગ્રત થઇને તેને સા૩ પોતાની નસર તથા આગ્રહપૂર્વક પ્રાર્થના તથા 
વિનંતીઓથ૪છી નિરંતર દેવની પવિત્ર હરમાં મચ્ચા રહે, તો તેઓ 
અવશ્ય પોતાના કાર્ચમાં ક્તેહમંદ થયા વિના રહે નહિ.'' 

ખરેખર હાલમાં બોધકને સાર્‌ પ્રાથના કરવાની પદ્ધતિ બહુ 
જએેવામાં આવતી નથી, બલે તેને અર્થ વિનંતી કરવી તે જણે 
વિશેષ અગત્યનું નહિ હોયની, એમ જેવામાં આવે છે ! પ્રસંગે।- 
પાત એવું સાંભળવામાં આવે છે કે મંડળીમાં બાધકને સાર્‌ 
ન્નહેરાંત પ્રાથના કરવી એ દોપયુકત છે, કેમકે શ્રાતાજનો એથી 
એવી કલ્પના કરી શકે કે 'ાધક પોતાના ક્તેવ્યમાં હજી ઘણા 
અપૂણ છે. કદાપિ બાધકને સાર્‌ કરેલી પ્રાથનાથકી તેની 
વિધાના ગવને અથવા સ્વાભિમાનને ધકો લાગે એમ કાઈ 
સમજે; પરંતુ જે મંડળી પર એવો ગવિષ્ઠ્ઠ પાળક હોય તે 
અવમ્ય પતાના ગર્વ કે સ્વાભિમાન વિષે શરમિદો થાય એ 
યથાયે।ગ્ય છે. 


પ્રાથેના કરવા અ પાળક તરીકેની તેની ખાસ ફરજ છે અને 
તેનો હક છે એટલુંજ નાહ, પરંતુ તે તો તેને આવશ્યક છેજ 
અને તેના વિના તો તેને ચાલવુંજ નહિ જેઈએ. ખોાધકને 
પ્રાથના જવનના શ્રાસે।ચ્છશ્વાસ કરતાં પણુ વિશેષ અવક્યની 
છે. સંક્ષપમાં પ્રાથના સિવાય બોધક ધમસેવાને અંગે કંઈ પણુ 
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કાર્ય યોગ્ય રીતે કરવાને અશક્ત છે, એમ કહેવાય, વળી 
બેધકને સાર્‌ શ્રાતાજને। પ્રાથના કરે એ પણુ ખાસ અગત્યનું 
છે. ખેોધકે અવશ્ય પોતે પ્રાથના કરવી, તથા શ્રોતાજ્નોએ 
તેને સાર્‌ પ્રાથેના કરવી એ બે વાત વચ્ચે એવે! પરસ્પર 
સબંધ છે કે તે ખે બાબત અખંડિત છે. ખેોધકને માથે ધમે- 
સેવાને અંગે જે ગંભાર તથા ભેખમભરેલી ફરજે રહેલી છે તે 
ચ્રોગ્ય રીતે બન્નવવાને તથા તે સેવામાં ખરેખર કતેઠમંદ થવાને 
આગ્રહપૂર્વક કરેલી પોતાની પ્રાર્થના તથા પોતાને સાર્‌ શ્રોતા- 
જને પાસૈ કરાવેલી પ્રાથના પર તેને સર્વ આધાર રહેલા છે. 
ખરેખરા બોધકે પ્રથમ પૈતે પ્રાથનામાં લીનતા તથા અઆર્ાત્મિક 
%હદ્ધિ પામી લેવાને, તેમ શ્રોાતાજનની પાસે પોતાને સાર 
પ્રાથના કરાવવાને, સવદા અભિલાષી રહેવું જેઈ એ. 


જેમ જેમ માણુસ પવિત્રાઈમાં #દ્ધિ પામે છે તેમ તેમ તેને 
પ્રાથનાનતી ખરી કિમત તથા અગત્યતા વિશેષ માલમ પડે છે ; 
વળી એ પણુ તેને જણાય છે કે જેએ સર્વદા પ્રાર્થનામાં 
મશગુલ રહે છે તેઓનેજ પવિત્ર ઈશ્વરની પ્રાપ્તિ થાય છે. જે 
પ્રમાણુમાં ધશ્રરતી પ્રાપ્તિને અથે તેના આત્માની ઉત્કંઠા હોય 
છે તથા આગ્રહપૂર્વક પ્રાર્થનામાં દઢતા હેય છે તે પ્રમાણમાં 
તેના અંતઃકરણુમાં દેવનું પ્રગડીકરણુ થાય છે. જે માણુસનું 
હૃદય પ્રાથેનારહિત હોય છે તેમાં તારણુની ખરી ખાતરી 
ઉદ્દભવતી નથી. પવિત્ર આત્મા એવા શુષ્ક હદયમાં નિવાસ 
કરતે! નથી. વળી દેવનાં પવિત્ર વચનના બાધ પરત્વે એવા 
માણુસના આત્માનું સંસ્થાપન થાય નહિ. ખીસ્ત એવા 
પ્રકારતા નામના ખીસ્તીને ઓળખતે। નથી. જે બોધક 
પ્રાથેતારહિત પોતાનાં સર્વ કામે કરે છે તેને દ્ારે સુવાર્તાને 
પ્રસાર થાય નહિ. જે કે તેતી પાસે અસાધારણુ કૃપાદાને, 
અપૂર્વ ખૂુંદ્ધિનો પ્રભાવ, સુવિધા, વક્તૃત્વશક્તિ તથા દેવ 
તરફથી આમંત્રણુની નિશ્રયતા હોય તોએ સર્વ પ્રાર્થનાની 
અગત્યતા અંશ માત્ર કમી કરી શકે નહિ; પરંતુ એ સર્વ 


નોર 


હોવા છતાં વિશેષ પ્રાર્થના કરવાતી તેને અગત્યતા પડે છે. 
ધર્મસેતાને અંગે જે ગંભીર તથા જેખમભરેલી ફરજે રહેલી છે 
તે સંબંધી જેમ ખોાધકતી આંખો વધારે ઉઘડે છે તેમ તેને 
પ્રાશેનાની વિશેષ અગત્યતા માલમ પડે છે. વળી એવી 
મહાન ફરજે યોગ્ય રીતે બનજવવાને ખોધકને પ્રાર્થનાની 
જરૃરિયાત એટલી બધી જણાય છે કે તે પોતે અથાગ પ્રાર્થના 
કરવામાં મશગુલ રહે છે એટલુંજ નહિ, પરંતુ પેતાને સારૃ 
શ્રોતાજને। પાસે પ્રાર્થના કરાવવાને વિશેષ આપ્રહ જણાવે છે. 

આ બાખતમાં પાઉલ વ્રેરિત ઉત્તમ દાખલે છે. જે કાઇ 
માણસે સ્વબળે તથા મને(બળૈ તથા વિદ્યાના પ્રભાવે તથા 
કાર્યદક્ષતા પરત્વે તથા દેવ પાસેથી મહાન સુવાતિક તરીકે પ્રામ 
કરેલા આમંત્રણુઠ્દારે સુવાર્તાને। પ્રસાર કીધા છે, તે તે માણુસ 
જવળ પાઉલજ હતે. વળી બોધકે સર્વદા પ્રાથનામાં મચ્યા 
રહેવું જઈએ એ વાતને! ઉત્તમ નમુનો પણુ પાઉલમાં મળશે. 
પ્રેરિતાના સમયના જેવી સુવાર્તાના પ્રસારેમાં સફળતા મેળવવી 
હોય તે। દેવના ખરા સેવકોની પ્રાથેનાતી અગત્યતા વિશેષ છે 
એમ ખોધકે નિશ્રે ન્નણુવું. તે સંબંધીને પણુ પાઉલ સર્વેત્કુદ 
નમુનો છે. દેવના સર્વ, સેવકેની પ્રાથનાને સાર્‌ તે વારંવાર 
વિનંતીઓ, માગણીએ। કરીને ઉત્કંઠિત રહેતો હતે. તે નિશ્ચે 
જણુતો હતે કે જેમ આ જગતમાં “સંપ એજ બળ છે,” તેમ 
આત્મિક પ્રદેશમાં જીવનની જંહદ્દેને સાર્‌ પ્રાથેનાતી એકતા કે 
એકાગ્રતા એજ બળ છે. વિશ્વાસ, આશા તથા પ્રાર્થનાના 
એકય પરત્વે આત્મિક પરાક્રમનો આવેશ અનિવાર્ય થાય છે. 
જળનાં સુદ્દમ ટીપાં સમાન વિવિધ અંતઃકરણે્‌।માંથી ઉદભવતી 
પ્રાથનાતી એકતા મહાન સાગર જેવી થાય છે. 

જેમ મહાસાગરતું સામથ્ય અખૂટ ને અનિવાર્ય છે તેમ 
પ્રાર્થનાની એકામત્રતાનું પરાક્રમ પણુ અનિર્વાય થાય છે. પ્રેરિત 
પાઉલે પણુ તોપના ગેળા સમાન પ્રાર્થનાદ્દારેથી ઉદૂભવત। 
આત્મિક અમોધ પરાક્રમને યોગે ધર્મસેવા અસરકારક, શાશ્ચત 
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તથા મહાસાગરના જેવી આંતેવાંર્ય કરવાને પ્રયત્ન જીધા હતે. 
તો શું, પાઉલની એવા પ્રકાર્તી સર્વ કાર્યોમાં સફળતા તથા 
ઉત્તમોત્તમ આત્મિક પરિણામોની અધિકતા તથા જગતને 
મંડળી પરતી તેતી અચૂક અસરના રહસ્યનો ખુલાસો એ 
વાતમાં સમાએલેો નથી કે તે ખીન્નઓ કરતાં પોતાને સાર 
તથા ધરમસવાને સાર્‌ પ્રાથનાનતી એકામ્રતાનું પરાક્રમ પ્રાપ્ત 
કરવાને વિશેષ પ્રયત્ન કરતો! હતે? રૂમમાં વસતા ભાઈ એ! પર 
પત્ર લખતાં તે કહે છે કે “તો હવે એ ભાઈઓ, આપણા 
પ્રભુ ઈસુ ખીસ્તતી ખાતર તથા પવિત્ર આત્માના પ્રેમની 
ખાતર્‌ છું તમારી વિનતી કરૂં કું કે તમે મારે માટે દેવની 
પ્રાશેના કરવામાં મારી સાથે યત્ન કરે. વળી એફેસી મંડળી 
પર પત્ર લખતાં કહે છે કે, “ આત્મામાં સર્વ પ્રાથના તથા 
વિનેતી કરે। ને તેજ માટે સધળા પવિત્રા વિષે સવ હહેઠથી 
તથા વિનતીથી ન્નગતા રહે।, ને મારે વાસ્તે પણ્‌ કે સુવાતાને। 
ભેદ જણાતવાને મને મારૂં મ્હોં ઉઘ!ારીને બે!લવાને મારે 
હિમ્મત અપાય.” કલેસ્સી મંડળીને વજનદાર વચને સહિત 
પત્ર લખે છે કે “પ્રાથેનામાં દઢતાથી લાગુ રહે, ને તેમાં 
ઉપકારસ્તુતિ સાથે ન્નગતા રહે, અને અમારે સાર્‌ પણુ 
ત્રાયતા કરે। કે, ખીંસ્તના જે મમેને સાર્‌ હં બંધાએલો ખં, તે 
કહેવાને દેવ અમારે સારૃં સુવાતાંનેો દરવાજે ઉધ્ાડે, કે જેમ 
મારે બેાલવું જેઈએ તેમ હું પ્રગટ કરૂં.” વળી થેસ્સાલેનીકાની 
મંડળી પર તે જુમ્સા તથા ત્વરા સહિત લખે છે કે, “ભાઈએ।, 
અમારે માટે પ્રાથના કરે।.”” કરીંથી મંડળીના લેઉકાને તે 
સહાયને સાર્‌ વિનતી સહિત લખે છે કે “તમે પ્રાર્થનાથી 
અમને સહાય કરજે.” ન્નણે કે પવિત્ર સેવાનો અમુક હિસ્સે 
તેમને સાંપે છે, એમ કહેવાય. તેઓ પ્રાથનાએ કરીને તેને 
મદદગાર થવાના હતા. સર્વા ઉપરાંત થેસ્સાલાનીકાની મંડળી 
પર એક અગત્યની વિનંતી સહિત પોતાની ગરજ જણાવતાં 
લખે છે કે, “ છેલ્લું, ભાઈએ, અમારે માટે પ્રાર્થના કરે! કે 
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પ્રભુની વાત વેગે ચાલે ને મહિમાવાન થાય, જેમ તમારે ત્યાં 
છે તેમ; અને કે અમે અડીએલ તથા દુષ્ટ માણુસેથી બચાવ 
પામીએ.” વળી ફિ્‌લિપીઓના મન પર એવું ઠસાવે છે કે 
પ્રભુ કરે ને તમારી પ્રાથેનાના બળે કરીને સુવાર્તાના પ્રસારને 
સાર્‌ હું સધરળાં પરીક્ષણ્‌। તથા વિર્દ્ઠતા સહન કરી શકું. વળી 
પૈતાની આગ્રહપૂર્વક પ્રાથધનાઓ પરત્વે પારેલ ક્લિમેાનને ત્યાં 
પરે!ણા। તરીકે ઉતારે। કરે એવી ગેોઠઠવણુ કરી રાખેલી હતી. 
પ્રાથનાના વિષય સબંધ પાઉલનું નમ્ર વલણ્‌ તથા સુવાતાંના 
પ્રસારને અંગે આત્મિક બળ વિષે દીધટછિ સ્પબ્ટ માલમ પડ 
છે. સર્જ ઉપરાંત પાઉલની વતેણુક પરથી એવે બોધ મળે 
છેક્તે ખાસ કરીને દેવના લાકની પ્રાથના પર ધમસેવાની 
ચ્તેહને અંગે આધાર રખતે! હતો, તો હાલના જમાનામાં 
ધમસેવા યોગ્ય રીતે બન્નવવાને પ્રાથનાની કેવી આવસશ્યક્તા છે ! 


પ્રાથેતાને સારૂ એવા પ્રકારની આગ્રહપૂર્વક વિનતીઓ। 
કરવાથી પોતાની પદવી નીચી પડશે, તથા લેકામાં પોતાનું 
વજન હલકુ પડશે, તથા પોતાની સુર્ભાક્તની અવગણના થશે 
એ સંમંધી પાઉલને ખીલકુલ પરવા ન હતી. ભલ એમ 
કરવાથી પોતે લાઠ્ઠોેમાં આબરહીન થાય તોએ શું? પરંતુ 
તેઓની એટલે દેવતા ખરા સૈવકેની પ્રા।ના સિવાય તેને ચાલ 
નહિ. જે કે પોતે દેવ પાસેથી આમંત્રણુ પામેલા, મહાન 
સુવાતિક થવાને પસંદ કરાએલે તથા વ્રેરિતોમાં મુખ્ય હતે!, 
તોએ દેવના ખરા સેવકોની પ્રાથના રહિત તેની તૈયારી કે 
સામમ્રી અપૂણુ વતી. તેણે સવંત્ર મંડળીઓમાં પોત ને સાર 
પ્રાથેના કરવાની વિનતીએ। પત્રદ્દારા લખી મોકલી હતી. શું 
તમે તમારા બેધધકને સારૂ પ્રાથના કરે છો? શું, તમે ગપ્મમાં 
દૈવની પવિત્ર હજુરમાં તેને સાર્‌ પ્રાથનામાં કણ કરે! છો ? 
પોતાની ખાનગી કોટડીમાં દેવની પવિત્ર હજ્ુરમાં રહીને કરેલી 
પ્રાથના સિવાય મંડળીમાં જ્નહેરાંત કરેલી પ્રાર્થના સાથક થાય, 
એ અસંભવિત છે. પોતાના બેો।ધકને સાર્‌ પ્રાર્થનામાં તત્પર 
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રહેનારા શ્રોતાજનો હારૂન તથા હૂરની પેઠે તેને મદદગાર થઈ 
પડે છે. તેઓ પોતાની આગ્રહપૂર્વક પ્રાથનાદ્ારે તેને અચૂક 
મદદ કરે છે ને જગત તથા મંડળી વચ્ચેના ઉમ્ર યુદ્ધમાં વિજય 
મેળવે છે. 

સાર્વત્રિક મંડળીમાં દેવના ખરા સેવકે પ્રાથેનામાં તત્પર 
રહે એજ ગ્રેરિતોનો મુખ્ય ઉદેશ હતો. વળી સંતોપ સહિતનાં 
દાનધમાનો અનાદર તેઓ કરતા નહોતા, પવિત્રાઈના પ્રદેશમાં 
આત્મિક જીવનની વૃદ્ધિને સારૂ ધર્મસેવામાં પ્રબ્ત્તિ તથા કાર્ય- 
દક્ષતાની કેટલી જર્‌ર છે તે વિષે તેઓ કાંઈ બીનવાપેફ હતા 
એમ નહિ, પરંતુ તેઓની નજરમાં પ્રાથના ઉત્તમોત્તમ સેવા 
હતી ને સવ પ્રેકારતી અન્ય સવા તેતી ગરજ સાર નાટ એમ 
તેઓ સમજતા હતા. પ્રાર્થનાની જરૂરિયાત તથા તે પ્રત્યેની 
કતેવ્યપરાયણુતા મંડળીઓમાં દાખલ કરાવવાને અંગે પ્રેરિતો 
પવિત્ર તથા નિરૂત્તર દલીલો તથા આવેશી પ્રખાધા તથા મ્રાજ્ય 
તમ્રત વચને! જણાવતા હતા. 

“સવત્ર દેવના ખરા સૈવકેો અથાગ ને 24થુ પ્રાથના કરે,” 
એ પ્રેરિતોના સમયના પ્રયાસની એકામ્રતા તથા તેએ।ની 
અસાધારણુ સફળતાને! સોનેરી નિયમ હોયની એમ દિસે છે. 
*ગત પરની પોતાની ધમસેવા પ્રસંગે ખીસ્તે પણુ એવાજ પ્રકા- 
રનો પ્રવાસ ૪ીધો હતો. મજુરોની અછતને કારણે જગતનાં 
પાકી ચુકેલાં ખેતરે નાશ પામતાં જેઈને ખીસ્તે અથાગ 
અનુકંપા કે દીલસેો।જયુક્ત વચને! ઉચ્ચાયાં હતાં, એટલે કે 
પોતાની પ્રાથનાના ઉદગાર સહિત રિષખ્યોની પ્રાથનારપ 
અગત્યની સેવા પ્રત્યે શિથિલ પ્રકૃતિ જ્ત્રત કરતાં આન્ઞતા દે છે 
કે, “એ માટે તમે ફ્સલના ધણીની પ્રાર્થના કરે! કે તે પોતાની 
કૂસલને સાર્‌ મજુરે। મોકલે.” વળી “સર્વદા પ્રાથના કરવી 
ને કાયર્‌ થવું નહિ તે શિખવવા સારૂ તેણે એક દૃષ્ટાંત તેઓને 
કહ્યું.” 





૮૦ 


અધ્યાય ૧૯ મો.” 


વિલ્યમ વિલ્ખરફેર્સ કહે છે કે, “ નિરંતર કાર્ચક્રમની ઉતાવળ તથા 
માણસે સાશ્રેની અતિશય સ્ુલાકાતથછી મારા રારીરને નહિ તો। આત્માને 
હાનિ પહેંચે છે. મને પ્રાર્થેતાને સારૂ વધુ એકાંતવાસ તથા વહેલા 
સવારને। શાંત સમય મળે તે કેવું સારૂં ! મને એમ દીસે છે કે હું ઘણું 
કરીને ધર્મસેવામાં એટ્લે કે ખાનગી પ્રાર્થનામાં, ઇશ્વરમનનમાં તથા 
પવિત્ર શાસ્રના અધ્યયનમાં ઘણે ગ્રોડો વખત ગાળું છું ; અને એજ 
કારણુસર હું એવો! બળહીન, મંદ તથા નિષ્ઠુર રહું છું. દરરોજ મારે 
ઇશ્વરસેવા કરવામાં આછામાં આછા ખે કલાક અર્પણુ કરવા ન્તેઇએ. 
કદાપિ મોડી રાત સુધી હું મારાં નિત્યક્મામાં ગુંથાચલે। રહું છું, તેથીજ 
સવારમાં મને ફક્ત અધ્ધો કલાક ત્વરાથી કરેલી પ્રાર્થેનાને સારૂ મળે છે. 
ખરેખર, દેવના સર્વ ખરા સેવકોના અનુભવ પરથી એ વાત સાબિત 
થાય છે કે યોગ્ય ખાનગી પ્રાર્થનારહિત આત્મા ખળહીન થાચ છે. પરંતુ 
આ વાત નિશ્ચચપૂર્વક છે કે ધમસેવાને અંગે સર્વ કાર્ષી પ્રાથેનાથછી યોગ્ય 
રીતે થાચ છે. વળી મને એવે! અનુભવ થયો છે કે પ્રાર્થનાનું પરાક્રમ 
સર્વશક્તિમાન છે ; કારણુ કે પ્રીતિ તથા સત્યના દેવની નિમણુકથીજ 
પ્રાથેના સર્વપરાકમી છે. ત્યારે તે! પ્રતિદિન પ્રાધેનામાં લાગુ રહો.” 


આપણુ ભજનસેવામાં કેટલા વખત રોકવો ભજેધએ, એ 
મુકરર કરેલું નથી ; પરંતુ તે ચોાગ્ય રીતે કરવાને વખતની 
આવશ્યક્તા તો! વિશેષ છે. દેવતી સંગત કરવાને અર્થે ધેર્ય 
સદિત તેની રાહ જેવાની તથા આમ્રહપૂર્વક મપ્રાથનામાં લાગુ 
રહેવાની ખાસ જરૂર છે. ઉતાવળ સતવંત્ર અર્ધાટેત તથા 
હાનિકારક છે, પરંતુ ઈશ્રવરસમાગમ જેવા મહાન કાર્યમાં 
તે વિશેપ અયોગ્ય તથા નુકસાનક્તો છે. ડુંક ભજન- 
સેવાને ષે!ગે સુભકેતને। હ્યય થાય છે. પ્રાર્થનામાં ત્વરા કે 
ઉતાવળ કરનારને સ્વસ્થતા, સમજણુ તથા પરાકમ પ્રામ થાય 
એવું નથી. ડુંક ભજનસૈવાથકી આત્મિક પરાક્રમ કે આવેશ 
કમી થાય છે, આત્મિક જીવનની ૬દ્દ અટકે છે, આત્મિક 
પાયે અસ્થિર કરાય છે, ને વળી અ'તઃકરણુમાંથી આત્મિક 
જવનનો અ કુર ચિમળાઈ ન્નય છે. વળી એવા પ્રકારની 
ભજનસેવાથકી પાછા હડી જવાનો સ'ભવ રહે છે તથા દ'ભી 


૮% 


૬, 


% આડબરી ભકિત નીપજે છે. સક્ષપમાં અતઃકરણુર્પી 
જમીન શુષ્ક તથા ઉજડ વેરાન સમાન કરી નાપખખે છે, એમ 
કહીએ તો ચાલે. 


ખરૂં છે કે પવિત્ર શાસ્ત્રમાં વર્ણુ વેલી ્રાર્થ નાઓ સ-દ્ષિમ છે, 
પરતુ અનુમાન પરથી જાણી શકીએ છીએ કકે રભ 
પ્રસગ જેઈને પ્રાર્થનામાં દેવ સાથે કુસ્તી કરવામાં અથાગ 
વખત ગાળ્યો હશે. થળી આ વાત નિશ્ચયપૂર્વક છે કે થોડા 
શબ્દોથી તેઓનું કાર્ય સિદ્ધ દ થયું હતું, પરતુ દેવની પવિત્ર 
હજુરમાં વાટ જેવામાં તેએ ઘણે! વખત ગાળતા હતા. 
મુસાની લખેલી પ્રાથના કૈવળ સદ્ષિમ છે, પરતુ તેના વિષે 
લખેલું છે કે તેણે ઉપવાસ તથા મોટા નિસાસાસહિત પ્રાર્થ- 
નામાં ચાળીસ રાત દિવસ ગાળ્યા હતા. વળી એલીયાહની 
ઉચ્ચારેલી પ્રાથનાએ ડુંકીજ છે, પરતુ આઢહાબ રાન્નની 
હજારમાં જને તે કહી શક્યો! કે, “આ વરસોમાં ઓસ તથા 
વરસાદ કેવળ મારા કહેવા પ્રમાણેજ પડશે.” તે વખત 
પહેલાં તેણે પ્રાથનામાં ધણું કટટ ઉઠાવીને દેવ સાથે મનના પૂરા 
આવેશથી કુસ્તી જીધી હતી. પવિત્ર શાસ્ત્રમાં લખેલી 
પાઉલની પ્રાથના કેવળ સ'ક્ષિમૃજ છે, પર'તુ તેના વિષે લખેલું 
છે ક “તે રાત દિવસ અતિશે પ્રાથના કરતો હતે.” “પ્રભુની 
પ્રાથના ' જે ખીસ્તે પોતાના શિષ્યોને શિખવી તે કેવળ નાનાં 
બાળક્ાને સાર્‌ દિવ્ય પ્રાથેનાસાર કે સુત્ર સમાન છે એમ 
કહેવાય, પરતુ જગત પરની પોતાની સેવા પૂર્ણા કીધી તે 
પહેલાં ખીસ્તે ધણી વાર આખી રાત પણુ પ્રાર્થનામાં ગાળી 
હતી. વળી પ્રાર્થનામાં અથાગ વખત અપણુ કર્યાને યોગે તેની. 
સેવા સ'પૂર્ણુ થઈ હતી એટલુંજ નહિ, પરંતુ તે દારા તેતા દિવ્ય 
સ્વરૂપનું ભર્પુરપણું તથા ગારવનું મહત્વ પ્રદશિત થયાં. 

પ્રાથના કરવાને માટે અર.ત્મિક ભાવ ભજેધએ છે અને 


વાસ્તવિક રીતે માણુસનું વલણુ તે પ્રત્યે નથી. પ્રાથના યેગ્ય 
રીતે કરવાને એકાગ્ર ચિત્ત, મનોબળ તથા વખતની આવશ્યક્તા 


હર્‌ 

વિશેષ છે ને એમ કરવું તે દેહિક માણુસને ગમતું તથી. સજ 
કાર્યો સરળતાથી થાય ને બધું ઠીક ચાલે તેવે સમયે થે।!ડાજ” 
માણુસેો! એવી પ્રકૃતિના હોય છે કે જેએ પ્રાથનામાં આગ્રહતા 
પરત્વે મચ્યા રહે છે. આપણુને દરરે।જ એવી નીરસ પ્રાથના 
કરવાની ટેવ પડી હેયય છે કે સવ ઉપર ઉપરથી ડીક દેખાય છે 
તથા અતઃકરણુ પણુ શાંત પડે છે, પરતુ યાદ રાખવું કે 
આપણે આત્મિક નિદ્રાવશ સ્થિતિમાં છીએ. આપણી 
ભ”નસેવા એવી સરક્ષિમ હેય છે કે ઘોડી વારમાં આપણને 
માલમ પડે છે કે આપણામાંથી આત્મિક %ડ 'ે પાયે! નિર્મૂળ 
થઈ ગયે! છે. વળી ભજનતસૈવા ત્વરા કૈ ઉતાવળ કરવાથી 
આપણામાં નિર્જીવ વિશ્વાસ, નિર્માલ્ય ખાતરી તથા ૬'ભી 
આડ'બરી ભકિત દાખલ થવા પામે છે. જે પ્રમાણમાં 
આપણે દેવતી પવિત્ર હજુરમાં પ્રાર્થનામાં વખત ગાળીએ 
જીએ તે પ્રમાણુમાં આપણે દેવને સારૂ ઉપયોગી પાત્રો બતીએ 
છીએ. સર્વ પ્રકારે ડુંક ભજનસેવાથી ધર્મ નું સ્વરૂપ સ'કુચિત, 
નીરસ ને એદી થાય છે, 

આપણા આત્મામાં દ્વેવ સર્વ પરાકમસહિત નિવાસ કરે તે 
પહેલાં આપણને અથાગ પ્રાર્થનામાં લાગુ રહેવાની અગત્ય છે. 
ટુંક ભજનસૈેવાથકા દેવનું પરાક્રમ આપણા અતઃકરણુમાં 
વહેતું અટકે છે. વળી દેવનું સ'પૃણું પ્રકટીકરણુ પ્રાપ્ત કરવાને 
ખાનગી પ્રાથના કરવામાં ઘણા વખત રે।કવેો પડે છે. ડુંક 
ભજનસેવાથકી અ'તઃકરણુમાંથી દેવની પ્રતિમાનું પ્રતિભિબ 
રફતે રફતે ભુ'સાઇ જય છે. * 

પોતાની રેજનશીમાં લખતાં હેનરી માર્ટીન એવે। વિલાપ 
કરે છે કે, “નિરંતર ખેોધભાષણુની તયારીમાં ગું'થાયલા 
રહેવાથી મારી ખાનગી કાટડીમાં પવિત્ર શાસ્ત્રના અભ્યાસ 
તથા પ્રાથેનાના અભાવે મારા આત્મા ને દેવ વચ્ચે વિશેષ 
વિમુખતા કે ભિન્નતા ઉત્પન્ન થઈ હતી.” તેને સ્પછ્ટ રીતે 
માલમ પડયું કે મે ન્નહેરાંત ખોધભાપણુ તેયાર કરવામાં 


૮૩ 


અથાગ વખત રૈેષ્યો। હતે।, પર'તુ પેતાનતી ખાનગી કાટડીમાં 
*ૃવની પવિત્ર સ'ગતમાં ધણે! થેો!ડે વખત ગાળ્યો હતો. 
"ઉપવાસ સહિત પ્રાથનાને સારૂ એને એટલી બધી અગત્ય 
'જણુ।ઈ હતી કે તેણે એવી આમ્રહપૂર્વક પ્રાથનાને માટે અમુક 
સમયે ઠરાવ્યા. પોતાની રેાજનિશીમાં તે બીજે સ્થળે લખે 
જે કે, “આજ સવારે બે કલાક પ્રાથના કરવાને દેવે મને 
સહાય આપી.” વિલ્યમ વિલ્બરફેાસ કહે છે કે, “મારે 
ખાનગી પ્રાથેનાને સારૂ વધુ વખત મુકરર કરવે। જેઈ એ. 
મને એમ લાગે છે કે દેવના સહવાસ કરતાં મેં માણસોને 
સહવાસ વિશેષ કીધા છે. ડુંક ભજનસેવાથકી આત્મા 
ક્ષુધાતુર ને તૃષિત થઈ જવાથી બળહીન ને નિગત નીવડે છે. 
હં રાતનો વધારે વખત કામકાજમાં રેક્તો આવ્યે છું.” 
એક વખત પોતે પાર્લામેન્ટમાં નિષ્ફળ નીવડ્યો હતે ત્યારે કહ્યું 
કે, “જે સંતાપ ને લન્ક્ન અત્યારે મને આવી મળ્યાં છે તે 
ઘણું કરીને મારી ટુંક ભજનસૈવાનું પરિણામ છે. અને એજ 
કારણુસર દેવે મને હૈક્ર ખાવા દીધી હશે કે ટું મારી ચૂક 
જેઈ શકુ.” આ ઉપરથી જણાય છે કે વધુ એકાંતવાસ તથા 
વહેલા સવારના શાંત સમયને। સદુપયોગ તે તેતી સ્થિતિને 
માટે સદુપાય જણાયા. 


પ્રાથનામાં વધુ વપ્મત ગાળવાથી તથા વિશેષ કરીને વહેલા 
સવારને! શાંત સમય તે સૈવામાં અપણુ કરવાને યોગે ધણી 
મૃતવત આત્મિક જિદગીઓમાં પુનઃ ચૈતન્ય ને આત્મિક જવન 
પ્રેરાય છે. વળી એવા પ્રકારની ભજનસેવાની અસર પવિત્ર 
જવનમાં પ્રગટ થયા વિના રહે નહિ, આપણે દરરે।જની 
ભજનસેવા ત્વરાથી ટુંકામાં પતાવી દ એ નહિ તો પાંયેત્ર 
જવન ગાળવું આપણુને અઘરૂં થઈ પડે નહિ. આપણે 
ખાનગી કોટડીમાં દરરોજ ખાસ વખત આગ્રહપૂર્વક પ્રાથનામાં 
અપણુ કરીએ તે! આપણું જીવન મધુર તથા દેવતી આગળ 
સુગધના વાસને અર્થે થયા વિના રહે નહિ, એ નિઃસ દેહ છે. 


ત્ર 


આપણું જવન શુષ્ક કૈ આશાર્વાદરહિત છે, કેમકે આપણી 
પ્રાથનાઓ નીરસ છે. પ્રાર્થનામાં યોગ્ય વખત અર્ષણુ કરવા- 
થકી આપણું જીવન મનન તથા મેદથી તૃત્ત થયા વિના રહે 
નહિ. જે પ્રમાણુમાં આપણે આપણી ખાનગી કોટડીમાં 
દેવની પવિત્ર હજારમાં પ્રાથેનામાં વખત અર્પણુ કરીએ છીએ 
તે પ્રમાણુમાં આપણે જગતમાં દેવને સારૂ સફળ સેવક થઈ 
શકીએ છીએ. પોતાની ખાનગી કોટડીમાં જે ઉપદેશક કે 
બે।ધક પ્રાર્થનામાં ત્વરા કે ઉતાવળ કરે છે તે શ્રેતાજનને 
જવનને રસ્તે દોરવાને અશકત છે એમ કહેવાય. વળી ત્યાં 
ઉતાવળ કરવાથી આપણે દેવથી પ્રસંગોપાત વિમુખ થઈએ 
છીએ એટલુંજ નહિ, પરતુ પ્રત્યેક આત્મિક આશીર્વાદરૂપ 
વારસ! ગુમાવીએ છીએ. ત્યાં દેવતી હજુરમાં વધુ વખત 
ગાળવાથકી આપણે દેવ સખબ'ધીની વાતોમાં શિક્ષિત તથા 
જ્ય પામનાર થઈ શકીએ છીએ. પ્રસંગોપાત ખાનગી 
ક%્રાટરીમાં દૈવનતી પવિત્ર હજુરમાં વધુ વખત તેની રાહ જેવા- 
થકી દિગ્વિજયે। પ્રાતત થાય છે. ધેર્યથી તથા સ્વસ્થતાથી વાટ 
જેનારને દેવ મુગટથી સશેભિત કરે છે. ખાસ્ત પણુ અલ્પ 
વિશ્વાસ પ્રત્યે લાગણીના ઉદ્દગારર્સાહત કહે છે કે, “તે દેવ 
પોતાના પસદ કરેલા, જેઆ તેની આગળ રાત દહાડે હાંક 
મારે છે, તેઓને દાદ નહિ આપરે શું ?” 


ડે 


જે માણસ પ્રાથના યાગ્ય રીતે કરે છે તે દેવની ઉત્તમોત્તમ 
સવા કરે છે. તે સૈવા યોગ્ય રીતે કરવાને મનની સ્વસ્થતા, 
વખત તથા દેવની આગળ ગ'ભભારતાની આવક્યડતા છે. જે 
તે સેવા યોગ્ય ભાવપૃૂવક કરવામાં ન આવે તે તે કાનેટ 
સવા તરીકે ગણાય છે. સાથક ગ્રાથનાને યોગે મહાન 
પરિણામો નીપજ છે; પરંતુ તીરસ પ્રાર્થનાથકી કાનદ 
પરિણામો નીપજે છે. આપણે સાથક પ્રાર્થનાની યોગ્ય કિમત 
કરી શકીએ નહિ, તેમજ દ'ભા કે આડબરી પ્રાથનાથકી 
નીપજતાં માઠાં પરિણામોને ખ્યાલ કરી શકીએ નહિ. 


ત્પ 
પ્રાથેનાની કિમત કેટલી છે તે આપણે ખાસ્તતી પ્રાથના- 


શાળામાં નવે નામે દાખલ થઈને શીપ્ખી શકીએ છીએ. તે 
યોગ્ય રીતે શીખવાને જેટલો વખત જેઈએ છે તેટલો ખીન્ન 
“જાઈ કાર્યમાં જેધતો નથી. વળી જે તે' અદ્ભુત દિવ્ય કળા 
આપણે યોગ્ય રીતે શીખીએ તે। પછી પ્રાથના કરી યા ન કરી 
તોએ શું એવી ગેરસમજ દૂર થયા વિના રહે નહિ. વળી 
જેમ કેટલાક કહેવાયલા સ'તેો પ્રાથનાને ઈસુ સાથેની ડુંઝી વાત 
કે સવાદ એવું ઉપનામ આપતા હતા તેમ આપણે આપીશું 
નહિ. ખરી પ્રાર્થના કરવાને માટે આપણે દિવસના ઉત્તમ 
વખતને! ભાગ આપીને દેવની પવિત્ર હજુરમાં એકાગ્ર ચિત્ત 
આગ્રહપૂર્વક લાગુ રહેવું જેઈએ. 


હાલને। સમય પ્રાર્થનાસહિત છે એમ કહીએ તો તે ખાડું ન 
કહેવાય. થોડાજ માણસે છે કે જેઓ પ્રાથના કરે છે. પાળકે 
તેમજ ખોધકે અક સરખી રીતે પ્રાથનાની અવગણના ઝાધી 
છે. વળી આધુનિક સમય જે જગતની વેગવ'ત પ્રગતિને 
અશાંત ને અસ્થિર સમય ગણાય છે તેમાં માણસે પ્રાર્થના 
કરવાનું એક કેરે મૂકી દે છે. અલબત, એવા ઉપદેશ તે 
છે કે જેઓ અમુક મુકરર કરેલા વખતે મંડળીઓમાં પતાના 
કાયક્રમને પેટે પ્રાર્થના મૃખપાઠ કરી ન્ય છે, પરતુ પકિત્ર 
ઈશ્વરને મેળવવાને સાર્‌ કોણ પ્રાર્થનામાં કટ ઉઠ્દાવે છે? 
યાકૂબની પૈડ અત્યારે કે।ણુ પ્રાર્થના કરે છે? તેણે પ્રાર્થનામાં 
દેવ સાથે એવી કુસ્તી કીધી કે દેવે તેને પોતાની સાથે ટક્કર 
ઝીલનાર એવું નામ આપ્યું. વળી એલીયાહની પેઠે કાણ 
પ્રાથના કરે છે? તેણે પ્રાર્થનામાં એવું કટ્ટ કીધું કે આકાશનાં 
મુદ્રિત દ્દારા ને પરાક્રમો હલાવીને દુકાળપીડિત દેશને એક 
દેવની લીલી કુ'ન્નર વાડી સમાન કરી નાખ્યો. વળી ખ્સ્તની 
પેઠે પ્રાણુ અત્યારે પ્રાર્થના કરે છે? તેણે તે! પર્વાત પર જ્ધને 
“દેવની પ્રાર્થનામાં આખી રાત કાઢી.” પ્રેરિતો વિષે પણુ 


લખેલું છે કે, “તેઓ પ્રાર્થનામાં લાગુ રહ્યા.” હાલના - 
ત્ર 


૮૬ 


સમયમાં પ્રાર્થનામાં લાગુ રહેવું એ ઉપદેશકે।ને તેમજ શ્રોતા- 
જનોને વિશેષ અધરૂં લાગે છે. કેટલાક ધામિક વૃત્તિના 
માણુસો છે કે જેઓ પોતાનું ધન પ્રભુના કામને અથે? આપે 
છે પર'તુ તેઓને પ્રાર્થનામાં લાગુ રહેવાનું ફરમાવવામાં આવે 
તો તેઓ એમ કરે નહિ, એ નિશ્ચયપૃવક વાત છે. પ્રાર્થના- 
રહિતનાં ધર્મ દાને નિરર્થક તીવડે છે એ નિઃસ'દેહ છે. હન્નરે 
ઉપદેશકે। છે કે જેઓ ધર્મ નનગ્રતિ તથા સુવાર્તાપ્રસારના વિષય 
પર મોટાં ને છટાદાર ભાષણ્‌ા કરે છે, પરતુ પતે પ્રથમ તે 
પ્રમાણે કરે એવા ઉપદેશકે। જવલેજ મળે છે. પ્રાર્થના ન્નણે 
પુરાતન મડળીઓનેજ અનુભવ હેોાયની તેમ હાલના સમયમાં 
એવા એક મહાન તથા શુભેચ્ઠક પુરૂષની જરૂર છે કે જે 
ઉપદેશકે।ને તથા શ્રાતાજનેને પ્રાથનારૂપ ઉત્તમોત્તમ સેવા તરફ 
આક્વષે તથા તેની જરૂર હાલના સમયમાં કેટલી બધી છે તે 
જણાવે. 


અધ્યાય ૨૦. 

માટિન લુથર કહે છે કે, “ મારી પ્રાર્થના શેતાન કરતાં વિશેષ પરા- 
કમી છે એમ હું માનું છું. કેમકે ને એમ ન હોત તે ક્યારનીએ આ 
લુથરની માઠી દશા થઇ હોત. તેમ છતાં મારા લાભાર્થે દેવ જે અદ્ભુત 
કાર્યો કે ચમત્કારો કરે છે તે માણુસે। સમજ કે માની શકતા નથી. ને 
હું પ્રા્થેના કરવાનું એક દિવસ પણુ પડતું મૂકું તો મારામાંથી વિશ્વાસની 

તતેત ધણે અંશે નાખુદ થયા વિના રહે નહિ, એ નિ:સંદેહુ છે.” 
પચાસમાના દિવસ અગાઉ પ્રાથનાની મહાન જર્રીઆત 
સખબ'ધીપ્રેરિતોની સમજ પૃરેપૂરી ઉવડી ન હતી એમ કહેવાય. 
પરતુ પચાસમાને દિવસે પવિત્ર આત્માએ તેમને પરાત્પરના 
પરાક્રમે વેદિત કરીને ખ્રસ્તની સુવાર્તાને અગે પ્રાર્થનાની 
જરૂરીઆત કેવી મહાન તથા સવૉંપરી છે તે પ્રગટ કર્યું. 
વળી હાલના સમયમાં દેવના પ્રત્યેક ખરા સૈવકને પ્રાર્થનામાં 
લાગુ રહેવા સબધી પવિત્ર આત્માનું આમ-ત્રણુ સુસ્વરે તથા 
સર્વ તાકીદે આપવામાં આવ્યું છે એમ કહેવાય. ગપ્રાથેનાથકી 


૮૭ 


“શ્વરભકતે પવિત્રાઇમાં સ્થાપિત, વિશુદ્દ તથા પરિપૂર્ણ થાય 
છે. જ્યારે ધર્મસેવકે। ઘુંટણુ ટેકીને સવારે વહેલા તથા રાત્રે 
મોડે સુધી પ્રાર્થનામાં અથાગ વખત અપૅણુ કરતા નથી ત્યારે 
સુવાર્તાનો પ્રસાર્‌ મ તથા નીરસ ગતિએ થાય છે. 


ચોગ્ય રીતે પ્રાર્થના કરવાને તથા તે પવિત્ર સેવામાં લાગુ 
રહેવાને શિખવી શકે એવા ખ્ાસ્તી ધર્માધ્યક્ષા કે આત્મિક 
પાળકો હાલમાં કયાં છે? આપણે પ્રાર્થનારહિત ધમસેવકા 
તયાર કરીએ છીએ એ શું આપણે ન્નણીએ છીએ? દેવના 
સવ લે!કે।ને પ્રા્થ નામાં લાગ રહેવાને ઉત્તેજત કરે એવા પ્રેરિતોના 
સમયના જેવા પાળકરા અત્યારે ક્યાં છે? જે ધમ સેવકે। દેવના 
સર્વ લાકેને પાર્થના પ્રાતે આકષ તેઓ ઉત્તમોત્તમ સેવા કરે 
છે એમ કહેવાય. વળીં હાલના સમયમાં વિદધાની ૬ૃહિને અંગે 
જે સરળતા ક સુગમતા તથા દ્રવ્યની અધિકતાની જે સરસાઈ 
ધર્મસેવામાં જેવામાં આવે છે તે જો અથાગ મ્રાર્થનારૃપી 
જળમાં સ'સ્કાર પામેલી ન હેય તે તે સવ ધર્મ સેવામાં નનિ"ફૂળ 
તથા નિરર્થક નીવડ છે. અથાગ પ્રાર્થના કરવાને! ભાવ કાંઇ 
આપોઆપ ઉત્પન્ન થતો નથી. પરંતુ ધર્મ સેવકોએ પ્રથમ 
આગેવાનીલર્ના ભાગ લઈને પ્રાર્યતાને સારૂ સતત્‌ પ્રયત્નો ન્નરી 
રાખવા બેઇએ. વળી તેઓએ પ્રેરિતોના જેવા મહાન પ્રયાસે 
કરીને સવત્ર મંડળીઓમાં માણુસાના અ'તઃકરણમાં પ્રાર્થનાની 
મહાન જરૂરિયાત તથા તે વિષેની સત્યતા સર્ટ્ડડ ચૉંટાડવી 
બેઈએ. જે ધર્મસેવકોા અથાગ પ્રાર્થના કરનારા હેય છે 
તેઓના અનુયાયીએ પ્રાર્થનામાં લાગુ રહેનાર થાય છે. વળી 
આ વાત નિશ્રયપૂર્વક છે કે જેઓ પ્રેરિતોના જેવું પ્રાર્થ નામાં 
કછ ઉઠાવે છે તેએજ પ્રાથ નામાં લાગુ રહેનાર સેવકોને જન્મ 
આપે છે. જે ખોધક (પાળક ) અથાગ પ્રાર્થના કરનારે 
હે।ય તેના શ્રોતાજને। પ્રાર્થનામાં લાગુ રહેનાર થાય છે. પ્રાર્થના 
જવા મહાન કાર્યમાં દેવના સર્વ ખરા સેવકોને રસ લેતા કરે 
એવા ધર્મ'સેવકો!ની હાલમાં વિશેષ ખોટ છે. આપણા જમા- 


નડી 


નાના લેક પ્રાર્થના પ્રત્યે અભાવ ધરાવનાર છે એમ કહેવાય. 
જે ધર્મ સેવકે પ્રાર્થના રહિત હોય છે તેએ આત્મિક બાખતે 
વિષે ભિક્નુકા સમાન છે એટલુંજ નહિ, પરંતુ તેઓમાંના ખર્‌ા 
ધર્મસેવકોના જેવી આસ્થા, સોંદર્ય કે માધુર્ય તથા પરાક્રમ કે 
આવેશ હોતાં નથી જે વસ્તુસ્થિતિ સર્વત્ર એવી છે તો એ 
ખામી કે!ણુ દૂરે કરી શકે એમ છે ? જે માણુસ મંડળીના સર્વ 
લોકે।ને પ્રાથનામાં લાગુ રહેનાર કરે તે। તેને મોરે સુધારક તથા 
મ'ડળીને સુશેભત રચનાર જ્વેરિત સમજવે।. 


વળી આ વાત અનુભવાસહ છે કે સાર્વત્રિક મંડળીને અ 
જમાનાની તેમજ સવ ૦માનાની મોટી ખોટ વિશ્વાસમાં મોટા, 
પવિત્રાઈમાં મકમ, પરાત્પરના પરાક્રમ વેદિત., તથા બળી 
ઉઠતા ઝનુની માણસીાતી છે. એવા માણસોની પ્રાથના, 
વિશ્વાસ, જવન તથા ધર્મસેવા સમત મંડળીની “દગીમાં 
તો શું, પરંતુ પ્રત્યેક વ્યાક્તતી જિદમીમાં આત્મિક ફેરફાર “કે 
બદલાણુ કર્યા વિના રહે નહિ એ નિવિવાદ છે. 


અમારું કહેવાનું ક ભાવાથ અ નથી કે એવા માણુસની 
ખોટ છે કે જેઓ નવતર યુક્તિ ણ સો માણસોના મનમાં 
લાગણીએ। ઉપન્નવે છે, તથા દિલપસ'દ ખ્યાલખુશાલીએથકી 
માણસોનાં મત આકર્ષે છે, પરતુ એવા ધમંસેવકાોની ખોટ 
છે કે જેએ દેવની સત્ય વાત પ્રગટ કરીને પવિત્ર આત્માના 
પરાક્રમને યોગે સવ ત્ર ધર્મન્નર્પ્રાત ફેલાવે છે તથા વરતુસ્થિતિમાં 
ફેરફાર કે બદલાણ કરે છે. 


હાન 


આહત્મક બાબતોમાં સ્વાભાવિક શક્તિ ક પરાકમ તથા 
સુવિધાને અગે પ્રાપ્ત થતી ધર્મસૈવામાં સરળતા કે સુગમતા 
અવશ્યના અગ તરીકે નિરથક નીવડે છે : પર'તુ વિશ્રાસ એટલે 
બાળકના જેવા સાદા વિશ્વાસની ઢતા, પ્રાથતામાં આસક્તિ, 
સ'પૂણ સ્વાર્થમાંતી નિશ્વલતા સ્વમાનની અવગણુના દેવના 
અખ'ડ સહિમાને પોતા સ'બ'ધીનું સ'પૂર્ણ વિસ્મરણુ તથા 


હ 


ભર્ધુરપણુ।ની પ્રાપ્તિને સાર્‌ સત્ત અતૃપ્ત આકાંત્ઞા જે ધર્મ- 
સેવકોામાં છે તેઓ સર્વત્ર મંડળીઓમાં ધર્મન્નત્રતિરૂપી અથિ 
સળગાવ્યા વિના રહેતા નથી. વળી એવા ધર્મ સવકે। કઇ પણ 
કાર્ય અશાંત કે વિશેો!ભિત તથા બીન્નઓનાં ચિત્ત આક્ળે 
એવી રીતે કરતા નથી, પરંતુ તેએ પોતાનું સર્વ કામકાજ 
શાંત રીતે કરીને દેવના મહિમાને સાર માણસોના અંત:કરણ 
ભગત કરે છે તથા સવત્ર ધમન્નગ્રાતિ ફેલાવે છે. 

ભજે દેવને વાગ્ય તથા નીવડેલા માણસે મળે તો તે ચમત્કારો 
તથા આશ્ચર્યકૃત્યો કરીને પોતાના મહિમા પ્રગટ કરી શકે છે. 
વળી જે માણુસોા દેવના પાવત્ર આત્માથી દોરવાય તે। તેએ પણુ 
ચમત્કારે। તથા અદ્ભૃત કામો કરી રકે છે. જે પવિત્ર આત્માનું 
ભરપુરપણું પ્રેરિતાએ પામીને પુરાતન જગતને ઉથલપાથલ કર્યું 
હતું તેજ ભરપુરેપણાની હાલના સમયમાં ખાસ જરર છે. જે 
ધમસેવકે। હાલના સમયમાં સર્વત્ર મંડળીઓમાં કિ 
સાર ધર્મ સેવાનું સર્વ કામકાજ પરાક્રમ સહિત કરે તથા જેઓ 
પવિત્ર આત્માના પરાક્રમ વેદિત થઇને સવ વસ્તુસ્થિતિમાં 
કેરફાર કે બદલાણ કરે એવા ધમસેવકાની સવત્ર મંડળીઓમાં 
ખોટ માલમ પડે છે. તેમ હતાં એવા માણસા મંડળીઓમાં 
હે।ય છે કે જેઓ મંડળીને સશે1ભત રચૅ છે. વળી તેઓ 
મ'ડળીના દિવ્યપણુ। વિષેના નિત્યસ્થાયી ચમત્કારે। તથા પુરાવા 
સમાન છે. તેઓને પવિત્ર નમુનો તથા તેમનાં જીવનચરિત્રને। 
હેવાલ સતત્‌ આશાવાદ તથા ઉત્તજન સમાન છે. એવા 
મહાત્માઓની સખ્યામાં પ્રતિદિન વધારે! થાય, એવી પ્રાથના 
આપણે કરવી જેઈ એ. 

આત્મિક બાબતોના સબ'ધે જે આશ્ચર્યકૃત્યો દેવે ગતકાળમાં 
કયાં છે, તેવાંજ અત્યારે તેવીજ બલકે વધારે સારી રીતે કરવા 
તત્પર છે. ખીસ્તને ઉદ્દેશ પણુ એવાજ પ્રકારને હતો. તેણે 
કલુ કે, “હૈ તમને ખચીત ખચાત કહુ છું કે, હું જે કામો કરં 
છું તેજ મારા પર્‌ વિશ્વાસ ફરનાર પણુ કરશે, ને એ કરતાં પણુ 


હ૦ 


મોટાં કામા! કરશે, કેમકે હું બાપની પાસે ન્નઉં છું.” દેવનદ 
મહિમાને સાર્‌ વિશ્વાસને યોગે ચમત્કારો તથા આરશ્ચર્યકૃત્યે. 
કરવાના સ'ભવે। તથા સજેગે! કાંઈ વિતી ગયા છે એમ નથી. 
જે મ'“ડળી ગતકાળમાં પાતાને પ્રામ થએલા ચમત્કારિક પરાક્રમ 
તથા કૃપા પરે અટેલી આધાર રાખ્યા કરે છે તે ખરેખર પાતત 
થએલી મડળી છે એમ ન્નણવું. 


દેવ યોગ્ય, તથા ખાસ નિવડલા માણુસોા--એટલ જેએએ 
સ્વા તથા જગતની માયા ખાસ કરીને વધસ્તંભ જરીને પોતાની 
અત્મિક નાગાઈ કે લાચારી દેવની પવિત્ર હજુરમાં એવી રીતે 
પરગટ છીધી છે કે સ્વાથ તથા જગત ફરીથી પાછાં આવવા પામે 
નહિ, અર્થાત્‌ જેઓએ પાતાનું જુનું માણુસપણં સ'પર્ણ રીતે 
વધસ્ત'ભ જડીને પૌતાનું સપ્રખી અ'તઃકરણુ દેવ પ્રતિ ફેરવ્યું 
છેૈ--એવા માણસો માગે છે. 


૬. ન. ઢ ક ૨--. (૬. 

આપણે મનના પૂર! આવેશં સરિત પ્રાથના કરવા જેદ એ. 

કે પ્રાથના સ બધાનું દેવનું અચળિત વચન આપણામાં પૂરૂં 
થાય. 


સમાસ. 


